
◎=日本新 ☆=県新記録　

県記録 10秒46

① 10″49 （+0.3） 佐藤　　智仁 （岩手大学） 3 08/30 東 北 選 手 権 とうほうみんな

② 10″51 （+1.9） 宮崎　　幸辰 （東北大学） 2 08/30 東 北 選 手 権 とうほうみんな

③ 10″52 （+1.7） 欠畑　　　岳 （早稲田大） 4 09/14 早大・慶大対校 慶 応 大
④ 10″56 （+1.7） 佐貫　　成啓 （岩手大学） 2 06/22 日 本 学 生 個 人 平 塚
⑤ 10″70 （+1.7） 小湊　　拓海 （釜石商工高） 3 06/14 東 北 高 校 利 府
⑥ 10″76 （+1.9） 下河原　哲太 （岩手大学） M2 08/30 東 北 選 手 権 とうほうみんな

⑦ 10″81 （+0.3） 下澤田　貴也 （盛岡工高） 3 06/14 東 北 高 校 利 府
⑧ 10″85 （+1.5） 三浦　　直人 （岩手大学） 4 08/23 トラック記録会 日 居 城 野
⑨ 10″87 （+1.7） 吉田　　　遊 （平成国際大） 4 05/04 日 大 競 技 会 日 本 大 学
⑩ 10″88 （+1.0） 最上　　功己 （盛岡南高） 3 07/12 国 体 予 選 盛 岡

県記録 21秒13

☆ ① 20″87 （+0.5） 宮崎　　幸辰 （東北大学） 2 08/31 東 北 選 手 権 とうほうみんな

② 21″28 （-0.2） 欠畑　　　岳 （早稲田大） 4 09/28 日 大 競 技 会 日 本 大 学
③ 21″43 （+1.4） 最上　　功己 （盛岡南高） 3 08/02 全 国 高 校 甲 府
④ 21″51 （+0.7） 佐貫　　成啓 （岩手大学） 2 05/18 東 北 学 生 対 校 利 府
⑤ 21″61 （+1.1） 櫻井　　貴広 （岩手大学） 2 06/29 県 選 手 権 北 上
⑥ 21″66 （-0.1） 佐々木  愛斗 （盛岡南高） 2 06/16 東 北 高 校 利 府
⑥ 21″66 （+1.4） 川村　　航太 （岩手大学） 3 08/13 北 日 本 学 生 新 潟
⑧ 21″76 （-0.6） 下河原　哲太 （岩手大学） M2 05/11 春 季 陸 上 盛 岡
⑨ 21″78 （+0.2） 三浦　　直人 （岩手大学） 4 05/11 春 季 陸 上 盛 岡
⑩ 21″98 （+1.9） 佐藤　　智仁 （岩手大学） 3 10/05 東北学生選手権 仙 台

県記録 47秒30

☆ ① 47″21 櫻井　　貴広 （岩手大学） 2 09/05 日 本 学 生 対 校 熊 谷
☆★ ② 47″26 佐々木  愛斗 （盛岡南高） 2 06/13 東 北 高 校 利 府

③ 48″04 浦部　　恭平 （順天堂大学） 3 07/19 六 大 学 対 校 相 模 原
④ 48″23 下河原　哲太 （岩手大学） M2 10/03 東北学生選手権 仙 台
⑤ 48″63 白戸　　祐太 （岩手大学） 3 06/27 県 選 手 権 北 上
⑥ 48″73 川村　　一真 （ 青 森 大 学 ） 2 05/16 東 北 学 生 対 校 利 府
⑦ 48″79 岩田　　啓孝 （大東文化大） 1 07/06 日 大 競 技 会 日 本 大 学
⑧ 49″22 伊東　慶一郎 （仙台大学） 1 06/27 県 選 手 権 北 上
⑨ 49″31 櫻岡　　流星 （盛岡南高） 2 09/27 東 北 新 人 とうほうみんな

⑩ 49″33 及川　　景介 （岩手大学） 3 08/12 北 日 本 学 生 新 潟

県記録 1分48秒66

① 1′49″39 田中　　匠瑛 （盛岡市役所） 06/08 日 本 選 手 権 とうほうみんな

★ ② 1′51″30 櫻岡　　流星 （盛岡南高） 2 10/19 国 体 諫 早
③ 1′55″08 村上　　　諄 （盛岡四高） 3 05/11 春 季 陸 上 盛 岡
④ 1′56″61 古関　　一成 （岩手大学） 1 11/02 秋 季 陸 上 盛 岡
⑤ 1′56″79 石田　　将之 （富士大学） 1 07/12 県 民 盛 岡
⑥ 1′56″89 森　　　北斗 （花巻北高） 2 09/07 高 校 新 人 盛 岡
⑦ 1′57″28 玉澤　　拓海 （ 種 市 高 ） 2 09/07 高 校 新 人 盛 岡
⑧ 1′57″31 有田　　　真 （岩手陸協） 　 06/28 県 選 手 権 北 上
⑨ 1′57″49 川村　　優太 （下小路中） 3 08/18 全 日 本 中 学 丸 亀
⑩ 1′57″55 小野　　祐耶 （一関高専 INCT） 　 07/12 県 民 盛 岡
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★=県高校新記録　□=県中学新記録

日本選手権　 横浜国際　 2003

  東北総体　　あづま  　2001



県記録 3分46秒2

① 3′53″55 村上　　　諄 （盛岡四高） 3 06/13 東 北 高 校 利 府
② 3′56″30 永戸　　　聖 （盛岡工高） 3 05/23 高 校 総 体 北 上
③ 3′57″75 阿部　飛雄馬 （盛岡一高） 3 06/13 東 北 高 校 利 府
④ 3′58″22 田中　　匠瑛 （盛岡市役所）  05/17 東 日 本 実 業 団 あ づ ま
⑤ 3′58″84 荒木　　和也 （富士大学） 4 06/27 県 選 手 権 北 上
⑥ 3′59″41 古舘　　　優 （富士大学） 3 05/16 東 北 学 生 対 校 利 府
⑦ 4′00″49 佐藤　　慎巴 （ 北 上 中 ） 3 09/27 日体大長競技会 健 志 台
⑧ 4′02″61 高橋　　大地 （一関一高） 3 06/13 東 北 高 校 利 府
⑨ 4′03″58 藤村　　晃誠 （岩手自衛隊）  08/23 トラック記録会 日 居 城 野
⑩ 4′03″75 佐々木　聖和 （一関学院高） 2 09/05 高 校 新 人 盛 岡

県記録 13分43秒98

① 14′13″00 斉藤　　翔太 （専修大学） 4 04/05 世 田 谷 競 技 会 世 田 谷
② 14′18″86 鈴木　　修平 （中央大学） 2 04/27 日体大長競技会 健 志 台
③ 14′19″54 高橋　　尚弥 （東洋大学） 3 09/28 埼玉県実業団記録会 大 東 文 化 大

④ 14′19″93 中瀬　　　薫 （國學院大学） 3 05/31 世 田 谷 競 技 会 世 田 谷
⑤ 14′23″57 岩渕　　慎矢 （東京農大） 4 04/13 日体大長競技会 健 志 台
⑥ 14′27″67 竹本　　紘希 （帝京大学） 3 09/28 日体大長競技会 健 志 台
⑦ 14′29″80 濱登　　貴也 （東京国際大） 1 09/28 日体大長競技会 健 志 台
⑧ 14′31″41 芳賀　　　亘 （岩手自衛隊）  12/07 日体大長競技会 健 志 台
⑨ 14′37″89 佐々木　聖和 （一関学院高） 2 12/07 日体大長競技会 健 志 台
⑩ 14′38″58 昆　　　　充 （駒澤大学） 1 04/05 世 田 谷 競 技 会 世 田 谷

県記録 28分24秒63

① 29′19″89 竹本　　紘希 （帝京大学） 3 11/15 日体大長競技会 健 志 台
② 29′21″91 斉藤　　翔太 （専修大学） 4 04/26 日体大長競技会 健 志 台
③ 29′27″53 照井　　明人 （東京国際大） 2 11/15 日体大長競技会 健 志 台
④ 29′39″29 鈴木　　修平 （中央大学） 2 11/23 記 録 挑 戦 会 慶 応 大
⑤ 29′47″55 岩渕　　慎矢 （東京農大） 4 04/26 日体大長競技会 健 志 台
⑥ 29′54″96 遠藤　　凌平 （東京農大） 3 12/06 日体大長競技会 健 志 台
⑦ 29′55″65 高橋　　尚弥 （東洋大学） 3 06/07 平成国際大競技会 平 成 国 際 大

⑧ 29′56″09 中瀬　　　薫 （國學院大学） 3 12/06 日体大長競技会 健 志 台
⑨ 30′03″36 濱登　　貴也 （東京国際大） 1 12/06 日体大長競技会 健 志 台
⑩ 30′19″43 熊谷　　　光 （東京国際大） 2 09/27 日体大長競技会 健 志 台

県記録 14秒08

① 14″25 （-1.0） 石川　　周平 （筑波大学） 1 05/04 筑 波 大 競 技 会 筑 波 大
② 14″32 （+0.7） 増戸　俊太朗 （筑波大学） 4 08/30 東 北 選 手 権 とうほうみんな

③ 14″47 （+0.7） 田代　　優仁 （盛岡四高） 2 08/30 東 北 選 手 権 とうほうみんな

④ 14″71 （ 0.0） 志田　　　望 （東京学芸大） M2 05/03 熊谷市春季記録会 熊 谷
⑤ 14″92 （-0.6） 小松　龍之介 （岩手大学） 4 05/17 東 北 学 生 対 校 利 府
⑥ 15″26 （-1.8） 佐々木  良太 （盛岡南高） 3 06/16 東 北 高 校 利 府
⑥ 15″26 （+0.1） 佐々木　　嵩 （盛岡一高） 1 09/29 東 北 新 人 とうほうみんな

⑧ 15″47 （-0.6） 工藤　　　洸 （盛岡市立高） 2 09/08 高 校 新 人 盛 岡
⑨ 15″61 （-0.4） 阿部　　　悟 （矢巾町陸協）  11/01 秋 季 陸 上 盛 岡
⑩ 15″63 （+0.4） 渡辺　　颯人 （盛岡南高） 3 06/29 県 選 手 権 北 上

  菊池　一成　(大野一中教)   国　　体　　島　根　　  19821500m

110mH   佐々木優次 (岩手大学)

  佐藤　達也　(東京農業大学)

  日本学生 　　横浜国際 　2003

5000m

10000m   板山　　学 (中央大学)  日体大長競技会　　健志台　2000

 日体大長競技会　　健志台　2013



県記録 52秒08

☆★ ① 51″77 田代　　優仁 （盛岡四高） 2 09/28 東 北 新 人 とうほうみんな

② 52″38 小松　龍之介 （岩手大学） 4 05/18 東 北 学 生 対 校 利 府
③ 53″38 坂本　　　景 （東京学芸大） 1 06/28 県 選 手 権 北 上
④ 54″58 小原　　俊介 （岩手大学） 1 06/28 県 選 手 権 北 上
⑤ 54″97 堀籠　　一紀 （岩手大学） 3 11/02 秋 季 陸 上 盛 岡
⑥ 55″61 工藤　　　洸 （盛岡市立高） 2 09/28 東 北 新 人 とうほうみんな

⑦ 55″65 猫塚　　正也 （花巻南高） 3 06/14 東 北 高 校 利 府
⑧ 55″85 三浦　　　龍 （ 千 厩 高 ） 3 07/12 国 体 予 選 盛 岡
⑨ 56″16 佐々木　　嵩 （盛岡一高） 1 09/07 高 校 新 人 盛 岡
⑩ 56″22 福山　　平也 （岩手陸協） 06/28 県 選 手 権 北 上

県記録 8分41秒5

① 9′12″60 安齋　　嘉章 （岩手大学） 4 09/07 日 本 学 生 対 校 熊 谷
② 9′15″90 熊谷　　　光 （東京国際大） 2 06/07 平成国際大競技会 平 成 国 際 大
③ 9′19″63 小野　　隼太 （茨城大学） 2 10/25 国公立２４大学対校 栃 木
④ 9′17″67 阿部　飛雄馬 （盛岡一高） 3 06/16 東 北 高 校 利 府
⑤ 9′19″72 荒木　　和也 （富士大学） 4 05/17 東 北 学 生 対 校 利 府
⑥ 9′22″85 森　　　友哉 （東邦ﾘﾌｧｲﾝ） 06/27 県 選 手 権 北 上
⑦ 9′32″44 佐々木　利幸 （盛岡南高） 3 6/15 東 北 高 校 利 府
⑧ 9′34″25 佐藤　　春希 （ 高 田 高 ） 3 6/15 東 北 高 校 利 府
⑨ 9′39″18 伊藤　　幹也 （一関学院高） 2 05/26 高 校 総 体 北 上
⑩ 9′41″22 菊池　　雅也 （盛岡市立高） 3 05/26 高 校 総 体 北 上

県記録 19分19秒10

① 19′45″51 吉田　　琢哉 （盛岡市役所） 05/17 東 日 本 実 業 団 あ づ ま

★ ② 20′30″37 髙橋　　和生 （花巻北高） 3 10/21 国 体 諫 早

③ 20′40″97 松村　　広夢 （岩手大学） 2 05/10 春 季 陸 上 盛 岡

④ 21′23″91 金　　　東泳 （富士大学） 2 06/28 県 選 手 権 北 上

⑤ 23′08″78 吉田　　雅昂 （西和賀高） 3 07/13 国 体 予 選 盛 岡

⑥ 23′13″80 及川　　一真 （一関一高） 3 06/14 東 北 高 校 利 府

⑦ 23′14″93 菅原　　直人 （黒沢尻北高） 2 06/28 県 選 手 権 北 上

⑧ 23′35″12 佐藤　将太郎 （一関工高） 3 05/10 春 季 陸 上 盛 岡

⑨ 23′37″38 菅原　　康平 （花巻北高） 2 05/24 高 校 総 体 北 上

⑩ 23′52″52 都鳥　　一樹 （花巻北高） 1 11/01 秋 季 陸 上 盛 岡

県記録 39分06秒87

◎ ☆ ① 38′18″51 高橋　　英輝 （岩手大学） 4 12/14 長 崎 県 競 歩 諫 早

② 42′34″17 吉田　　琢哉 （盛岡市役所） 07/12 県 民 盛 岡

③ 42′54″76 松村　　広夢 （岩手大学） 2 03/23 森山 ｽ ﾌ ﾟ ﾘ ﾝ ｸ ﾞ 金 ヶ 崎

④ 43′32″19 金　　　東泳 （富士大学） 2 05/17 東北学生対抗 利 府

⑤ 55′52″54 船越　　敬也 （宮古市陸協） 07/12 県 民 盛 岡

⑥ 58′14″50 菊池　　　勝 （宮古市陸協） 07/12 県 民 盛 岡

10000mW   高橋　英輝  (岩手大学) 長崎県競歩　 諫　早  　 2013

5000mW   吉田　琢哉  (岩手大学)   秋季陸上   県  営     2012

  小松龍之介　(岩手大学) 東北選手権　 NDｿﾌﾄｽﾀｼﾞｱﾑ　2013400mH

3000mSC   音喜多正志　(日本大学) 実業団対学生  小田原　   1984



県記録 40秒60

① 41秒03 岩手大学 06/28 県 選 手 権 北 上
② 41秒07 岩手大学 05/16 東 北 学 生 対 校 利 府
③ 41秒20 岩 手 県 10/20 国 体 諫 早
④ 41秒46 盛岡南高 06/14 東 北 高 校 利 府
⑤ 41秒54 盛岡一高 06/14 東 北 高 校  利 府
⑤ 41秒54 岩手大学A 10/03 東北学生選手権 仙 台
⑦ 41秒65 岩手選抜 08/30 東 北 選 手 権 とうほうみんな

⑧ 41秒68 岩手大学A 10/03 東北学生選手権 仙 台
⑨ 41秒76 岩手選抜 08/30 東 北 選 手 権 とうほうみんな

⑨ 41秒76 盛岡南高A 06/28 県 選 手 権 北 上

県記録 3分12秒10

☆ ★ ① 3分10秒90 盛岡南高 08/03 全 国 高 校 甲 府
② 3分12秒32 岩手選抜 08/31 東 北 選 手 権 とうほうみんな

③ 3分14秒10 盛岡南高 08/02 全 国 高 校 甲 府
④ 3分15秒31 岩手選抜 08/30 東 北 選 手 権 とうほうみんな

⑤ 3分15秒58 盛岡南高 09/08 高 校 新 人 盛 岡
⑥ 3分15秒92 盛岡南高 06/15 東 北 高 校 利 府
⑦ 3分16秒36 盛 岡 市 07/12 県 民 盛 岡
⑧ 3分16秒77 盛岡南高 06/16 東 北 高 校 利 府
⑨ 3分17秒88 盛岡南高 05/26 高 校 総 体 北 上
⑩ 3分20秒60 花巻南高 05/26 高 校 総 体 北 上

県記録 2m20

① 2Ｍ16 古川　　佑生 （日体大 AC）  05/04 日 体 大 競 技 会 健 志 台
② 2Ｍ07 中山　　　健 （都留文科大） 2 04/27 小瀬 ｶ ｰ ﾆ ﾊ ﾞ ﾙ 小 瀬
③ 1Ｍ95 細川　　翔平 （国際武道大） 1 06/14 国 際 武 道 大 競 技 会 国 際 武 道 大

④ 1Ｍ92 小林　　歩夢 （ 宮 古 高 ） 3 05/25 高 校 総 体 北 上
④ 1Ｍ92 小綿　　耕輔 （盛岡中央高） 3 05/25 高 校 総 体 北 上
④ 1Ｍ92 植田　恵ルイ （盛岡南高） 2 09/07 高 校 新 人 盛 岡
⑦ 1Ｍ91 藤川　　芳徳 （花巻市陸協）  07/13 県 民 盛 岡
⑧ 1Ｍ90 赤坂　　秀樹 （ SUTINT. ）  05/11 春 季 陸 上 盛 岡
⑨ 1Ｍ88 本堂　じゅら （盛岡中央高） 3 07/13 国 体 予 選 盛 岡
⑩ 1Ｍ86 髙橋　　佳五 （盛岡南高） 1 09/07 高 校 新 人 盛 岡
⑩ 1Ｍ86 岡崎　　圭汰 （黒沢尻北高） 1 09/07 高 校 新 人 盛 岡
⑩ 1Ｍ86 及川　　景介 （岩手大学） 3 10/03 東北学生選手権 仙 台
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① 4Ｍ80 後藤　　瑞樹 （仙台大学） 3 09/07 日本学生対抗 熊 谷
① 4Ｍ80 三宅　　　怜 （仙台大学） 2 07/12 県 民 盛 岡
① 4Ｍ80 髙橋　　拓実 （東北大学） 2 08/12 北 日 本 学 生 新 潟
④ 4Ｍ70 熊谷　早葉良 （国際武道大） 4 04/26 国際武道大競技会 国 際 武 道 大

⑤ 4Ｍ60 熊谷　　真倫 （盛岡南高） 3 07/12 国 体 予 選 盛 岡
⑥ 4Ｍ50 並岡　　真生 （黒沢尻北高） 1 09/05 高 校 新 人 盛 岡
⑦ 4Ｍ30 三田　　航大 （秋田大学） 4 08/12 北 日 本 学 生 新 潟
⑦ 4Ｍ30 氏家　　拓海 （黒沢尻工高） 3 07/12 国 体 予 選 盛 岡
⑨ 4Ｍ20 都鳥　未来也 （盛岡三高） 2 09/05 高 校 新 人 盛 岡
⑨ 4Ｍ20 長山　　拓馬 （仙台大学） 1 09/22 仙 台 大 競 技 会 仙 台

4×100R

4×400R

(宮崎 ・浦部 ・田中・田代 )

(佐藤 ・佐貫 ・三浦 ・川村)
(佐藤 ・佐貫・下河原・三浦)

(佐藤武 ・川村 ・佐藤智・櫻井)

(宮崎 ・浦部 ・増戸・田代 )

県選抜(藤尾・八重樫・大賀・阿部)

走高跳

棒高跳  国公立21大学　小　瀬　  2000

 木藤　英司  (早稲田大学)  東京六大学　　国　　立 　1982

  木次谷　　聡 (福島大学)

(猫塚 ・菅野 ・佐藤・伊藤 )
(種綿 ・櫻岡 ・最上・佐々木愛)

(菅野 ・最上 ・山本・佐々木良)

(菅野 ・最上 ・櫻岡・佐々木愛)

(浦部・櫻井・田代・下河原 )
(菅野 ・種綿・ 柴田・佐々木愛)

(川村・櫻井・下河原・櫻岡 )
(菅野 ・種綿 ・櫻岡・佐々木愛)

東北総体　　秋  田　　2005

県選抜(似内・毛利・下河原・大下) 　東北総体　　 天　 童　　2008

(種綿 ・最上 ・柴田・佐々木愛)

(下河原・田中・川村・浦部 )
(櫻岡 ・最上 ・柴田・佐々木愛)

(下澤田・欠畑・櫻井・佐々木嵩)

(菅野 ・最上 ・山本・佐々木愛)

(笠井 ・戸塚 ・齋藤・杉澤 )
(下河原・川村・佐藤・櫻井 )
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① 7Ｍ66 （-0.3） 田中　　裕丸 （北上市役所）  07/12 県 民 盛 岡
② 7Ｍ34 （+0.3） 内田　　梓文 （岩手大学） M1 07/12 県 民 盛 岡
③ 7Ｍ06 （+0.3） 去石　　匡樹 （仙台大学） 3 05/31 仙 台 大 競 技 会 仙 台
④ 6Ｍ84 （+0.7） 菅原　　純平 （東北福祉大） 3 10/05 東北学生選手権 仙 台
⑤ 6Ｍ83 （+1.3） 及川　　景介 （岩手大学） 3 11/02 秋 季 陸 上 盛 岡
⑥ 6Ｍ79 （+0.9） 黒渕　　晃太 （専大北上高） 2 07/11 国 体 予 選 盛 岡
⑦ 6Ｍ73 （+0.9） 勝田　　泰輔 （富士大学） 3 11/02 秋 季 陸 上 盛 岡
⑧ 6Ｍ72 （+0.6） 中嶋　　達也 （盛岡南高） 3 05/23 高 校 総 体 北 上
⑨ 6Ｍ70 （+0.3） 前川　　政人 （ホームエコノ） 　 07/12 県 民 盛 岡
⑨ 6Ｍ70 （-0.4） 斉藤　　大輔 （専大北上高教） 　 07/12 県 民 盛 岡
⑨ 6Ｍ70 （-0.4） 矢羽々　英敬 （宮城教育大） 3 05/18 東 北 学 生 対 校 利 府
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① 15Ｍ18 （+1.8） 去石　　匡樹 （仙台大学） 3 08/13 北 日 本 学 生 新 潟
② 14Ｍ56 （+0.8） 斉藤　　大輔 （専大北上高教）  08/30 東 北 選 手 権 とうほうみんな

③ 14Ｍ42 （-0.9） 内田　　梓文 （岩手大学） M1 05/16 東 北 学 生 対 校 利 府
④ 14Ｍ39 （+1.0） 及川　　知浩 （黒沢尻北高） 2 09/29 東 北 新 人 とうほうみんな

⑤ 14Ｍ10 （-0.1） 葛尾　　欣児 （盛岡第三高教）  06/29 県 選 手 権 北 上
⑥ 14Ｍ02 （+1.1） 上濱　　雄大 （東北福祉大） 4 06/29 県 選 手 権 北 上
⑦ 13Ｍ97 （+0.9） 多田　　　航 （花巻市陸協）  06/29 県 選 手 権 北 上
⑧ 13Ｍ95 （+0.5） 小松山　　慎 （国際武道大） 3 11/01 国際武道大競技会 国 際 武 道 大

⑨ 13Ｍ94 （+1.2） 佐藤　　寿樹 （専大北上高） 2 09/08 高 校 新 人 盛 岡
⑩ 13Ｍ69 （+1.5） 中野　健太郎 （東北学院大学） 3 08/13 北 日 本 学 生 新 潟
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☆ ① 17Ｍ21 佐藤　　征平 （国士舘大） 4 05/25 関 東 学 生 対 校 熊 谷
② 15Ｍ15 米沢　茂友樹 （東海大学） 4 05/04 東 海 大 競 技 会 東 海 大
③ 13Ｍ70 川村　　浩一 （菊池重機AC）  08/31 東 北 選 手 権 とうほうみんな

④ 12Ｍ89 風張　鼓太郎 （水沢一高） 2 06/27 県 選 手 権 北 上
⑤ 12Ｍ36 加藤　　　修 （ 流 通 経 済 大 ） 2 11/15 流通経済大競技会 龍 ヶ 崎
⑥ 12Ｍ32 菊池　　　樹 （一関二高） 3 06/27 県 選 手 権 北 上
⑦ 11Ｍ25 及川　　景介 （岩手大学） 3 05/16 東北学生対校 利 府
⑧ 11Ｍ04 上野　　晴揮 （水沢一高） 3 06/27 県 選 手 権 北 上
⑨ 11Ｍ01 後藤　　興大 （一関一高） 1 06/27 県 選 手 権 北 上
⑩ 10Ｍ89 渕元　　泰佐 （ 高 田 高 ） 2 06/27 県 選 手 権 北 上
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☆ ① 55Ｍ18 米沢　茂友樹 （東海大学） 4 04/13 日大・東海大対校 小 田 原
② 44Ｍ72 高屋敷　真悟 （軽米高教）  08/30 東 北 選 手 権 とうほうみんな

③ 42Ｍ65 加藤　　　修 （流通経済大） 2 11/15 流通経済大競技会 龍 ヶ 崎
④ 41Ｍ46 加藤　　修一 （大船渡東高教）  07/11 県 民 盛 岡
⑤ 34Ｍ74 風張　鼓太郎 （水沢一高） 2 06/28 県 選 手 権 北 上
⑥ 32Ｍ70 阿部　　翔太 （水沢工高） 3 06/28 県 選 手 権 北 上
⑦ 32Ｍ60 加藤　　利文 （奥州市陸協）  07/11 県 民 盛 岡
⑧ 32Ｍ28 菊池　　　樹 （一関二高） 3 06/28 県 選 手 権 北 上
⑨ 31Ｍ75 及川　　景介 （岩手大学） 3 10/04 東北学生選手権 仙 台
⑩ 31Ｍ55 高橋　　　陸 （盛岡市立高） 3 06/28 県 選 手 権 北 上

  北舘　俊二 (矢巾中教)   県選手権　    県  営　　 1982走幅跳

三段跳   斉藤　大輔 (仙台大学) 日本学生個人選手権 平　塚 　2009

円盤投   加藤　修一 (遠野情報教)   日本選抜 　　松　任 　1998

砲丸投 実業団対学生     平　塚　 2003 佐々木　大志 (岩手大学AC)
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① 59Ｍ21 加藤　　　修 （流通経済大） 2 05/04 流通経済大競技会 龍 ヶ 崎
② 43Ｍ75 阿部　　翔太 （水沢工高） 3 06/28 県 選 手 権 盛 岡
③ 42Ｍ09 馬場　　博康 （ 陸 上 塾 ）  11/02 秋 季 陸 上 盛 岡
④ 41Ｍ74 千葉　　拓未 （岩手県立大） 1 10/05 東北学生選手権 仙 台
⑤ 39Ｍ55 加藤　　利文 （奥州市陸協）  06/28 県 選 手 権 盛 岡
⑥ 26Ｍ07 後川　　大和 （秋田大学） M1 10/05 東北学生選手権 仙 台
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① 64Ｍ15 長沼　　　元 （ 高 田 高 ） 2 11/01 秋 季 陸 上 盛 岡
② 62Ｍ96 後川　　大和 （秋田大学） M1 07/12 県 民 盛 岡
③ 62Ｍ45 千葉　　遼平 （仙台大学） 2 04/27 仙 台 大 競 技 会 仙 台
④ 62Ｍ02 長沼　　　遼 （北海道大学） 2 07/12 南 部 忠 平 記 念 札 幌
⑤ 61Ｍ48 渡邊　慎太郎 （岩手陸協） 05/10 春 季 陸 上 盛 岡
⑥ 56Ｍ82 田澤　　祐介 （仙台大学） 2 06/29 県 選 手 権 北 上
⑦ 56Ｍ46 高橋　　一徳 （北上市役所） 08/17 北 上 ﾌ ｨ ｰ ﾙ ﾄ ﾞ 北 上
⑧ 54Ｍ87 佐々木雄太郎 （釜石市陸協） 07/12 県 民 盛 岡
⑨ 54Ｍ59 道下　　　遼 （盛岡三高） 2 09/27 東 北 新 人 とうほうみんな

⑩ 54Ｍ52 福田　　　翔 （富士大学） 3 07/12 県 民 盛 岡
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① 6559 及川　　景介 （岩手大学） 3 10/04 東北学生選手権 仙 台

② 5612 佐々木　尚紀（日本体育大）2 04/20 筑波大競技会 筑 波 大

③ 5570 髙橋　　拓実 （東北大学） 2 10/04 東北学生選手権 仙 台

④ 5527 髙橋　　　翔 （岩手大学） M1 10/04 東北学生選手権 仙 台

⑤ 5377 千田　　祥平 （富士大学） 3 08/13 北日本学生 新 潟

⑥ 5142 工藤　　　巧（国際武道大）1 06/15 国際武道大競技会 国 際 武 道 大

⑦ 5139 内藤　　　勝 （岩手大学） 1 10/04 東北学生選手権 仙 台

⑧ 4939 細川　　翔平 （国際武道大）1 04/27 国際武道大競技会 国 際 武 道 大

⑨ 3819 三田　　航大 （秋田大学） 4 10/04 東北学生選手権 仙 台

県記録 14秒16

★ ① 13秒84（+0.3） 田代　　優仁 （盛岡四高） 2 10/03 日 本 ユ ー ス 瑞 穂
② 14秒86（+0.7） 佐々木　　嵩 （盛岡一高） 1 10/20 国 体 諫 早
③ 15秒37（-1.8） 大内　　豪毅 （盛岡南高） 1 07/12 国 体 予 選 盛 岡
④ 15秒48（-1.8） 鎌田　　直志 （盛岡市立高） 1 07/12 国 体 予 選 盛 岡
⑤ 15秒90（-0.4） 鈴木　　泰広 （ 遠 野 中 ） 3 11/02 ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 日産ｽﾀｼﾞ ｱﾑ
⑥ 15秒97（-1.8） 熊谷　　慎吾 （ 専 大 北 上 高 ） 1 07/12 国 体 予 選 盛 岡
⑦ 16秒37（-1.8） 長岡　　　雅 （盛岡工高） 1 07/12 国 体 予 選 盛 岡
⑧ 16秒53（-0.1） 高橋　　宜也 （下小路中） 3 08/30 県 ｼ ﾞ ｭ ﾆ ｱ 選 抜 盛 岡
⑨ 16秒95（-0.8） 佐々木　幹斗 （沼宮内中） 3 08/30 県 ｼ ﾞ ｭ ﾆ ｱ 選 抜 盛 岡
⑩ 17秒11（-1.8） 菊池　　文太 （黒沢尻北高） 1 07/12 国 体 予 選 盛 岡

  東北総体　 青   森　 1991

  藤村　　毅 (城内小教員)

  長沼　晃一 (大船渡高教)

 県選手権　   県   営 　1989ハンマー投

や り 投

十種競技

[ 11"03(+0.6)-6m55( 0.0)-10m38-1m86-49"76-16"10( 0.0)-31m75-3m80-45m36-4′40"04 ]

[ 11"75(+0.2)-6m06(-0.3)- 8m85-1m75-53"61-16"43(-0.1)-27m80-3m50-40m86-4′51"49 ]

[ 11"41(+0.4)-6m27( 0.0)- 7m11-1m60-53"77-16"62( 0.0)-19m53-4m60-40m42-4′59"93 ]

 中西　俊紀 （東京学芸大学） 　国士舘大学競技会 　国士舘大　2012

[ 11"46(+0.1)-6m44( 0.0)- 8m66-1m60-52"01-15"95(-0.4)-25m13-3m40-37m91-5′08"67 ]

[ 11"76(-0.9)-6m11(+0.7)- 9m07-1m70-52"65-17"22(-1.0)-25m78-2m40-47m70-4′46"75 ]

[ 11"81(+0.0)-6m01(+2.1)- 8m60-1m80-53"01-17"38(+0.3)-20m24-2m70-32m90-4′42"36 ]

110mJH   石川　周平 (花巻北高)  日・韓・中ｼﾞｭﾆｱ　　濰　坊 　　2013

[ 12"12(+0.4)-5m87( 0.0)- 8m01-1m70-53"74-17"13(+2.5)-22m06-3m00-49m75-5′05"77 ]

[ 11"79(+2.5)-6m17(+1.8)- 8m01-1m85-56"43-18"21(+0.2)-26m69-3m10-34m04-5′29"57 ]

[ 12"09(+0.1)-5m86(+0.2)- 6m30- NM -55"67-19"21(-0.4)-21m23-4m20- NM -5′27"94 ]


