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時刻 風向 風速 気温 湿度 天候

10:00 南 1.7 12.3 84.0 曇

11:00 南 0.4 12.2 87.0 曇

12:00 南西 0.4 13.7 83.0 曇

総務 阿部　忠

審判長 千田　隆次

記録主任佐藤　伴行

気象状況

平成28年4月3日(日)



一般男子10km

順位 登録番号 氏名 所属 記　録 備考
1 328 ﾁｪﾎﾞﾃｨﾋﾞﾝ･ｴｾﾞｷｴﾙ 東邦リファイン 28.50 大会新
2 563 岩井　優也 紫波郡陸協 31.40
3 125 新田　　慧 北上市陸協 31.46
4 180 高橋　祥基 TEAMアテルイ 32.21
5 173 阿部　真哉 TEAMアテルイ 32.59
6 68 阿部 亮介 笹間クラブ 33.07
7 200 李　国斉 トヨタ自動車東日本 33.10
8 122 藤原　裕規 北上市陸協 33.16
9 38 千葉　善幹 花巻AC 33.21
10 39 照井　正樹 花巻AC 33.33
11 181 山崎　幸一 TEAMアテルイ 33.36
12 40 中山　貴史 花巻AC 33.44
13 196 石田　良 トヨタ自動車東日本 33.48
14 428 西舘　直貴 一戸町陸協 34.01
15 33 瀬川　翔太 花巻AC 34.21
16 187 高橋　巧 TEAMアテルイ 34.22
17 433 西舘　尋也 一戸町陸協 34.27
18 35 高橋　佑輔 花巻AC 34.41
19 413 千葉雄大 アイシン東北 34.42
20 190 佐藤　潤 TEAMアテルイ 34.55
21 83 大和 真吾 笹間クラブ 35.06
22 101 菊池　諒介 北上市陸協 35.18
23 236 中屋敷　創也 盛岡走友会 35.22
24 82 八重樫 裕洸 笹間クラブ 35.23
25 255 齊藤　時勝 森山クラブ 35.27
26 199 千葉　智宏 トヨタ自動車東日本 35.32
27 184 小野寺　実 TEAMアテルイ 35.34
28 211 山田　智 軽米町陸協 35.38
29 204 上山　友裕 軽米町陸協 35.39
30 3 西郷　孝一 紫波郡 35.39
31 145 新井谷　潤 久慈市陸協 35.43
32 188 安倍　義博 TEAMアテルイ 35.48
33 405 千田　翔平 大船渡陸上倶楽部 35.52
34 201 高橋　時智 トヨタ自動車東日本 35.55
35 179 村田　雅宏 TEAMアテルイ 35.57
36 402 金野　拓也 大船渡陸上倶楽部 35.59
37 191 千田　布美夫 TEAMアテルイ 36.03
38 160 畠山浩熙 盛岡大学 36.05
39 189 阿部　稔 TEAMアテルイ 36.09
40 34 高橋　秀信 花巻AC 36.21
41 408 佐々木　周作 大船渡陸上倶楽部 36.31
42 214 上山　誠 軽米町陸協 36.44
43 6 佐々木　勝利 新里産業開発公社 36.49
44 309 熊谷　航 遠野ＡＣ 36.56
45 259 菊池　友和 森山クラブ 37.08
46 198 及川　和麻 トヨタ自動車東日本 37.09
47 589 伊東　輝 滝沢市 37.13
48 170 小野　祐耶 TEAMアテルイ 37.28
49 239 吉田　晃一 盛岡走友会 37.38
50 94 川又　講平 岩手銀行 37.42
51 216 山本　雄太郎 八幡平市陸協 37.55
52 26 鬼柳　広樹 花巻AC 37.57
53 75 佐々木 潔 笹間クラブ 38.16
54 185 小川　丈晴 TEAMアテルイ 38.37
55 238 中村悟雄 盛岡市 38.38
56 70 伊藤 大樹 笹間クラブ 38.47
57 80 平藤 規康 笹間クラブ 39.03
58 77 佐藤 寛紀 笹間クラブ 39.04
59 183 小野寺　宜人 TEAMアテルイ 39.07
60 305 菊地　敦也 遠野ＡＣ 39.24



一般男子10km

順位 登録番号 氏名 所属 記　録 備考
61 119 高橋　利彦 北上市陸協 39.35
62 591 小林　篤史 滝沢市 40.14
63 110 及川　勝政 北上市陸協 40.35
64 109 佐々木　順市 北上市陸協 41.38
65 76 笹山 明 笹間クラブ 41.52
66 86 阿部修二 岩手陸上競技協会 43.51
67 46 熊谷　和典 岩手陸上競技協会 44.02



高校男子10km

順位 登録番号 氏名 所属 記　録 備考
1 295 杉山　里空 盛岡中央高校 32.15
2 229 千田　悠人 水沢工業高校 32.32
3 310 吉田　優斗 盛岡中央高校 33.59
4 8 柴田　葉 花巻北高校 34.09
5 154 千葉　隼也 千厩高校 34.39
6 298 近村　有吾 盛岡中央高校 35.03
7 147 皆川　虎之介 千厩高校 35.04
8 145 藤野　佑 千厩高校 35.29
9 227 髙橋　葉太 水沢工業高校 35.31
10 144 畑山　直輝 千厩高校 35.36
11 2 髙橋　勝信 花巻北高校 35.53
12 232 及川　大輝 水沢工業高校 35.59
13 146 三浦　大和 千厩高校 36.31
14 123 菅原　優哉 一関第二高校 36.33
15 75 菅原　耀介 花巻東高校 36.42
16 236 菅原　右安 水沢工業高校 36.56
17 115 菅原　由暉 一関第二高校 37.34
18 110 加藤　幸次郎 一関第二高校 37.51
19 296 髙橋　瞭太 盛岡中央高校 37.55
20 341 漆久保　拓也 久慈高校 37.56
21 148 小島　拓 千厩高校 38.42
22 157 小野　雄紳 水沢商業高校 39.06
23 234 佐々木　研介 水沢工業高校 39.37
24 306 佐藤　翔 盛岡中央高校 39.42
25 307 永山　智嗣 盛岡中央高校 41.34
26 293 北畠　克海 盛岡中央高校 43.21



女子10km

順位 登録番号 氏名 所属 記　録 備考
1 131 小野寺　右佳 滝沢市 39.42
2 3 菅原　めぐみ 胆沢南走会 40.16
3 120 加藤　ひとみ 千厩高校 42.39
4 192 小野寺　鈴 水沢工業高校 42.59
5 252 菅原　美南 盛岡中央高校 45.05
6 125 加藤　汐里 千厩高校 47.46

女子5km

順位 登録番号 氏名 所属 記　録
1 56 高橋　清奈 花巻東高校 18.45
2 105 佐藤　雅 一関第二高校 18.49
3 58 橋端　保奈美 花巻東高校 19.00
4 4 田村　花鈴 花巻北高校 20.02
5 15 八重樫　茜子 花巻北高校 20.22
6 7 太野　奏恵 花巻北高校 20.29
7 60 小原　こころ 花巻東高校 20.43
8 53 菊池　奈緒 花巻東高校 21.04
9 14 冨塚　彩英 花巻北高校 21.29
10 193 菊池　ひな 水沢工業高校 22.20
11 15 山本　恵里 八幡平市陸協 27.58



中学男子3km

順位 登録番号 氏名 所属 記　録 備考
1 60 杉田　真英 雫石中学校 9.14 大会新
2 268 十文字優一 福岡中学校 9.24
3 390 吉田　海渡 一関一附属中学校 9.33
4 56 柿木　奎又 雫石中学校 9.38
5 480 坂本　将也 三崎中学校 9.40
6 12 小原　快都 遠野中学校 9.41
7 237 川原央也 石鳥谷中学校 9.43
8 259 梶山　謙介 山田中学校 9.46
9 441 小野寺　陸 水沢南中学校 9.47
10 279 及川　稜亮 有住中学校 9.49
11 8 佐々木蒼 遠野中学校 9.56
12 553 大戸　光星 江釣子中学校 9.56
13 73 髙橋　優斗 雫石中学校 9.58
14 481 坂本　優也 三崎中学校 10.04
15 78 横欠　秀斗 雫石中学校 10.04
16 36 藤森　健伸 滝沢二中学校 10.05
17 10 鈴木　涼太 遠野中学校 10.06
18 229 佐藤颯太 石鳥谷中学校 10.06
19 327 武田　和馬 滝沢南中学校 10.10
20 266 港　海夏人 山田中学校 10.10
21 30 赤澤　蓮 滝沢第二中学校 10.11
22 267 山崎　北斗 山田中学校 10.12
23 330 野田　小太郎 滝沢南中学校 10.17
24 344 菊池　遥歩 東和中学校 10.18
25 54 糸永　響斗 雫石中学校 10.19
26 388 永山　虹空 一関一附属中学校 10.19
27 70 齋藤　勇 雫石中学校 10.19
28 9 佐藤　樹 遠野中学校 10.25
29 324 佐々木　陽平 滝沢南中学校 10.26
30 257 生駒　隆児 山田中学校 10.29
31 236 勝山耕太 石鳥谷中学校 10.30
32 472 小原　淳史 黒石野中学校 10.31
33 261 武藤　伊吹 山田中学校 10.33
34 348 藤川　日嵩 東和中学校 10.34
35 92 佐々木　翔 西南中学校 10.35
36 7 工藤　寛之 遠野中学校 10.35
37 301 菊池　広大 滝沢南中学校 10.35
38 310 玉澤　遼太 滝沢南中学校 10.37
39 260 佐々木　里玖 山田中学校 10.38
40 306 澤田　　悠 滝沢南中学校 10.38
41 77 向野　理央 雫石中学校 10.40
42 11 馬場　涼平 遠野中学校 10.40
43 79 吉田　悠二 雫石中学校 10.41
44 430 宮本　穂生 軽米中学校 10.42
45 63 高畑　拓実 雫石中学校 10.43
46 443 小園　顕資 水沢南中学校 10.45
47 474 佐藤　聖也 黒石野中学校 10.47
48 1 菊池　大誠 遠野中学校 10.48
49 118 下門　弥央 宮野目中学校 10.48
50 116 菊池　雅紅 宮野目中学校 10.49
51 313 引屋敷　俊 滝沢南中学校 10.49
52 175 熊谷　航成 花巻北中学校 10.51
53 483 大久保　毅康 三崎中学校 10.52
54 312 畑村　恵太 滝沢南中学校 10.53
55 386 河内　勇弥 一関一附属中学校 10.54
56 71 下又　奎人 雫石中学校 10.55
57 231 橘拓海 石鳥谷中学校 10.55
58 14 菊池　笙 遠野中学校 10.57
59 67 石田　祐麻 雫石中学校 10.58
60 3 菊池　史大 遠野中学校 10.59



中学男子3km

順位 登録番号 氏名 所属 記　録 備考
61 473 加倉　恵都 黒石野中学校 10.59
62 95 平賀　壮真 西南中学校 10.59
63 320 宇部　　駿 滝沢南中学校 11.00
64 170 安部　　匠 花巻北中学校 11.00
65 260 佐々木　里玖 山田中学校 11.01
66 263 佐藤　佑 山田中学校 11.01
67 55 上野　唯斗 雫石中学校 11.03
68 345 菊池　温人 東和中学校 11.04
69 173 葛岡　夢来 花巻北中学校 11.09
70 484 川戸道　諒眞 三崎中学校 11.10
71 94 髙橋　幸作 西南中学校 11.11
72 347 多田　晃平 東和中学校 11.11
73 485 中川　拓斗 三崎中学校 11.11
74 340 澄川　立皓 東和中学校 11.13
75 433 松橋　駿人 軽米中学校 11.14
76 75 福原  唯斗 雫石中学校 11.14
77 343 小田島　正貴 東和中学校 11.15
78 68 押山  玲於 雫石中学校 11.15
79 448 佐々木　大翔 水沢南中学校 11.16
80 346 菅原　真希 東和中学校 11.17
81 341 髙橋　雅人 東和中学校 11.17
82 166 晴山　健樹 花巻北中学校 11.18
83 233 柳原倭 石鳥谷中学校 11.19
84 242 晴山紘大 石鳥谷中学校 11.19
85 172 小川　睦斗 花巻北中学校 11.20
86 246 三浦稜馬 石鳥谷中学校 11.21
87 434 松橋　優人 軽米中学校 11.24
88 35 鳴海　元気 滝沢第二中学校 11.27
89 34 佐藤　凌建 滝沢第二中学校 11.29
90 124 細越　武流 宮野目中学校 11.29
91 29 吉田　匠志 滝沢二中学校 11.30
92 59 煙山　太一 雫石中学校 11.31
93 165 早坂　快星 花巻北中学校 11.32
94 465 佐々木　悠久 水沢南中学校 11.32
95 335 菊池　響 東和中学校 11.41
96 309 武田　遼馬 滝沢南中学校 11.43
97 337 佐々木　勝匡 東和中学校 11.45
98 298 遠藤　正翔 滝沢南中学校 11.52
99 338 菅原　鉄平 東和中学校 11.59
100 482 村塚　稔 三崎中学校 12.00
101 339 菅原　凜 東和中学校 12.07
102 31 上川原　諒 滝沢第二中学校 12.10
103 174 工藤　大隆 花巻北中学校 12.11
104 486 廣崎　史人 三崎中学校 12.12
105 385 小野寺　創冴 一関一附属中学校 12.13
106 342 山口　晃永 東和中学校 12.14
107 265 箱石　慶次朗 山田中学校 12.17
108 387 後藤　駿樹 一関一附属中学校 12.19
109 227 小田嶋大翔 石鳥谷中学校 12.20
110 456 千葉　睦希 水沢南中学校 12.22
111 72 高橋  采暉 雫石中学校 12.23



中学女子3km

順位 登録番号 氏名 所属 記　録 備考
1 243 錦戸楓南 下橋中学校 10.43
2 41 伊藤　来夏 滝沢二中学校 10.53
3 91 八重樫　亜美 西南中学校 10.54
4 44 関　夏奈子 滝沢二中学校 10.58
5 92 柴田　梨花 西南中学校 10.59
6 68 鷲津　加子 雫石中学校 11.01
7 417 吉田　杏華 黒石野中学校 11.02
8 20 川村那実 見前中学校 11.08
9 10 菊池　愛 遠野中学校 11.09
10 86 佐藤　　陽 西南中学校 11.12
11 249 紺野　憧和 有住中学校 11.13
12 323 平賀　麗奈 湯口中学校 11.18
13 31 若狹愛友奈 見前中学校 11.21
14 411 山本　珠璃 水沢南中学校 11.22
15 269 菅原　愛香 滝沢南中学校 11.23
16 277 山田　佳奈 滝沢南中学校 11.24
17 268 神久保　恋那 滝沢南中学校 11.25
18 252 今野　愛琳 有住中学校 11.26
19 377 古里　有希 軽米中学校 11.27
20 9 菊池　香好 遠野中学校 11.27
21 11 菅田　詩織 遠野中学校 11.27
23 19 大沼優菜 見前中学校 11.30
22 65 用　呼々 雫石中学校 11.30
24 279 遠藤　花野 滝沢南中学校 11.31
25 59 小田　綺花 雫石中学校 11.33
26 90 藤原　美怜 西南中学校 11.35
27 61 杉田　侑愛 雫石中学校 11.42
28 281 菊池　那奈 滝沢南中学校 11.48
29 17 吉田　涼香 遠野中学校 11.51
30 238 福士　莉那 山田中学校 11.54
31 418 水野　紗奈 黒石野中学校 11.55
32 97 八重樫　環那 西南中学校 11.57
33 2 菊池　優寧 遠野中学校 12.00
34 376 中里　悠佳 軽米中学校 12.06
35 375 上山　礼香 軽米中学校 12.10
36 94 根子　唯璃 西南中学校 12.11
37 276 八木　優希 滝沢南中学校 12.12
38 62 髙橋　杏美 雫石中学校 12.13
39 413 小島　那奈 黒石野中学校 12.15
40 416 本舘　由唯 黒石野中学校 12.15
41 155 畠山　明莉 花巻北中学校 12.18
42 322 仲條　栞 湯口中学校 12.19
43 265 大宮　青空 滝沢南中学校 12.21
44 231 木村　瑠衣 山田中学校 12.22
45 159 小原　愛華 花巻北中学校 12.30
46 151 尾﨑日向子 花巻北中学校 12.32
47 95 藤原　千咲 西南中学校 12.35
48 272 田村　ななこ 滝沢南中学校 12.36
49 419 山村　華代 黒石野中学校 12.39
50 220 田村　心愛 石鳥谷中学校 12.40
51 233 村木　香渚美 山田中学校 12.41
52 324 宮川　奈那美 湯口中学校 12.45
53 216 鎌田　莉夢 石鳥谷中学校 12.46
54 428 廣崎　愛花 三崎中学校 12.48
55 287 林　ひばり 滝沢南中学校 12.50
56 251 齊藤　ひなた 有住中学校 12.52
57 321 高野橋　美響 湯口中学校 12.54
58 87 佐藤　芙泉 西南中学校 12.55
59 426 坂本　真奈子 三崎中学校 12.55
60 296 澤内　里菜 東和中学校 12.58



中学女子3km

順位 登録番号 氏名 所属 記　録 備考
61 76 宮腰　茜 雫石中学校 13.00
62 161 佐々木優希 花巻北中学校 13.01
63 294 及川　明莉 東和中学校 13.02
64 149 伊藤　夏都 花巻北中学校 13.02
65 88 髙橋　妃香瑠 西南中学校 13.04
66 402 小田原　莉子 水沢南中学校 13.06
67 214 伊藤　夕華 石鳥谷中学校 13.13
68 421 中川　紗希 三崎中学校 13.13
69 93 髙橋　美月 西南中学校 13.16
70 154 中森　彩美 花巻北中学校 13.18
71 112 阿部　木葉 宮野目中学校 13.20
72 271 武田　萌夏 滝沢南中学校 13.21
73 298 多田　純玲 東和中学校 13.26
74 297 多田　恵里加 東和中学校 13.27
75 425 小袖　千聖 三崎中学校 13.36
76 430 廣﨑　心菜 三崎中学校 13.39
77 89 髙橋　利瑳 西南中学校 13.40
78 422 大久保　紗希 三崎中学校 13.42
79 429 廣﨑　羽蘭 三崎中学校 13.44
80 71 德田　歩美 雫石中学校 13.46
81 75 藤本　姫香里 雫石中学校 13.55
82 293 浅沼　茉里奈 東和中学校 13.58
83 275 南幅　　栞 滝沢南中学校 14.08
84 60 坂井　優香 雫石中学校 14.27
85 113 池田　望眞 宮野目中学校 14.55




