


 

 令和元年度岩手県陸上競技選手権大会　コード:14030003 Page:1
  　兼 第74回国民体育大会・第46回東北総合体育大会・第50回東北選手権大会 選手 2019/07/07 15:43 
 主　催:（一財）岩手陸上競技協会
 共　催:岩手県・岩手教委・北上市教委・(公財)岩手体協・岩手高体連・岩手中体連 
 競技場:北上総合運動公園陸上競技場　コード:037250

 グラウンド・コンディション
 日付  時刻  天候  気温  湿度  風向風速  場所名

 2019年 7月 5日   9:30  曇り  22.3℃  72％  南西   1.2m/s  北上陸上競技場
 10:00  曇り  22.1℃  73％  西     0.2m/s  北上陸上競技場
 11:00  曇り  23.4℃  68％  南南東 2.0m/s  北上陸上競技場
 12:00  曇り  23.4℃  69％  南西   0.9m/s  北上陸上競技場
 13:00  曇り  24.0℃  67％  南南東 0.7m/s  北上陸上競技場
 14:00  曇り  23.9℃  69％  南     0.1m/s  北上陸上競技場
 15:00  曇り  24.5℃  66％  南東   0.4m/s  北上陸上競技場

 2019年 7月 6日   9:30  曇り  23.9℃  65％  南南東 1.1m/s  北上陸上競技場
 10:00  曇り  25.1℃  62％  南     0.6m/s  北上陸上競技場
 11:00  曇り  27.2℃  59％  南西   0.6m/s  北上陸上競技場
 12:00  曇り  26.1℃  59％  南南西 0.5m/s  北上陸上競技場
 13:00  曇り  26.2℃  60％  西     2.0m/s  北上陸上競技場
 14:00  曇り  26.5℃  58％  南     0.4m/s  北上陸上競技場
 15:00  曇り  25.4℃  60％  南     1.2m/s  北上陸上競技場

 2019年 7月 7日   9:30  曇り  24.3℃  58％  南東   1.5m/s  北上陸上競技場
 10:00  曇り  24.6℃  55％  東     1.9m/s  北上陸上競技場
 11:00  曇り  26.7℃  52％  南西   1.6m/s  北上陸上競技場
 12:00  曇り  26.7℃  52％  南東   1.1m/s  北上陸上競技場
 13:00  晴れ  26.1℃  52％  東     2.5m/s  北上陸上競技場
 14:00  晴れ  26.4℃  52％  東     1.3m/s  北上陸上競技場
 15:00  晴れ  24.5℃  57％  南東   1.6m/s  北上陸上競技場

 Manager(総務)                                                山崎　孝一

 Chief Referee(審判長)                                        箱石　文夫

 Chief Recorder(記録主任)                                     髙橋　正美

 Chief Ref.(トラック審判長)                                   箱石　文夫

 Chief Ref.(跳躍審判長)                                       宮川    勲

 Chief Ref.(投てき審判長)                                     千田　俊一

 Chief Ref.(招集所審判長)                                     小野寺文朗



令和元年度岩手県陸上競技選手権大会 2019年7月5日(金)～7日(日)

 　兼 第74回国民体育大会・第46回東北総合体育大会・第50回東北選手権大会 選手選考会 新・タイ記録一覧表

北上総合運動公園陸上競技場

No 日付

大
会
新
記
録

性別 種別 種目

ラ
ウ
ン
ド
／
組

順
位 記録 風力

氏名
チーム名

所属
メンバー 備考

1 7月6日 ○ 男子 1部 砲丸投(7.260kg) 決勝 1  17m88 佐藤  　征平[F] 新潟ｱﾙﾋﾞﾚｯｸｽ
2 7月6日 ○ 男子 1部 ４００ｍＨ(0.914m) 決勝 1 51.31 田代　　優仁(4) 岩手大
3 7月6日 ○ 女子 1部 棒高跳 決勝 1 3m41 新田　英理子(2) 東京学芸大
4 7月6日 ○ 女子 1部 ４００ｍ 決勝 1 55.95 藤沢　沙也加[F] セレスポ
5 7月6日 ○ 女子 1部 ３０００ｍＳＣ 決勝 1 10:43.66 髙橋    優菜(3) 順天堂大

合計 5
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令和元年度岩手県陸上競技選手権大会 2019年7月5日(金)～7日(日)
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NGR:大会新 北上総合運動公園陸上競技場

日付 種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
女子1部 7/6 １００ｍ 山田　　美来(2) 12.28 吉田　ひより(3) 12.57 狐崎    亜実(1) 12.81 村松　梨々香(2) 12.82 佐藤　　衣南(3) 12.95 相馬　　佳奈(2) 12.97 德田　　侑奈(2) 13.00 高橋　　郁成(3) 13.11

日本体育大 -0.3 花巻東 -0.3 東京女子体育大 -0.3 盛岡南 -0.3 花巻東 -0.3 久慈 -0.3 盛岡誠桜 -0.3 盛岡誠桜 -0.3 
女子1部 7/7 ２００ｍ 藤沢　沙也加[F] 24.57 佐々木　　慧(3) 25.16 藤澤　　楓華(3) 25.99 吉田　ひより(3) 26.01 佐藤　　聖奈(3) 26.09 佐藤　　玖実(2) 26.11 相馬　　佳奈(2) 26.29

セレスポ -2.4 花巻東 -2.4 花巻東 -2.4 花巻東 -2.4 花巻東 -2.4 西和賀 -2.4 久慈 -2.4 

女子1部 7/6 ４００ｍ 藤沢　沙也加[F] 55.95 佐々木　　慧(3) 56.28 佐藤　　聖奈(3) 57.71 用　　　呼々(3) 59.10 佐藤　　玖実(2) 59.75 小田桐　優蘭(3)  1:00.82 徳田　　歩美(2)  1:01.77 齋藤  　春菜(4)  1:01.88
セレスポ NGR 花巻東 花巻東 盛岡市立 西和賀 盛岡誠桜 盛岡市立 日本大

女子1部 7/7 ８００ｍ 田中　　希歩(3)  2:17.45 佐藤　　理乃(3)  2:20.07 菊地　　初音(2)  2:20.36 米澤　　　希(3)  2:23.67 佐藤　　　和(1)  2:26.06 菅原　　愛香(3)  2:28.76 樫村　　　維(1)  2:32.84 昆野　　榛名(3)  2:33.48
矢巾中 一関第二 一関第一 盛岡誠桜 盛岡第一 盛岡市立 盛岡第一 花巻東

女子1部 7/6 １５００ｍ 熊谷　　百花(2)  4:38.59 田中　　希歩(3)  4:43.58 米澤　　　希(3)  4:43.76 佐藤　　　和(1)  4:45.76 金森　　望果(2)  4:47.19 関　　夏奈子(2)  4:47.91 菊地　　初音(2)  4:50.72 鈴木　　愛乃(2)  4:57.18
日本体育大 矢巾中 盛岡誠桜 盛岡第一 花巻東 盛岡市立 一関第一 盛岡第一

女子1部 7/7 ５０００ｍ 志田　　美陽(3) 17:47.46 金森　　望果(2) 17:54.67 野田　　栞莉 18:23.95 関　　夏奈子(2) 18:55.46 柴田　　梨花(2) 19:05.88 菅原　めぐみ 20:01.19 菊池　　香好(2) 21:23.95 小田島　綾音(2) 23:21.36
花巻東 花巻東 花巻ＡＣ 盛岡市立 花巻東 IWASPO-AC 釜石 花巻北

女子1部 7/7 １００ｍＨ 佐々木　　天(4) 14.21 深澤　　奈々(1) 15.05 髙橋　菜々子(3) 15.28
(0.838m) 筑波大 -2.2 仙台大 -2.2 盛岡市立 -2.2 

女子1部 7/6 ４００ｍＨ 齋藤　　祐美(3)  1:06.31 佐藤　　　泉(3)  1:07.31
(0.762m) 盛岡第四 盛岡誠桜

女子1部 7/6 ３０００ｍＳＣ 髙橋    優菜(3) 10:43.66 平賀　　麗奈(2) 11:55.45
(914mm) 順天堂大 NGR 花巻東

女子1部 7/6 ５０００ｍＷ 掃部　　春菜(3) 26:14.96
西和賀

女子1部 7/6 ４×１００ｍ 花巻東 48.31 盛岡誠桜 49.39 盛岡市立 49.73 西和賀 50.87 北上翔南 51.27 盛岡第三 52.29 黒沢尻北 52.56 花巻南 55.15
  佐藤　　衣南(3)   工藤　　　涼(3)   田口　　奎乃(3)   今野　　愛琳(2)   晴山　陽真李(1)   齋藤　　南美(1)   伊藤　　眞由(2)   内舘　　栞奈(1)
  藤澤　　楓華(3)   德田　　侑奈(2)   福田　　栄里(3)   佐藤　　玖実(2)   谷井　　亜弥(2)   春日　　美月(1)   八重樫　澄佳(2)   藤原　　結衣(1)
  佐々木　　慧(3)   高橋　　郁成(3)   髙橋　菜々子(3)   菅原　さくら(1)   梅澤　　優月(2)   須藤　　優羽(1)   鈴木　　  葵(2)   八重樫　美咲(2)
  吉田　ひより(3)   小田桐　優蘭(3)   用　　　呼々(3)   藤本　　美桜(2)   駒ヶ嶺　春風(2)   畠山　　瑠莉(2)   及川　　日暖(1)   八重樫　優奈(2)

女子1部 7/7 ４×４００ｍ 花巻東  3:56.90 盛岡市立  4:02.36 盛岡誠桜  4:03.61 西和賀  4:10.59 盛岡第三  4:18.33 北上翔南  4:24.26
  佐藤　　聖奈(3)   徳田　　歩美(2)   小田桐　優蘭(3)   菊池　明寿香(2)   畠山　　瑠莉(2)   駒ヶ嶺　春風(2)
  佐々木　　慧(3)   髙橋　菜々子(3)   佐藤　　　泉(3)   佐藤　　玖実(2)   藤澤　　優月(2)   菊池　　瑠菜(2)
  吉田　ひより(3)   佐々木　愛菜(3)   高橋　　郁成(3)   菅原　さくら(1)   春日　　美月(1)   晴山　陽真李(1)
  藤澤　　楓華(3)   用　　　呼々(3)   工藤　　　涼(3)   今野　　愛琳(2)   阿部　　優心(1)   谷井　　亜弥(2)

女子1部 7/7 走高跳 福田　　栄里(3) 1m68 向井　　柚稀(3) 1m60 蜂谷　　　童(2) 1m55 佐々木　莉生(2) 1m55 渡部　　希沙(3) 1m55 高橋　　麗佳 1m50 藤原　　怜香(3) 1m45
盛岡市立 盛岡見前南中 一関第二 盛岡第三 花巻北 北上ＧＡＣ 花巻東

八重樫　澄佳(2) 水川　和香苗(2)
黒沢尻北 盛岡第四

女子1部 7/6 棒高跳 新田　英理子(2) 3m41 新田　奈菜子(3) 2m90 佐藤　　葵衣(2) 2m70 勝田　　望心(2) 2m30
東京学芸大 NGR 北上中 水沢第一 盛岡市立

安彦　　里奈(3)
水沢第一

女子1部 7/6 走幅跳 中澤　　椿希(4) 5m30 和賀　　友香(2) 5m21 小関　しおん(3) 5m10 秋田　　萌花(2) 5m09 福田　　栄里(3) 5m05 十文字　凜音(2) 5m00 梅澤　　優月(2) 4m95 小川　　蓮菜(3) 4m93
仙台大 +0.5 一関第二 +1.4 水沢第一 +0.8 盛岡第四 +1.6 盛岡市立 +1.5 盛岡南 +2.2 北上翔南 +1.4 花巻東 +1.3 

女子1部 7/7 三段跳 長根　　史依(3) 12m29 山中　愛仁果(3) 11m88 工藤　　　涼(3) 11m38 小川　　蓮菜(3) 10m94 佐藤　　綺美(2) 10m78 小笠原　優希(3) 10m72 湊　　　莉子(2) 10m66 佐々木　莉生(2) 10m65
横浜国立大 +2.0 盛岡第一 +0.5 盛岡誠桜 -0.9 花巻東 +1.3 釜石 -1.1 盛岡市立 +1.6 宮古 -0.6 盛岡第三 +2.2 

女子1部 7/6 砲丸投 石山    桂子(4)  12m42 久保　　美乃(3)  11m28 四役  ひかり(2)  11m02 大畑　　　葵(2)  10m25 小山　　莉紗(1)  10m19 北田　ひなた(3)  10m17 佐々木　春花(2)   9m78 沼田　　栞音(3)   9m73
(4.000kg) 東京女子体育大 軽米 順天堂大 水沢第一 水沢第一 久慈 盛岡南 盛岡第四

女子1部 7/7 円盤投 四役  ひかり(2)  39m72 岡﨑　　　楓(3)  39m68 菅野　　由真(2)  38m62 庄司  ゆき野(1)  34m83 箱石　　瑞稀(2)  32m78 沼田　　栞音(3)  32m56 古川　　　愛(2)  27m23 粟津　　凛佳(3)  26m11
(1.000kg) 順天堂大 流通経済大 福島大 東京女子体育大 水沢第一 盛岡第四 平舘 金ケ崎中

女子1部 7/7 ハンマー投 山本      蘭(2)  52m14 久保　　美乃(3)  42m88 大畑　　　葵(2)  37m63
(4.000kg) 東京女子体育大 軽米 水沢第一

女子1部 7/6 やり投 佐々木　　雅(2)  45m77 吉田　　花菜(2)  37m62
(0.600kg) 花北青雲 水沢第一
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NGR:大会新 北上総合運動公園陸上競技場

日付 種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
女子2部 7/5 １００ｍ 田中　　馨子(1) 13.22 栃澤　　亜美(2) 13.35 藤澤　　夢未(2) 13.74 菊池　明寿香(2) 13.74 川村　　芽生(2) 13.76 藤原　　結衣(1) 13.82 八重樫　美咲(2) 13.82 渡辺　英美里(2) 13.83

盛岡第四 -0.6 盛岡市立 -0.6 水沢工業 -0.6 西和賀 -0.5 花巻東 -1.6 花巻南 -0.3 花巻南 -0.6 水沢第一 -0.6 
女子2部 7/5 ２００ｍ 谷井　　亜弥(2) 26.90 菅原　さくら(1) 27.13 德田　　侑奈(2) 27.26 川村　　芽生(2) 28.19 橋本　　星那(1) 28.23 沢　　　春奈(2) 28.34 髙橋　　愛佳(2) 28.35 徳田　　歩美(2) 28.48

北上翔南 -0.3 西和賀 -0.3 盛岡誠桜 -0.3 花巻東 -3.1 花巻東 -3.0 久慈 -3.1 水沢第一 -3.1 盛岡市立 -3.1 
女子2部 7/5 ４００ｍ 福士　　莉那(2)  1:05.05 菊池　明寿香(2)  1:06.27 八重樫　優奈(2)  1:07.06 駒ヶ嶺　春風(2)  1:07.07 瀧澤　　愛華(2)  1:07.13 阿部　　夢羽(2)  1:07.86 遠藤　　沙華(3)  1:07.97 下河原　月子(2)  1:08.20

宮古商業 西和賀 花巻南 北上翔南 軽米 一関第一 水沢第一 大東

女子2部 7/5 ８００ｍ 鈴木　　愛乃(2)  2:28.07 畠山　　海音(2)  2:29.93 尾川　柚樹奈(2)  2:33.28 菅田　　詩織(2)  2:34.20 曽我部　綾奈(1)  2:36.41 瀧澤　　愛華(2)  2:37.34 新沼　　朱莉(1)  2:37.71 鈴木　　莉那(1)  2:39.35
盛岡第一 高田 水沢工業 西和賀 盛岡北 軽米 高田 盛岡市立

女子2部 7/5 １５００ｍ 平藤　　楠菜(1)  4:57.56 小原　ののこ(1)  4:59.70 番沢　　　蒼(2)  5:08.17 阿部　　優心(1)  5:08.76 昆野　　榛名(3)  5:09.96 大沼　　優菜(3)  5:10.03 古舘　　晴香(1)  5:15.18 畠山　　海音(2)  5:15.32
花巻東 花巻東 久慈 盛岡第三 花巻東 盛岡誠桜 宮古 高田

女子2部 7/7 ３０００ｍ 五十嵐　千理(2) 11:09.57 上平　　香凜(1) 11:23.22 吉田　陽夏乃(2) 11:25.62 紺野　　憧和(3) 11:28.31 村上　　萌笑(3) 11:34.04 小原　　あい(2) 11:40.30 佐藤　　美咲(2) 11:44.03 関　　　梨花(1) 11:51.55
盛岡第四 盛岡市立 大船渡東 専修大学北上 大船渡東 花北青雲 千厩 盛岡第三

女子2部 7/5 １００ｍＨ 小野寺　茉子(2) 16.65 山崎　　美海(2) 16.92 今野　　愛琳(2) 17.11 渡辺　英美里(2) 17.33 齊藤　はるな(2) 17.49 清水　　彩花(2) 17.50 齋藤　　南美(1) 17.74 阿部　　日南(2) 17.81
(0.838m) 水沢 -0.5 盛岡誠桜 -0.5 西和賀 -0.5 水沢第一 -1.1 水沢工業 -1.2 盛岡第一 -0.5 盛岡第三 -0.5 盛岡市立 -0.5 

女子2部 7/6 ４００ｍＨ 山崎　　美海(2)  1:10.08 谷井　　亜弥(2)  1:11.26 今野　　愛琳(2)  1:11.81 千田　　愛梨(3)  1:14.90 佐々木　香織(2)  1:16.49 菅原　ひかり(1)  1:16.69 高橋　さくら(1)  1:17.28 工藤メーガン(2)  1:17.32
(0.762m) 盛岡誠桜 北上翔南 西和賀 釜石商工 一関第二 一関第二 一関第一 岩泉

女子2部 7/6 ２０００ｍＳＣ 小原　ののこ(1)  7:40.97 阿部　　優心(1)  7:44.20 菅田　　詩織(2)  7:48.27 松野　　海白(1)  7:49.66 大光　　希空(2)  8:06.87 中村　　彩乃(2)  8:09.84 伊藤　　  凜(1)  8:18.55 佐藤　　愛子(2)  9:21.34
(762mm) 花巻東 盛岡第三 西和賀 盛岡市立 盛岡市立 久慈東 盛岡市立 千厩

女子2部 7/6 ５０００ｍＷ 佐々木　沙彩(2) 33:32.83 中館　　千鶴(1) 35:25.16
盛岡第三 盛岡第三

女子2部 7/6 ４×１００ｍ 水沢第一 52.47 盛岡第四 53.76 水沢工業 53.94 一関第一 54.31 一関第二 54.54 釜石商工 54.86 花巻北 55.38 千厩 55.74
  髙橋　　愛佳(2)   秋田　　萌花(2)   小澤　　玲亜(1)   天沼　　真優(2)   菅原　ひかり(1)   山下　玖鈴亜(1)   鈴木　　麻央(1)   西城　　瀬奈(1)
  渡辺　英美里(2)   田中　　馨子(1)   藤澤　　夢未(2)   廣長　　希穂(2)   菅原　　里菜(3)   中　　萌々亜(2)   宮川　奈那美(2)   菅原　　颯来(2)
  藤村　　愛瑠(2)   齊藤　満理奈(1)   尾川　柚樹奈(2)   横山　　菜月(2)   小野寺　　渚(2)   菅原　　来美(1)   渡部　　希沙(3)   佐藤　　美咲(2)
  小向　　美保(2)   佐藤　　紀愛(2)   齊藤　はるな(2)   佐藤　　麗乃(2)   佐々木　香織(2)   千田　　愛梨(3)   赤澤　　優衣(2)   佐藤　　愛子(2)

女子2部 7/7 ４×４００ｍ 盛岡大学附属  4:12.78 一関第二  4:19.23 水沢第一  4:20.08 一関第一  4:20.55 高田  4:26.05 盛岡北  4:33.09 花巻南  4:33.36 宮古  4:39.38
  高橋　　春花(3)   蜂谷　　　童(2)   渡辺　英美里(2)   横山　　菜月(2)   新沼　　美尭(1)   山本　　安純(2)   八重樫　美咲(2)   小堀内　星夏(1)
  佐々木　真夢(3)   阿部　　有那(1)   藤村　　愛瑠(2)   菊地　　初音(2)   鈴木　　妃依(3)   曽我部　綾奈(1)   八重樫　優奈(2)   古舘　　晴香(1)
  小笠原　仁美(2)   菅原　　里菜(3)   小向　　美保(2)   工藤　りんか(2)   畠山　　海音(2)   髙橋　　玲美(2)   藤原　　結衣(1)   湊　　　莉子(2)
  大久保　亜弥(2)   佐藤　　理乃(3)   髙橋　　愛佳(2)   小野寺　優羽(2)   新沼　　朱莉(1)   及川　　詩奈(1)   内舘　　栞奈(1)   渡辺　　真凜(2)

女子2部 7/5 走高跳 髙橋　　玲美(2) 1m45 宮川　奈那美(2) 1m35 工藤メーガン(2) 1m35 北　　　愛子(2) 1m30 阿部　　日南(2) 1m30
盛岡北 花巻北 岩泉 福岡 盛岡市立

佐藤　　麗乃(2)
一関第一

関野　　夏奈(1)
盛岡第二

女子2部 7/5 棒高跳 齊藤　　菜月(2) 2m20
黒沢尻北

女子2部 7/5 走幅跳 横山　　菜月(2) 4m76 吉田　  桃子(3) 4m67 晴山　陽真李(1) 4m57 佐藤　　彩菜(2) 4m50 田口　　優里(1) 4m49 西舘　  朱里(2) 4m47 松島　友莉那(3) 4m46 齊藤　満理奈(1) 4m44
一関第一 +0.7 日本大 +1.2 北上翔南 +2.2 水沢第一 +0.3 不来方 +3.0 奥中山中 +1.3 盛岡誠桜 +2.8 盛岡第四 +1.5 

女子2部 7/7 三段跳 田口　　優里(1) 9m21 加藤　　彩心(1) 9m18
不来方 +0.0 岩泉 -0.8 

女子2部 7/6 砲丸投 桑田　　凜花(1)   8m82 樋口　　永愛(1)   8m64 井上　　黎羅(1)   8m60 吉田　茉由香(3)   8m48 佐々木　菜桜(3)   8m00 佐保　香代子(2)   6m76 千田　　和香(1)   6m74 上澤　　千夏(1)   6m51
(4.000kg) 久慈 盛岡市立 盛岡工業 北上翔南 釜石商工 北上翔南 盛岡市立 軽米

女子2部 7/5 円盤投 武蔵　　　凜(2) 26m08 佐藤　　唯新(2) 23m20 髙橋　　咲豊(2) 20m38 小笠原　彩夏(1) 19m86 井上　　黎羅(1) 19m72 太田　うらら(1) 18m30 中軽米　亜樹(2) 17m53 金野　　亜未(1) 15m74
(1.000kg) 盛岡市立 高田 黒沢尻北 軽米 盛岡工業 住田 平舘 一関第一

女子2部 7/7 ハンマー投 小笠原　彩夏(1)  29m12 伊藤　　梨乃(2)  27m34 小山　　莉紗(1)  24m63 伊藤　　梓乃(2)  24m30 吉田　　花菜(2)  20m14 上澤　　千夏(1)  13m95
(4.000kg) 軽米 大船渡東 水沢第一 大船渡東 水沢第一 軽米

女子2部 7/5 やり投 吉田　　一美 33m48 久保尻　星華(2) 31m78 浅水　　珠莉(3) 31m41 箱石　　瑞稀(2) 30m74 鵜飼　　彩稀(2) 30m34 西城　　瀬奈(1) 29m10 佐藤　　麗乃(2) 26m52 熊谷　　真帆(2) 24m85
(0.600kg) 北上市陸協 岩泉 盛岡誠桜 水沢第一 軽米 千厩 一関第一 大船渡東
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令和元年度岩手県陸上競技選手権大会 2019年7月5日(金)～7日(日)
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NGR:大会新 北上総合運動公園陸上競技場

日付 種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
女子3部 7/7 ３０００ｍ 大和田　莉菜(2) 10:11.24 照井　　陽香(2) 10:49.50

（少年Ａ） 盛岡誠桜 盛岡誠桜

女子4部 7/6 １００ｍ 筑後　なごみ(3) 12.80 栃澤　　里奈(3) 12.80 金田    　萌(1) 13.39 菅原　さくら(1) 13.55 橋本　　星那(1) 13.58 晴山　陽真李(1) 13.63 吉田　ひなた(1) 13.67 澤田　　夏芽(1) 13.81
（少年Ｂ） 紫波一中 -1.7 盛岡土淵中 -1.7 盛岡南 -1.7 西和賀 -1.7 花巻東 -1.7 北上翔南 -1.7 盛岡第一 -1.7 盛岡市立 -1.7 
女子4部 7/6 １５００ｍ 若狹　愛友奈(1)  4:39.94 立花　姫星々(3)  4:58.42 松野　　海白(1)  4:58.87 阿部　　有那(1)  4:58.88 樫村　　　維(1)  5:01.23 荒木　　陽菜(1)  5:04.40

（少年Ｂ） 盛岡誠桜 矢巾北中 盛岡市立 一関第二 盛岡第一 盛岡市立

女子4部 7/7 １００ｍＨ 田中　　馨子(1) 14.61 内藤　　桃香(1) 15.25 菅原　ひかり(1) 16.64 高橋　さくら(1) 19.49 中川　　璃乃(1) 19.99
（少年Ｂ） (0.762/8m) 盛岡第四 +2.2 盛岡市立 +2.2 一関第二 +2.2 一関第一 +2.2 盛岡市立 +2.2 

女子4部 7/6 走幅跳 稲葉　　花南(1) 5m01 八重樫　実夢(1) 4m77 多田　　愛佳(3) 4m69 山田　　苑佳(1) 4m28
（少年Ｂ） 盛岡農業 +2.0 盛岡南 +1.6 盛岡黒石野中 +2.3 花北青雲 +1.0 



女子1部 １００ｍ 予選(3-2+2)  7月 6日 10:41
決勝  7月 6日 12:45

岩手県 記 録　(PH)　 11.74( 0.0)　山田　美来  (日本体育大) 　2019
大 会　記 録　(GR)　 11.96(-1.5)　土橋　智花　(岩 手 大)　   2014

予選 3組2着＋2
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-0.4

  1   4   114
山田　　美来(2)
ﾔﾏﾀﾞ ﾐｸ

日本体育大   12.32 Q

  2   3   286
高橋　　郁成(3)
ﾀｶﾊｼ ｱﾔﾅ

盛岡誠桜   12.98 Q

  3   7   298
德田　　侑奈(2)
ﾄｸﾀ ﾕｳﾅ

盛岡誠桜   13.04 q

  4   5   351
藤本　　美桜(2)
ﾌｼﾞﾓﾄ ﾐｵ

西和賀   13.58

  6    94
民部田　若葉(3)
ﾐﾝﾌﾞﾀ ﾜｶﾊﾞ

花巻東 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-2.1

  1   7    95
吉田　ひより(3)
ﾖｼﾀﾞ ﾋﾖﾘ

花巻東   12.58 Q

  2   3   173
村松　梨々香(2)
ﾑﾗﾏﾂ ﾘﾘｶ

盛岡南   12.88 Q

  3   5   370
相馬　　佳奈(2)
ｿｳﾏ ｶﾅ

久慈   12.94 q

  4   8    56
菅原　　里菜(3)
ｽｶﾞﾜﾗ ﾘﾅ

一関第二   13.59

  5   4   469
春日　　美月(1)
ｶｽｶﾞ ﾐﾂｷ

盛岡第三   13.63

  6   291
大清水　綺良(2)
ｵｵｼﾐｽﾞ ｷﾗ

盛岡誠桜 DNS

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-1.9

  1   4   100
狐崎    亜実(1)
ｺｻﾞｷｱﾐ

東京女子体育大   12.83 Q

  2   3    88
佐藤　　衣南(3)
ｻﾄｳ ｴﾅ

花巻東   12.98 Q

  3   7   323
畠山　　瑠莉(2)
ﾊﾀｹﾔﾏ ﾙﾘ

盛岡第三   13.07

  4   5    15
田口　　奎乃(3)
ﾀｸﾞﾁ ﾌﾐﾉ

盛岡市立   13.26

  5   6   663
佐々木　陽彩(3)
ｻｻｷ ﾋｶﾘ

北上江釣子中   13.47

  8   155
山影　佳成子(3)
ﾔﾏｶｹﾞ ｶﾅｺ

花巻北 DNS

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.3

  1   4   114
山田　　美来(2)
ﾔﾏﾀﾞ ﾐｸ 日本体育大   12.28

  2   6    95
吉田　ひより(3)
ﾖｼﾀﾞ ﾋﾖﾘ

花巻東   12.57

  3   5   100
狐崎    亜実(1)
ｺｻﾞｷｱﾐ

東京女子体育大   12.81

  4   7   173
村松　梨々香(2)
ﾑﾗﾏﾂ ﾘﾘｶ

盛岡南   12.82

  5   9    88
佐藤　　衣南(3)
ｻﾄｳ ｴﾅ

花巻東   12.95

  6   3   370
相馬　　佳奈(2)
ｿｳﾏ ｶﾅ

久慈   12.97

  7   2   298
德田　　侑奈(2)
ﾄｸﾀ ﾕｳﾅ

盛岡誠桜   13.00

  8   8   286
高橋　　郁成(3)
ﾀｶﾊｼ ｱﾔﾅ

盛岡誠桜   13.11

凡例（DNS:欠    場）



女子1部 ２００ｍ 予選(2-3+2)  7月 7日 10:20
決勝  7月 7日 12:15

岩手県 記 録　(PH)　 23.91( 1.4)   山田　美来  (日本体育大)    2018
大 会　記 録　(GR)　 24.25( 1.3)   山田　美来  (盛岡誠桜高) 　 2017

予選 2組3着＋2
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:+0.9

  1   9    86
佐々木　　慧(3)
ｻｻｷ ｹｲ

花巻東   25.50 Q

  2   2    89
佐藤　　聖奈(3)
ｻﾄｳ ｾｲﾅ

花巻東   26.16 Q

  3   4   370
相馬　　佳奈(2)
ｿｳﾏ ｶﾅ

久慈   26.37 Q

  4   6   286
高橋　　郁成(3)
ﾀｶﾊｼ ｱﾔﾅ

盛岡誠桜   27.03

  5   3    93
藤原　　怜香(3)
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾚｲｶ

花巻東   27.34

  6   5   173
村松　梨々香(2)
ﾑﾗﾏﾂ ﾘﾘｶ

盛岡南   27.51

  7   7   333
澤田　　夏芽(1)
ｻﾜﾀﾞ ﾅﾂﾒ

盛岡市立   28.26

  8   300
武藏　　梨沙(2)
ﾑｻｼ ﾘｻ

盛岡誠桜 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-0.5

  1   8   120
藤沢　沙也加[F]
ﾌｼﾞｻﾜｻﾔｶ

セレスポ   24.84 Q

  2   5    92
藤澤　　楓華(3)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾌｳｶ

花巻東   25.84 Q

  3   2    95
吉田　ひより(3)
ﾖｼﾀﾞ ﾋﾖﾘ

花巻東   25.86 Q

  4   6   349
佐藤　　玖実(2)
ｻﾄｳ ｸﾐ

西和賀   26.07 q

  5   3   282
工藤　　　涼(3)
ｸﾄﾞｳ ｽｽﾞ

盛岡誠桜   26.62 q

  6   7   100
狐崎    亜実(1)
ｺｻﾞｷｱﾐ

東京女子体育大   26.65

  7   4   663
佐々木　陽彩(3)
ｻｻｷ ﾋｶﾘ

北上江釣子中   27.87

  9   324
原田　　未玖(2)
ﾊﾗﾀﾞ ﾐｸ

盛岡第三 DNS

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.4

  1   6   120
藤沢　沙也加[F]
ﾌｼﾞｻﾜｻﾔｶ

セレスポ   24.57

  2   7    86
佐々木　　慧(3)
ｻｻｷ ｹｲ

花巻東   25.16

  3   5    92
藤澤　　楓華(3)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾌｳｶ

花巻東   25.99

  4   9    95
吉田　ひより(3)
ﾖｼﾀﾞ ﾋﾖﾘ

花巻東   26.01

  5   4    89
佐藤　　聖奈(3)
ｻﾄｳ ｾｲﾅ

花巻東   26.09

  6   2   349
佐藤　　玖実(2)
ｻﾄｳ ｸﾐ

西和賀   26.11

  7   8   370
相馬　　佳奈(2)
ｿｳﾏ ｶﾅ

久慈   26.29

  3   282
工藤　　　涼(3)
ｸﾄﾞｳ ｽｽﾞ

盛岡誠桜 DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子1部 ４００ｍ 予選(2-3+2)  7月 6日 10:10
決勝  7月 6日 13:00

岩手県 記 録　(PH)　 54.41　藤沢沙也加[F]  (セレスポ)               2013
大 会　記 録　(GR)　 55.98  金田一   菜可  (盛岡第二高)             2004　

予選 2組3着＋2
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1   7   120
藤沢　沙也加[F]
ﾌｼﾞｻﾜｻﾔｶ

セレスポ   58.89 Q

  2   3    19
用　　　呼々(3)
ﾓﾁｲ ｺｺ

盛岡市立   59.08 Q

  3   4   349
佐藤　　玖実(2)
ｻﾄｳ ｸﾐ

西和賀   59.15 Q

  4   5   280
小田桐　優蘭(3)
ｵﾀﾞｷﾞﾘ ﾕﾗﾝ

盛岡誠桜  1:00.52 q

  5   8    25
徳田　　歩美(2)
ﾄｸﾀ ｱﾕﾐ

盛岡市立  1:01.70 q

  6   9   144
高橋　　春花(3)
ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ

盛大附属  1:02.01

  6   324
原田　　未玖(2)
ﾊﾗﾀﾞ ﾐｸ

盛岡第三 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1   9    89
佐藤　　聖奈(3)
ｻﾄｳ ｾｲﾅ

花巻東  1:00.08 Q

  2   4    86
佐々木　　慧(3)
ｻｻｷ ｹｲ

花巻東  1:00.68 Q

  3   7   117
齋藤  　春菜(4)
ｻｲﾄｳ ﾊﾙﾅ

日本大  1:01.68 Q

  4   6    12
佐々木　愛菜(3)
ｻｻｷ ｱｲﾅ

盛岡市立  1:02.33

  5   3   398
藤村　　愛瑠(2)
ﾌｼﾞﾑﾗ ﾒﾙ

水沢第一  1:03.56

  5   300
武藏　　梨沙(2)
ﾑｻｼ ﾘｻ

盛岡誠桜 DNS

  8    36
山本　　恵里
ﾔﾏﾓﾄ ｴﾘ

八幡平市陸協 DNS

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6   120
藤沢　沙也加[F]
ﾌｼﾞｻﾜｻﾔｶ

セレスポ   55.95 NGR

  2   7    86
佐々木　　慧(3)
ｻｻｷ ｹｲ

花巻東   56.28

  3   4    89
佐藤　　聖奈(3)
ｻﾄｳ ｾｲﾅ

花巻東   57.71

  4   5    19
用　　　呼々(3)
ﾓﾁｲ ｺｺ

盛岡市立   59.10

  5   8   349
佐藤　　玖実(2)
ｻﾄｳ ｸﾐ

西和賀   59.75

  6   2   280
小田桐　優蘭(3)
ｵﾀﾞｷﾞﾘ ﾕﾗﾝ

盛岡誠桜  1:00.82

  7   3    25
徳田　　歩美(2)
ﾄｸﾀ ｱﾕﾐ

盛岡市立  1:01.77

  8   9   117
齋藤  　春菜(4)
ｻｲﾄｳ ﾊﾙﾅ

日本大  1:01.88

凡例（NGR:大会新記録/ DNS:欠    場）



女子1部 ８００ｍ 予選(2-3+2)  7月 7日 10:45
決勝  7月 7日 13:14

岩手県 記 録　(PH)　2:06.21　熊谷　彩音  (日本体育大)         2017
大 会　記 録　(GR)　2:14.88　細田友里恵　(盛岡第四高)         2010

予選 2組3着＋2
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1   7   433
菊地　　初音(2)
ｷｸﾁ ﾊﾂﾈ

一関第一  2:23.80 Q

  2   8   484
佐藤　　　和(1)
ｻﾄｳ ﾅｺﾞﾐ

盛岡第一  2:24.62 Q

  3   5   483
樫村　　　維(1)
ｶｼﾑﾗ ﾕｲ

盛岡第一  2:28.13 Q

  4   6   181
佐々木　優希(2)
ｻｻｷ ﾕｷ

花北青雲  2:29.47

  5   3   276
吉田　　侑希(2)
ﾖｼﾀﾞ ﾕｳｷ

盛岡第四  2:31.11

  6   4   331
荒木　　陽菜(1)
ｱﾗｷ ﾋﾅ

盛岡市立  2:31.58

  9   322
似内　　理紗(2)
ﾆﾀﾅｲ ﾘｻ

盛岡第三 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1   7   289
米澤　　　希(3)
ﾖﾈｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ

盛岡誠桜  2:21.13 Q

  2   8    55
佐藤　　理乃(3)
ｻﾄｳ ﾘﾉ

一関第二  2:21.23 Q

  3   3   468
田中　　希歩(3)
ﾀﾅｶ ｷﾎ

矢巾中  2:21.25 Q

  4   5    13
菅原　　愛香(3)
ｽｶﾞﾜﾗ ｱｲｶ

盛岡市立  2:24.70 q

  5   9    84
昆野　　榛名(3)
ｺﾝﾉ ﾊﾙﾅ

花巻東  2:27.34 q

  6   6   118
鈴木　　妃依(3)
ｽｽﾞｷ ﾋﾖ

高田  2:27.84

  7   4   102
朝倉　　栞己(1)
ｱｻｸﾗ ｶﾝﾅ

花巻東  2:30.51

  8   2   297
土井尻　美羽(2)
ﾄﾞｲｼﾞﾘ ﾐｳ

盛岡誠桜  2:30.67

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   8   468
田中　　希歩(3)
ﾀﾅｶ ｷﾎ

矢巾中  2:17.45

  2   6    55
佐藤　　理乃(3)
ｻﾄｳ ﾘﾉ

一関第二  2:20.07

  3   7   433
菊地　　初音(2)
ｷｸﾁ ﾊﾂﾈ

一関第一  2:20.36

  4   4   289
米澤　　　希(3)
ﾖﾈｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ

盛岡誠桜  2:23.67

  5   5   484
佐藤　　　和(1)
ｻﾄｳ ﾅｺﾞﾐ

盛岡第一  2:26.06

  6   2    13
菅原　　愛香(3)
ｽｶﾞﾜﾗ ｱｲｶ

盛岡市立  2:28.76

  7   9   483
樫村　　　維(1)
ｶｼﾑﾗ ﾕｲ

盛岡第一  2:32.84

  8   3    84
昆野　　榛名(3)
ｺﾝﾉ ﾊﾙﾅ

花巻東  2:33.48

ラウンド
組

予選
1組

予選
2組

決勝

４００ｍ
484
 1:11

55
 1:08

433
 1:08

凡例（DNS:欠    場）



女子1部 １５００ｍ 決勝  7月 6日 11:30

岩手県 記 録　(PH)  4:22.39  鈴木  樺連  (盛岡誠桜高)    　   2015
大 会　記 録　(GR)  4:31.98  那須川瑞穂　(花巻南高)           1997

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  10   113
熊谷　　百花(2)
ｸﾏｶﾞｲ ﾓﾓｶ

日本体育大  4:38.59

  2   7   468
田中　　希歩(3)
ﾀﾅｶ ｷﾎ

矢巾中  4:43.58

  3   1   289
米澤　　　希(3)
ﾖﾈｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ

盛岡誠桜  4:43.76

  4   2   484
佐藤　　　和(1)
ｻﾄｳ ﾅｺﾞﾐ

盛岡第一  4:45.76

  5   3    96 金森　　望果(2)
ｶﾅﾓﾘ ﾓｶ

花巻東  4:47.19

  6   4    23
関　　夏奈子(2)
ｾｷ ｶﾅｺ

盛岡市立  4:47.91

  7   9   433
菊地　　初音(2)
ｷｸﾁ ﾊﾂﾈ

一関第一  4:50.72

  8   8   235 鈴木　　愛乃(2)
ｽｽﾞｷ ﾖｼﾉ

盛岡第一  4:57.18

  9   6   296
照井　　陽香(2)
ﾃﾙｲ ﾎﾉｶ

盛岡誠桜  5:01.56

  5   322
似内　　理紗(2)
ﾆﾀﾅｲ ﾘｻ

盛岡第三 DNS

 11    15 野田　　栞莉
ﾉﾀﾞ ｼｵﾘ

花巻ＡＣ DNS

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １２００ｍ

決勝
113
 1:11

113
 2:26

113
 3:43

凡例（DNS:欠    場）



女子1部 ５０００ｍ 決勝  7月 7日 12:42

岩手県 記 録　(PH) 15:38.84    那須川瑞穂[F]  (アルゼAC)        2007
大 会　記 録　(GR) 16:14.73    那須川瑞穂[F]  (アルゼAC)        2006

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4    90
志田　　美陽(3)
ｼﾀﾞ ﾐﾊﾙ

花巻東 17:47.46

  2   1    96
金森　　望果(2)
ｶﾅﾓﾘ ﾓｶ

花巻東 17:54.67

  3   8    15
野田　　栞莉
ﾉﾀﾞ ｼｵﾘ

花巻ＡＣ 18:23.95

  4   7    23
関　　夏奈子(2)
ｾｷ ｶﾅｺ

盛岡市立 18:55.46

  5   6    98 柴田　　梨花(2)
ｼﾊﾞﾀ ﾘｶ

花巻東 19:05.88

  6   3    25
菅原　めぐみ
ｽｶﾞﾜﾗ ﾒｸﾞﾐ

IWASPO-AC 20:01.19

  7   5   464
菊池　　香好(2)
ｷｸﾁ ｺｺﾉ

釜石 21:23.95

  8   9   159 小田島　綾音(2)
ｵﾀﾞｼﾏ ｱﾔﾈ

花巻北 23:21.36

  2    80
紺野　　憧和(3)
ｺﾝﾉ ﾄﾜ

専修大学北上 DNS

 10   196
朝倉　　楓華(3)
ｱｻｸﾗ ﾌｳｶ

大船渡 DNS

 11   292 大和田　莉菜(2)
ｵｵﾜﾀﾞ ﾘﾅ

盛岡誠桜 DNS

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ ３０００ｍ ４０００ｍ

決勝
96
 3:40

90
 7:16

96
10:52

96
14:27

凡例（DNS:欠    場）



女子1部 １００ｍＨ(0.838m) 決勝  7月 7日 12:03

岩手県 記 録　(PH)  13.59( 1.6)  佐々木　天  (筑 波 大)       2018
大 会　記 録　(GR)　14.04(-0.2)  千葉　志依  (仙 台 大)       2005

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.2

  1   5   127
佐々木　　天(4)
ｻｻｷ ﾃﾝ

筑波大   14.21

  2   7    92
深澤　　奈々(1)
ﾌｶｻﾞﾜ ﾅﾅ

仙台大   15.05

  3   8    14
髙橋　菜々子(3)
ﾀｶﾊｼ ﾅﾅｺ

盛岡市立   15.28

  3   223
八重樫　叶子(3)
ﾔｴｶﾞｼ ｶﾅｺ

黒沢尻北 DNS

  4   236 田原　　彩名(2)
ﾀﾊﾗ ｱﾔﾅ

盛岡第一 DNS

  6   155
山影　佳成子(3)
ﾔﾏｶｹﾞ ｶﾅｺ

花巻北 DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子1部 ４００ｍＨ(0.762m) 決勝  7月 6日 11:55

岩手県 記 録　(PH)     57.93　金田一菜可  (福 島 大)          2008
大 会　記 録　(GR)   1.01.43  角掛　　楓  (東京女体育大)   　 2006

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4   261
齋藤　　祐美(3)
ｻｲﾄｳ ﾕﾐ

盛岡第四  1:06.31

  2   8   284
佐藤　　　泉(3)
ｻﾄｳ ｲｽﾞﾐ

盛岡誠桜  1:07.31

  3   215
小川　　夏子(3)
ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｺ

黒沢尻北 DNS

  5    14
髙橋　菜々子(3)
ﾀｶﾊｼ ﾅﾅｺ

盛岡市立 DNS

  6   223 八重樫　叶子(3)
ﾔｴｶﾞｼ ｶﾅｺ

黒沢尻北 DNS

  7   236
田原　　彩名(2)
ﾀﾊﾗ ｱﾔﾅ

盛岡第一 DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子1部 ３０００ｍＳＣ 決勝  7月 6日 14:02

岩手県 記 録　(PH)　10:23:61  高橋  優菜  (順天堂大)           2019
大　会 記 録　(PH)  11:31:39  佐藤　　葵  (千 厩 高)  　　  　 2018

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   2   125
髙橋    優菜(3)
ﾀｶﾊｼﾕｳﾅ

順天堂大 10:43.66 NGR

  2   1   101
平賀　　麗奈(2)
ﾋﾗｶ ﾚﾅ

花巻東 11:55.45

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ

決勝
125
 3:31

125
 7:08

凡例（NGR:大会新記録）



女子1部 ５０００ｍＷ 決勝  7月 6日  9:30

岩手県 記 録　(PH)　22:13:5  塚田 美和子  (筑 波 大)           1995
大　会 記 録　(PH)  22:34:47 熊谷　 菜美  (国士舘大)  　　  　 2018

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   1   345
掃部　　春菜(3)
ｶﾓﾝ ﾊﾙﾅ

西和賀 26:14.96

  2   311
田村　花のん(3)
ﾀﾑﾗ ｶﾉﾝ

盛岡第三 DNS

  3   421
渡辺　　希空(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｱ

花巻南 DNS

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ ３０００ｍ ４０００ｍ

決勝
345
 4:53

345
10:06

345
15:27

345
20:57

凡例（DNS:欠    場）



女子1部 ４×１００ｍ 決勝  7月 6日 15:15

岩手県 記 録(PH)  44.86  川村知巳･小山琴海･土橋智花･藤沢沙也加
                                               混成　(国体・岩手）　2013　
　　　　　　　　　46.35  川崎志穂美･土橋智花･熊谷晴菜･高橋鈴香　　
　                                              　　（岩 手 大）　　2015
大 会　記 録(GR)  47.30 高橋郁成・小山奈月・狐崎亜実・山田美来 
  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（盛岡誠桜）　　2017    

決勝
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 
  2
 
花巻東
 

   88
   92
   86
   95

佐藤　　衣南(3)
藤澤　　楓華(3)
佐々木　　慧(3)
吉田　ひより(3)

ｻﾄｳ ｴﾅ
ﾌｼﾞｻﾜ ﾌｳｶ
ｻｻｷ ｹｲ
ﾖｼﾀﾞ ﾋﾖﾘ

48.31
 

 

  2
 
  7
 
盛岡誠桜
 

  282
  298
  286
  280

工藤　　　涼(3)
德田　　侑奈(2)
高橋　　郁成(3)
小田桐　優蘭(3)

ｸﾄﾞｳ ｽｽﾞ
ﾄｸﾀ ﾕｳﾅ
ﾀｶﾊｼ ｱﾔﾅ
ｵﾀﾞｷﾞﾘ ﾕﾗﾝ

49.39
 

 

  3
 
  5
 
盛岡市立
 

   15
   18
   14
   19

田口　　奎乃(3)
福田　　栄里(3)
髙橋　菜々子(3)
用　　　呼々(3)

ﾀｸﾞﾁ ﾌﾐﾉ
ﾌｸﾀﾞ ｴﾘ
ﾀｶﾊｼ ﾅﾅｺ
ﾓﾁｲ ｺｺ

49.73
 

 

  4
 
  9
 
西和賀
 

  347
  349
  353
  351

今野　　愛琳(2)
佐藤　　玖実(2)
菅原　さくら(1)
藤本　　美桜(2)

ｲﾏﾉ ﾏﾘﾝ
ｻﾄｳ ｸﾐ
ｽｶﾞﾜﾗ ｻｸﾗ
ﾌｼﾞﾓﾄ ﾐｵ

50.87
 

 

  5
 
  8
 
北上翔南
 

  363
  361
  357
  359

晴山　陽真李(1)
谷井　　亜弥(2)
梅澤　　優月(2)
駒ヶ嶺　春風(2)

ﾊﾚﾔﾏ ﾋﾏﾘ
ﾀﾆｲ ｱﾔ
ｳﾒｻﾞﾜ ﾕﾂﾞｷ
ｺﾏｶﾞﾐﾈ ﾊﾙｶ

51.27
 

 

  6
 
  6
 
盛岡第三
 

  470
  469
  647
  323

齋藤　　南美(1)
春日　　美月(1)
須藤　　優羽(1)
畠山　　瑠莉(2)

ｻｲﾄｳ ﾐﾅﾐ
ｶｽｶﾞ ﾐﾂｷ
ｽﾄﾞｳ ﾋﾛﾊ
ﾊﾀｹﾔﾏ ﾙﾘ

52.29
 

 

  7
 
  4
 
黒沢尻北
 

  224
  228
  226
  656

伊藤　　眞由(2)
八重樫　澄佳(2)
鈴木　　  葵(2)
及川　　日暖(1)

ｲﾄｳ ﾏﾕ
ﾔｴｶﾞｼ ｽﾐｶ
ｽｽﾞｷ ｱｵｲ
ｵｲｶﾜ ﾋﾅﾀ

52.56
 

 

  8
 
  1
 
花巻南
 

  607
  609
  419
  420

内舘　　栞奈(1)
藤原　　結衣(1)
八重樫　美咲(2)
八重樫　優奈(2)

ｳﾁﾀﾞﾃ ｶﾝﾅ
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾕｲ
ﾔｴｶﾞｼ ﾐｻｷ
ﾔｴｶﾞｼ ﾕｳﾅ

55.15
 

 

   3
 
見前南
 

 DNS
 

凡例（DNS:欠    場）



女子1部 ４×４００ｍ 決勝  7月 7日 15:06

岩手県 記 録(PH) 3:47.03 松田真美･赤坂美奈･齊藤さつき･木村萌　
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（北上翔南）　　　2009
大 会　記 録(GR) 3:52.16 松田真美･赤坂美奈･齊藤さつき･木村萌
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （北上湘南）　　　2009

決勝
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 
  8
 
花巻東
 

   89
   86
   95
   92

佐藤　　聖奈(3)
佐々木　　慧(3)
吉田　ひより(3)
藤澤　　楓華(3)

ｻﾄｳ ｾｲﾅ
ｻｻｷ ｹｲ
ﾖｼﾀﾞ ﾋﾖﾘ
ﾌｼﾞｻﾜ ﾌｳｶ

3:56.90
 

 

  2
 
  5
 
盛岡市立
 

   25
   14
   12
   19

徳田　　歩美(2)
髙橋　菜々子(3)
佐々木　愛菜(3)
用　　　呼々(3)

ﾄｸﾀ ｱﾕﾐ
ﾀｶﾊｼ ﾅﾅｺ
ｻｻｷ ｱｲﾅ
ﾓﾁｲ ｺｺ

4:02.36
 

 

  3
 
  3
 
盛岡誠桜
 

  280
  284
  286
  282

小田桐　優蘭(3)
佐藤　　　泉(3)
高橋　　郁成(3)
工藤　　　涼(3)

ｵﾀﾞｷﾞﾘ ﾕﾗﾝ
ｻﾄｳ ｲｽﾞﾐ
ﾀｶﾊｼ ｱﾔﾅ
ｸﾄﾞｳ ｽｽﾞ

4:03.61
 

 

  4
 
  4
 
西和賀
 

  348
  349
  353
  347

菊池　明寿香(2)
佐藤　　玖実(2)
菅原　さくら(1)
今野　　愛琳(2)

ｷｸﾁ ｱｽｶ
ｻﾄｳ ｸﾐ
ｽｶﾞﾜﾗ ｻｸﾗ
ｲﾏﾉ ﾏﾘﾝ

4:10.59
 

 

  5
 
  6
 
盛岡第三
 

  323
  327
  469
  316

畠山　　瑠莉(2)
藤澤　　優月(2)
春日　　美月(1)
阿部　　優心(1)

ﾊﾀｹﾔﾏ ﾙﾘ
ﾌｼﾞｻﾜ ﾕﾂﾞｷ
ｶｽｶﾞ ﾐﾂｷ
ｱﾍﾞ ﾕｳﾐ

4:18.33
 

 

  6
 
  7
 
北上翔南
 

  359
  358
  363
  361

駒ヶ嶺　春風(2)
菊池　　瑠菜(2)
晴山　陽真李(1)
谷井　　亜弥(2)

ｺﾏｶﾞﾐﾈ ﾊﾙｶ
ｷｸﾁ ﾙﾅ
ﾊﾚﾔﾏ ﾋﾏﾘ
ﾀﾆｲ ｱﾔ

4:24.26
 

 



女子1部 走高跳 決勝  7月 7日 12:55

岩手県 記 録　(PH)　 1m75　八重樫澄佳 (黒沢尻北高)    　　2019
大 会　記 録　(GR)　 1m73　触沢友吏子 (大東中教)          1989

決勝
順位
試
順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m45 1m50 1m55 1m60 1m65 1m68 1m70 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 10    18
福田　　栄里(3)
ﾌｸﾀﾞ ｴﾘ

盛岡市立 -   -   -   x o  o   x x o x x x 1m68

  2  9   630
向井　　柚稀(3)
ﾑｶｲ ﾕｽﾞｷ

盛岡見前南中 -   -   o   o   x x x       1m60

  2 11   228
八重樫　澄佳(2)
ﾔｴｶﾞｼ ｽﾐｶ

黒沢尻北 -   -   -   o   x x x       1m60

  4  6    64
蜂谷　　　童(2)
ﾊﾁﾔ ﾜｶ

一関第二 o   o   x o  x x x          1m55

  5  7   319
佐々木　莉生(2)
ｻｻｷ ﾘｵ

盛岡第三 -   x o  x o  x x x          1m55

  6  8   156
渡部　　希沙(3)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｷｻ

花巻北 -   o   x x o x x x          1m55

  7  3    52
高橋　　麗佳
ﾀｶﾊｼ ﾚｲｶ

北上ＧＡＣ o   o   x x x             1m50

  8  2    93
藤原　　怜香(3)
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾚｲｶ

花巻東 o   x x x                1m45

  8  5   275
水川　和香苗(2)
ﾐｽﾞｶﾜ ﾜｶﾅ

盛岡第四 o   x x x                1m45

  1   157
赤澤　　優衣(2)
ｱｶｻﾞﾜ ﾕｲ

花巻北 x x x                   NM 

  4   273
佐藤　　紀愛(2)
ｻﾄｳ ﾉｱ

盛岡第四                      DNS

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）



女子1部 棒高跳 決勝  7月 6日 12:58

岩手県 記 録　(PH)　 3m63　新田英理子 (黒沢尻北高)　      2018
大 会　記 録　(GR)　 3m40　畠山　　彩 (金 沢 大)     　   2007
　　　　　　　　　 　　 　 奥玉　　南 (日本女体育大)  　  2017　 

決勝
順位 試
順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 2m10 2m30 2m50 2m70 2m90 3m00 3m10 3m20 3m41 3m64 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  5    47
新田　英理子(2)
ﾆｯﾀ ｴﾘｺ

東京学芸大 -   -   -   -   -   -   -   o   x o  x x x 3m41 NGR

  2  4   572
新田　奈菜子(3)
ﾆｯﾀ ﾅﾅｺ

北上中 -   -   o   o   x x o x x x             2m90

  3  3   393
佐藤　　葵衣(2)
ｻﾄｳ ｱｵｲ

水沢第一 -   o   o   o   x x x                2m70

  4  1    21
勝田　　望心(2)
ｶﾂﾀ ﾐｸ

盛岡市立 o   o   x x x                      2m30

  4  2   378
安彦　　里奈(3)
ｱﾋﾞｺ ﾘﾅ

水沢第一 o   o   x x x                      2m30

凡例（NGR:大会新記録）



女子1部 走幅跳 決勝  7月 6日  9:30

岩手県 記 録　(PH)　 6m05( 0.4) 小原　和美 (専大北上高)   1990
大 会　記 録　(GR)　 6m03( 0.7) 齊藤さつき (北上翔南高)   2009

決勝
順位
試
順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  8    87
中澤　　椿希(4)
ﾅｶｻﾞﾜ ﾂﾊﾞｷ

仙台大   ×
  5m20
+0.6

  5m30
+0.5

  5m23
+2.2

  ×   ×
 5m30
+0.5

  2 12    65
和賀　　友香(2)
ﾜｶﾞ ﾕｳｶ

一関第二
  5m21
+1.4

  ×   ×
  5m13
+0.9

  ×
  5m16
+0.4

 5m21
+1.4

  3 11   384
小関　しおん(3)
ｺｾｷ ｼｵﾝ

水沢第一
  4m85
+1.2

  ×
  4m94
+2.7

  5m00
+2.2

  5m00
+0.3

  5m10
+0.8

 5m10
+0.8

  4 10   269
秋田　　萌花(2)
ｱｷﾀ ﾎﾉｶ

盛岡第四
  5m09
+1.6

  ×
  4m94
+0.3

  4m88
+1.9

  4m89
+3.0

  5m01
+1.8

 5m09
+1.6

  5  4    18
福田　　栄里(3)
ﾌｸﾀﾞ ｴﾘ

盛岡市立
  5m05
+1.5

  ×   ×   ×
  4m91
+1.6

  ×
 5m05
+1.5

  6  9   171
十文字　凜音(2)
ｼﾞｭｳﾓﾝｼﾞ ﾘﾝ

盛岡南   ×
  4m84
+0.5

  5m00
+2.2

  －
  4m82
+2.0

  4m85
+1.0

 5m00
+2.2

  7  6   357
梅澤　　優月(2)
ｳﾒｻﾞﾜ ﾕﾂﾞｷ

北上翔南
  4m92
+1.5

  ×
  4m83
+1.1

  4m91
+1.4

  4m95
+1.4

  4m83
+1.7

 4m95
+1.4

  8  5    82
小川　　蓮菜(3)
ｵｶﾞﾜ ﾊﾅ

花巻東
  4m65
+1.1

  4m92
+1.4

  4m82
-0.5

  ×
  4m84
+1.5

  4m93
+1.3

 4m93
+1.3

  9  3   466
佐藤　　綺美(2)
ｻﾄｳ ｱﾔﾐ

釜石
  4m77
+1.0

  4m83
+1.3

  4m75
+1.2

 4m83
+1.3

 10  1   392
小向　　美保(2)
ｺﾑｶｲ ﾐﾎ

水沢第一
  4m67
+0.7

  4m71
+1.9

  ×
 4m71
+1.9

 11  7   443
廣長　　希穂(2)
ﾋﾛﾅｶﾞ ｷﾎ

一関第一   ×
  4m53
+1.5

  4m60
+2.5

 4m60
+2.5

  2    47
湊　　　莉子(2)
ﾐﾅﾄ ﾘｺ

宮古   ×   ×   ×



女子1部 三段跳 決勝  7月 7日 11:30

岩手県 記 録　(PH)   12m49( 1.8)  北田由香子 (筑 波 大)         2010
                   　12m49( 1.3)  長根  史依 (横浜国立大）　　　2018
大 会　記 録　(GR)   12m30( 1.4)  北田由香子 (筑 波 大)         2009

決勝
順位 試
順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 14    75
長根　　史依(3)
ﾅｶﾞﾈ ｼｲ

横浜国立大
 11m59
-0.8

 12m20
+1.8

 12m21
+1.6

 11m77
-2.3

 12m29
+2.0

 12m17
+2.8

12m29
+2.0

  2 13   231
山中　愛仁果(3)
ﾔﾏﾅｶ ｱﾆｶ

盛岡第一
 11m71
+0.4

  －
 11m80
+2.4

  －
 11m88
+0.5

  －
11m88
+0.5

  3 12   282
工藤　　　涼(3)
ｸﾄﾞｳ ｽｽﾞ

盛岡誠桜   ×   ×
 10m92
+0.9

 11m38
-0.9

 11m35
+0.9

  ×
11m38
-0.9

  4 10    82
小川　　蓮菜(3)
ｵｶﾞﾜ ﾊﾅ

花巻東
 10m72
+0.1

 10m94
+1.3

 10m70
+0.4

 10m77
-1.0

  ×   ×
10m94
+1.3

  5 11   466
佐藤　　綺美(2)
ｻﾄｳ ｱﾔﾐ

釜石   ×   ×
 10m54
+1.1

 10m69
+0.8

 10m76
-0.8

 10m78
-1.1

10m78
-1.1

  6  9    11
小笠原　優希(3)
ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾕｳｷ

盛岡市立
 10m41
+1.3

 10m72
+1.6

 10m35
+1.6

 10m38
-0.3

 10m45
+0.4

 10m32
-0.7

10m72
+1.6

  7  7    47
湊　　　莉子(2)
ﾐﾅﾄ ﾘｺ

宮古
 10m63
-0.2

 10m66
-0.6

 10m27
+1.1

 10m31
-0.1

 10m50
+2.0

  9m19
-0.1

10m66
-0.6

  8  8   319
佐々木　莉生(2)
ｻｻｷ ﾘｵ

盛岡第三
 10m34
+1.2

 10m59
+2.4

 10m42
+0.5

 10m65
+2.2

  －   －
10m65
+2.2

  9  4    28
早坂　　未柚(2)
ﾊﾔｻｶ ﾐﾕ

盛岡市立
 10m35
+0.8

  9m72
+0.5

 10m19
+0.6

10m35
+0.8

 10  2    29
民部田　天乃(2)
ﾐﾝﾌﾞﾀ ｱﾏﾉ

盛岡市立
 10m25
+0.1

  ×   ×
10m25
+0.1

 11  6   392
小向　　美保(2)
ｺﾑｶｲ ﾐﾎ

水沢第一
  9m94
+0.8

 10m20
+0.7

  9m91
+0.6

10m20
+0.7

 12  1   394
佐藤　　彩菜(2)
ｻﾄｳ ｱﾔﾅ

水沢第一   ×   ×
  9m61
+1.1

 9m61
+1.1

  3   171
十文字　凜音(2)
ｼﾞｭｳﾓﾝｼﾞ ﾘﾝ

盛岡南 DNS

  5    65
和賀　　友香(2)
ﾜｶﾞ ﾕｳｶ

一関第二 DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子1部 砲丸投(4.000kg) 決勝  7月 6日 14:00

岩手県 記 録　(PH)  14m75  小保内聖子 (日 本 大)              1961
大 会　記 録　(GR)　13m87　佐々木彩野 (岩 手 大)        　    2004

決勝
順位
試
順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  9    97
石山    桂子(4)
ｲｼﾔﾏｹｲｺ

東京女子体育大  12m12  12m20  12m42   ×   ×   × 12m42

  2  7    34
久保　　美乃(3)
ｸﾎﾞ ﾖｼﾉ

軽米  11m28  10m99  10m91  10m54  10m77  10m54 11m28

  3  8   126
四役  ひかり(2)
ﾖﾂﾔｸﾋｶﾘ

順天堂大   ×  10m29  11m02   ×   ×   × 11m02

  4  5   391
大畑　　　葵(2)
ｵｵﾊﾀ ｱｵｲ

水沢第一   9m58   9m81  10m07   9m39  10m25   9m88 10m25

  5  6   401
小山　　莉紗(1)
ｵﾔﾏ ﾘｻ

水沢第一   9m06  10m01   8m55   9m91   9m84  10m19 10m19

  6  2   366
北田　ひなた(3)
ｷﾀﾀﾞ ﾋﾅﾀ

久慈   9m24   9m51   9m61   9m19  10m17   9m04 10m17

  7  4   170
佐々木　春花(2)
ｻｻｷ ﾊﾙｶ

盛岡南   ×   9m68   ×   9m78   8m60   ×  9m78

  8  3   264
沼田　　栞音(3)
ﾇﾏﾀ ｼｵﾝ

盛岡第四   8m09   9m73   9m68   9m69   9m46   8m35  9m73

  9  1   425
古川　　　愛(2)
ﾌﾙｶﾜ ﾏﾅ

平舘   8m77   9m18   8m99  9m18



女子1部 円盤投(1.000kg) 決勝  7月 7日  9:30

岩手県 記 録　(PH)  47m37  小保内聖子 (日 本 大)       　　 1961
大 会　記 録　(GR)　43m05　佐藤　紘子 (中 京 大)            2010

決勝
順位
試
順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  8   126
四役  ひかり(2)
ﾖﾂﾔｸﾋｶﾘ

順天堂大   ×  36m53  39m14  36m91  35m66  39m72 39m72

  2  7   124
岡﨑　　　楓(3)
ｵｶｻﾞｷｶｴﾃﾞ

流通経済大  33m68   ×   ×  36m15  38m68  39m68 39m68

  3  6   123
菅野　　由真(2)
ｶﾝﾉﾕﾏ

福島大  35m21  34m28  37m09  38m62   ×   × 38m62

  4  5    99
庄司  ゆき野(1)
ｼｮｳｼﾞﾕｷﾉ

東京女子体育大   ×  34m83  33m94  31m58   ×  31m59 34m83

  5  4   397
箱石　　瑞稀(2)
ﾊｺｲｼ ﾐｽﾞｷ

水沢第一  32m52  32m49   ×  32m68  32m29  32m78 32m78

  6  2   264
沼田　　栞音(3)
ﾇﾏﾀ ｼｵﾝ

盛岡第四  29m41  32m56   ×   ×   ×  32m20 32m56

  7  3   425
古川　　　愛(2)
ﾌﾙｶﾜ ﾏﾅ

平舘  23m37  27m23  21m19  22m59  26m33  23m76 27m23

  8  1   336
粟津　　凛佳(3)
ｱﾜﾂ ﾘﾝｶ

金ケ崎中   ×  21m28  25m45  23m69   ×  26m11 26m11



女子1部 ハンマー投(4.000kg) 決勝  7月 7日 12:00

岩手県 記 録　(PH)  54m22  川元くるみ (岩手陸協)          　  2016
大　会 記 録　(GR)  53m33  山本　　蘭 (東京女子体育大)    　  2018

決勝
順位
試
順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  3    98
山本      蘭(2)
ﾔｱﾓﾄﾗﾝ

東京女子体育大   ×  50m67   ×   ×  49m19  52m14 52m14

  2  2    34
久保　　美乃(3)
ｸﾎﾞ ﾖｼﾉ

軽米  40m25  42m22  41m45  42m88  42m56  39m79 42m88

  3  1   391
大畑　　　葵(2)
ｵｵﾊﾀ ｱｵｲ

水沢第一   ×  35m31  37m63   ×  35m48  36m87 37m63



女子1部 やり投(0.600kg) 決勝  7月 6日 13:00

岩手県 記 録　(PH)  51m52  西山　育未 (岩手陸協)          　 2016
大 会　記 録　(GR)  51m24  西山　育未 (岩手陸協)          　 2016

決勝
順位
試
順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2   180
佐々木　　雅(2)
ｻｻｷ ﾐﾔﾋﾞ

花北青雲  45m02  39m73  45m77  40m09   －   － 45m77

  2  1   399
吉田　　花菜(2)
ﾖｼﾀﾞ ﾊﾅ

水沢第一  26m42  27m28  31m03  37m62  34m48  27m97 37m62



女子2部 １００ｍ タイムレース(10)  7月 5日 12:57

タイムレース 全10組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.6

  1   9   405
田中　　馨子(1)
ﾀﾅｶ ｶｵﾙｺ

盛岡第四   13.22

  2   8    26
栃澤　　亜美(2)
ﾄﾁｻﾞﾜ ｱﾐ

盛岡市立   13.35

  3   3   142
藤澤　　夢未(2)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾕﾒﾐ

水沢工業   13.74

  4   6   419
八重樫　美咲(2)
ﾔｴｶﾞｼ ﾐｻｷ

花巻南   13.82

  5   7   400
渡辺　英美里(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｴﾐﾘ

水沢第一   13.83

  2   444
妙川　　　宙(2)
ﾐｮｳｶﾜ ｿﾗ

一関第一 DNS

  4   396
髙橋　　愛佳(2)
ﾀｶﾊｼ ｱｲｶ

水沢第一 DNS

  5   317
岩渕　　里菜(2)
ｲﾜﾌﾞﾁ ﾘﾅ

盛岡第三 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.6

  1   2    97
川村　　芽生(2)
ｶﾜﾑﾗ ﾒｲ

花巻東   13.76

  2   7    28
早坂　　未柚(2)
ﾊﾔｻｶ ﾐﾕ

盛岡市立   13.87

  3   4   552
福士　　莉那(2)
ﾌｸｼ ﾘﾅ

宮古商業   13.87

  4   8   143
佐々木　真夢(3)
ｻｻｷ ﾏﾑ

盛大附属   13.88

  5   9   374
千田　　愛梨(3)
ﾁﾀﾞ ｱｲﾘ

釜石商工   13.92

  6   5   369
沢　　　春奈(2)
ｻﾜ ﾊﾙﾅ

久慈   14.02

  7   6   121
山根　　桃佳(3)
ﾔﾏﾈ ﾓﾓｶ

高田   14.33

  8   3   561
加藤　　彩心(1)
ｶﾄｳ ｱﾐ

岩泉   14.70

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.5

  1   9   348
菊池　明寿香(2)
ｷｸﾁ ｱｽｶ

西和賀   13.74

  2   3   445
横山　　菜月(2)
ﾖｺﾔﾏ ﾅﾂｷ

一関第一   13.84

  3   6   475
佐藤　　未来(2)
ｻﾄｳ ﾐｸ

大東   13.86

  4   8   549
野中　　　虹(3)
ﾉﾅｶ ｼｴﾙ

宮古商業   13.92

  5   7   234
清水　　彩花(2)
ｼﾐｽﾞ ｻﾔｶ

盛岡第一   14.00

  6   4   124
櫻井　美南海(2)
ｻｸﾗｲ ﾐﾅﾐ

高田   14.12

  7   2   355
菅生　瑛莉奈(3)
ｽｺﾞｳ ｴﾘﾅ

北上翔南   14.17

  8   5   430
天沼　　真優(2)
ｱﾏﾇﾏ ﾏﾕ

一関第一   14.23

  4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.7

  1   5   141
齊藤　はるな(2)
ｻｲﾄｳ ﾊﾙﾅ

水沢工業   14.08

  2   7   336
内藤　　桃香(1)
ﾅｲﾄｳ ﾓﾓｶ

盛岡市立   14.14

  3   8   147
小笠原　仁美(2)
ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾋﾄﾐ

盛大附属   14.14

  4   3    10
菅原　　颯来(2)
ｽｶﾞﾜﾗ ｿﾗ

千厩   14.15

  5   4    21
勝田　　望心(2)
ｶﾂﾀ ﾐｸ

盛岡市立   14.21

  6   2   518
榊原　　乃愛(1)
ｻｶｷﾊﾞﾗ ﾉｱ

盛岡北   14.57

  7   6   659
高橋　　　杏(1)
ﾀｶﾊｼ ｱﾝ

黒沢尻北   14.64

  8   9   669
日山　　光祈(1)
ﾋﾔﾏ ﾐﾉﾘ

花北青雲   15.01

  5組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.3

  1   2   609
藤原　　結衣(1)
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾕｲ

花巻南   13.82

  2   3   498
毛藤　　　想(1)
ﾓｳﾄｳ ｺｺﾛ

盛岡市立   14.31

  3   8   604
松下　ありす(1)
ﾏﾂｼﾀ ｱﾘｽ

久慈東   14.32

  4   5   402
高橋　　愛海(1)
ﾀｶﾊｼ ｱｲﾐ

水沢第一   14.54

  5   9   517
越智　　琴音(1)
ｵﾁ ｺﾄﾈ

盛岡北   14.73

  6   7   513
関田　奈都美(2)
ｾｷﾀ ﾅﾂﾐ

花巻農業   14.74

  4   449
伊藤　　ひな(2)
ｲﾄｳ ﾋﾅ

水沢農業 DNS

  6   627
菅原　　来美(1)
ｽｶﾞﾜﾗ ｸﾙﾐ

釜石商工 DNS

  6組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.1

  1   3   500
戸嶋　　奈都(3)
ﾄｼﾏ ﾅﾂ

岩手女   14.14

  2   5   352
小原　　美咲(1)
ｵﾊﾞﾗ ﾐｻｷ

西和賀   14.29

  3   9   105
川村　　優奈(1)
ｶﾜﾑﾗ ﾕﾅ

花巻東   14.68

  4   2    59
小野寺　　渚(2)
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾅｷﾞｻ

一関第二   14.78

  5   8   585
西城　　瀬奈(1)
ｻｲｼﾞｮｳ ｾﾅ

千厩   14.94

  6   6   607
内舘　　栞奈(1)
ｳﾁﾀﾞﾃ ｶﾝﾅ

花巻南   15.36

  4   148
庭　　杏莉名(2)
ﾆﾜ ｱﾘﾅ

盛大附属 DNS

  7   599
大澤　緋美華(1)
ｵｵｻﾜ ﾋﾐｶ

久慈 DNS

  7組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.0

  1   4   104
鎌田　　琉瑠(1)
ｶﾏﾀﾞ ﾙﾙ

花巻東   14.65

  2   6   611
石田　茉莉亜(1)
ｲｼﾀﾞ ﾏﾘｱ

水沢商業   14.76

  3   9   185
田村　　優華(2)
ﾀﾑﾗ ﾕｳｶ

盛岡農業   14.82

  4   2   432
小野寺　　玲(2)
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾚｲ 一関第一   14.93

  5   8   436
小岩　　眞渚(2)
ｺｲﾜ ﾏﾅ

一関第一   15.00

  6   7   505
養津　ひかる(2)
ﾖｳﾂ ﾋｶﾙ

岩手女   15.36

  7   3   688
帷子　　愛羽(1)
ｶﾀﾋﾞﾗ ｱｲﾊ

盛大附属   15.46

  8   5   114
浅沼　　　潔(2)
ｱｻﾇﾏ ﾕｷ

不来方   15.82

  8組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.0

  1   6   509
齋藤　　光希(1)
ｻｲﾄｳ ﾐﾂｷ

岩手女   14.58

  2   7   377
中　　萌々亜(2)
ﾅｶ ﾓﾓｱ

釜石商工   15.11

  3   4   641
及川　　咲希(2)
ｵｲｶﾜ ｻｷ

岩谷堂   15.13

  4   8   605
高松　　　蒼(1)
ﾀｶﾏﾂ ｱｵｲ 紫波総合   15.20

  5   5   593
千葉　　那智(1)
ﾁﾊﾞ ﾅﾁ

高田   15.32

  6   3   610
松本　　愛架(1)
ﾏﾂﾓﾄ ｱｲｶ

花巻南   15.59

  9   620
髙橋　　日那(1)
ﾀｶﾊｼ ﾋﾅ

盛岡農業 DNS

凡例（DNS:欠    場）
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  9組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.3

  1   4   506
吉澤　　呼春(2)
ﾖｼｻﾞﾜ ｺﾊﾙ

岩手女   15.40

  2   3   535
三八木澤愛生(1)
ﾐﾔｷﾞｻﾞﾜ ﾒｲ

軽米   15.43

  3   8   533
福島　　碧華(1)
ﾌｸｼﾏ ｱｵｶ

軽米   15.56

  4   5   615
佐々木　綾乃(1)
ｻｻｷ ｱﾔﾉ

水沢商業   15.71

  5   6   115
坂井　　楓愛(2)
ｻｶｲ ﾌｳｱ

不来方   15.98

  6   7   558
馬場　　春那(1)
ﾊﾞﾊﾞ ﾊﾙﾅ

福岡   16.11

  9   519
佐々木　玲奈(1)
ｻｻｷ ﾚﾅ

盛岡北 DNS

  10組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.7

  1   7   647
須藤　　優羽(1)
ｽﾄﾞｳ ﾋﾛﾊ

盛岡第三   13.92

  2   5   628
山下　玖鈴亜(1)
ﾔﾏｼﾀ ｸﾚｱ

釜石商工   14.76

  3   4   589
尾形　　　凜(1)
ｵｶﾞﾀ ﾘﾝ

宮古   15.00

  4   8   680
立花　　　旭(1)
ﾀﾁﾊﾞﾅ ｱｻﾋ

種市   15.17

  5   6   684
吉田　　千紘(1)
ﾖｼﾀﾞ ﾁﾋﾛ

盛岡第二   16.04

  6   9   542
野崎　　　菫(1)
ﾉｻﾞｷ ｽﾐﾚ

宮古   16.41

  3   679
盛合　　真矢(1)
ﾓﾘｱｲ　ﾏﾔ

宮古 DNS

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   9   405
田中　　馨子(1)
ﾀﾅｶ ｶｵﾙｺ

盛岡第四   13.22/-0.6

  2   8    26
栃澤　　亜美(2)
ﾄﾁｻﾞﾜ ｱﾐ

盛岡市立   13.35/-0.6

  3   3   142
藤澤　　夢未(2)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾕﾒﾐ

水沢工業   13.74/-0.6

  4   9   348
菊池　明寿香(2)
ｷｸﾁ ｱｽｶ

西和賀   13.74/-0.5

  5   2    97
川村　　芽生(2)
ｶﾜﾑﾗ ﾒｲ

花巻東   13.76/-1.6

  6   2   609
藤原　　結衣(1)
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾕｲ

花巻南   13.82/-0.3

  7   6   419
八重樫　美咲(2)
ﾔｴｶﾞｼ ﾐｻｷ

花巻南   13.82/-0.6

  8   7   400
渡辺　英美里(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｴﾐﾘ

水沢第一   13.83/-0.6

  9   3   445
横山　　菜月(2)
ﾖｺﾔﾏ ﾅﾂｷ

一関第一   13.84/-0.5

 10   6   475
佐藤　　未来(2)
ｻﾄｳ ﾐｸ

大東   13.86/-0.5

 11   7    28
早坂　　未柚(2)
ﾊﾔｻｶ ﾐﾕ

盛岡市立   13.87/-1.6

 12   4   552
福士　　莉那(2)
ﾌｸｼ ﾘﾅ

宮古商業   13.87/-1.6

 13   8   143
佐々木　真夢(3)
ｻｻｷ ﾏﾑ

盛大附属   13.88/-1.6

 14   9   374
千田　　愛梨(3)
ﾁﾀﾞ ｱｲﾘ

釜石商工   13.92/-1.6

 15   8   549
野中　　　虹(3)
ﾉﾅｶ ｼｴﾙ

宮古商業   13.92/-0.5

 16   7   647
須藤　　優羽(1)
ｽﾄﾞｳ ﾋﾛﾊ

盛岡第三   13.92/-1.7

 17   7   234
清水　　彩花(2)
ｼﾐｽﾞ ｻﾔｶ

盛岡第一   14.00/-0.5

 18   5   369
沢　　　春奈(2)
ｻﾜ ﾊﾙﾅ

久慈   14.02/-1.6

 19   5   141
齊藤　はるな(2)
ｻｲﾄｳ ﾊﾙﾅ

水沢工業   14.08/-1.7

 20   4   124
櫻井　美南海(2)
ｻｸﾗｲ ﾐﾅﾐ

高田   14.12/-0.5

 21   7   336
内藤　　桃香(1)
ﾅｲﾄｳ ﾓﾓｶ

盛岡市立   14.14/-1.7

 22   8   147
小笠原　仁美(2)
ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾋﾄﾐ

盛大附属   14.14/-1.7

 22   3   500
戸嶋　　奈都(3)
ﾄｼﾏ ﾅﾂ

岩手女   14.14/-2.1

 24   3    10
菅原　　颯来(2)
ｽｶﾞﾜﾗ ｿﾗ

千厩   14.15/-1.7

 25   2   355
菅生　瑛莉奈(3)
ｽｺﾞｳ ｴﾘﾅ

北上翔南   14.17/-0.5

 26   4    21
勝田　　望心(2)
ｶﾂﾀ ﾐｸ

盛岡市立   14.21/-1.7

 27   5   430
天沼　　真優(2)
ｱﾏﾇﾏ ﾏﾕ

一関第一   14.23/-0.5

 28   5   352
小原　　美咲(1)
ｵﾊﾞﾗ ﾐｻｷ

西和賀   14.29/-2.1

 29   3   498
毛藤　　　想(1)
ﾓｳﾄｳ ｺｺﾛ

盛岡市立   14.31/-0.3

 30   8   604
松下　ありす(1)
ﾏﾂｼﾀ ｱﾘｽ

久慈東   14.32/-0.3

 31   6   121
山根　　桃佳(3)
ﾔﾏﾈ ﾓﾓｶ

高田   14.33/-1.6

 32   5   402
高橋　　愛海(1)
ﾀｶﾊｼ ｱｲﾐ

水沢第一   14.54/-0.3

 33   2   518
榊原　　乃愛(1)
ｻｶｷﾊﾞﾗ ﾉｱ

盛岡北   14.57/-1.7

 34   6   509
齋藤　　光希(1)
ｻｲﾄｳ ﾐﾂｷ

岩手女   14.58/-2.0

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 35   6   659
高橋　　　杏(1)
ﾀｶﾊｼ ｱﾝ

黒沢尻北   14.64/-1.7

 36   4   104
鎌田　　琉瑠(1)
ｶﾏﾀﾞ ﾙﾙ

花巻東   14.65/-2.0

 37   9   105
川村　　優奈(1)
ｶﾜﾑﾗ ﾕﾅ

花巻東   14.68/-2.1

 38   3   561
加藤　　彩心(1)
ｶﾄｳ ｱﾐ

岩泉   14.70/-1.6

 39   9   517
越智　　琴音(1)
ｵﾁ ｺﾄﾈ

盛岡北   14.73/-0.3

 40   7   513
関田　奈都美(2)
ｾｷﾀ ﾅﾂﾐ

花巻農業   14.74/-0.3

 41   6   611
石田　茉莉亜(1)
ｲｼﾀﾞ ﾏﾘｱ

水沢商業   14.76/-2.0

 42   5   628
山下　玖鈴亜(1)
ﾔﾏｼﾀ ｸﾚｱ

釜石商工   14.76/-1.7

 43   2    59
小野寺　　渚(2)
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾅｷﾞｻ

一関第二   14.78/-2.1

 44   9   185
田村　　優華(2)
ﾀﾑﾗ ﾕｳｶ

盛岡農業   14.82/-2.0

 45   2   432
小野寺　　玲(2)
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾚｲ

一関第一   14.93/-2.0

 46   8   585
西城　　瀬奈(1)
ｻｲｼﾞｮｳ ｾﾅ

千厩   14.94/-2.1

 47   8   436
小岩　　眞渚(2)
ｺｲﾜ ﾏﾅ

一関第一   15.00/-2.0

 47   4   589
尾形　　　凜(1)
ｵｶﾞﾀ ﾘﾝ

宮古   15.00/-1.7

 49   9   669
日山　　光祈(1)
ﾋﾔﾏ ﾐﾉﾘ

花北青雲   15.01/-1.7

 50   7   377
中　　萌々亜(2)
ﾅｶ ﾓﾓｱ

釜石商工   15.11/-2.0

 51   4   641
及川　　咲希(2)
ｵｲｶﾜ ｻｷ

岩谷堂   15.13/-2.0

 52   8   680
立花　　　旭(1)
ﾀﾁﾊﾞﾅ ｱｻﾋ

種市   15.17/-1.7

 53   8   605
高松　　　蒼(1)
ﾀｶﾏﾂ ｱｵｲ

紫波総合   15.20/-2.0

 54   5   593
千葉　　那智(1)
ﾁﾊﾞ ﾅﾁ

高田   15.32/-2.0

 55   6   607
内舘　　栞奈(1)
ｳﾁﾀﾞﾃ ｶﾝﾅ

花巻南   15.36/-2.1

 56   7   505
養津　ひかる(2)
ﾖｳﾂ ﾋｶﾙ

岩手女   15.36/-2.0

 57   4   506
吉澤　　呼春(2)
ﾖｼｻﾞﾜ ｺﾊﾙ

岩手女   15.40/-2.3

 58   3   535
三八木澤愛生(1)
ﾐﾔｷﾞｻﾞﾜ ﾒｲ

軽米   15.43/-2.3

 59   3   688
帷子　　愛羽(1)
ｶﾀﾋﾞﾗ ｱｲﾊ

盛大附属   15.46/-2.0

 60   8   533
福島　　碧華(1)
ﾌｸｼﾏ ｱｵｶ

軽米   15.56/-2.3

 61   3   610
松本　　愛架(1)
ﾏﾂﾓﾄ ｱｲｶ

花巻南   15.59/-2.0

 62   5   615
佐々木　綾乃(1)
ｻｻｷ ｱﾔﾉ

水沢商業   15.71/-2.3

 63   5   114
浅沼　　　潔(2)
ｱｻﾇﾏ ﾕｷ

不来方   15.82/-2.0

 64   6   115
坂井　　楓愛(2)
ｻｶｲ ﾌｳｱ

不来方   15.98/-2.3

 65   6   684
吉田　　千紘(1)
ﾖｼﾀﾞ ﾁﾋﾛ

盛岡第二   16.04/-1.7

 66   7   558
馬場　　春那(1)
ﾊﾞﾊﾞ ﾊﾙﾅ

福岡   16.11/-2.3

 67   9   542
野崎　　　菫(1)
ﾉｻﾞｷ ｽﾐﾚ

宮古   16.41/-1.7

凡例（DNS:欠    場）
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タイムレース 全6組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.3

  1   3   361
谷井　　亜弥(2)
ﾀﾆｲ ｱﾔ

北上翔南   26.90

  2   6   353
菅原　さくら(1)
ｽｶﾞﾜﾗ ｻｸﾗ

西和賀   27.13

  3   5   298 德田　　侑奈(2)
ﾄｸﾀ ﾕｳﾅ

盛岡誠桜   27.26

  4   4   419
八重樫　美咲(2)
ﾔｴｶﾞｼ ﾐｻｷ

花巻南   28.61

  2    26
栃澤　　亜美(2)
ﾄﾁｻﾞﾜ ｱﾐ

盛岡市立 DNS

  7   291 大清水　綺良(2)
ｵｵｼﾐｽﾞ ｷﾗ

盛岡誠桜 DNS

  8   444
妙川　　　宙(2)
ﾐｮｳｶﾜ ｿﾗ

一関第一 DNS

  9   317
岩渕　　里菜(2)
ｲﾜﾌﾞﾁ ﾘﾅ

盛岡第三 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-3.1

  1   4    97
川村　　芽生(2)
ｶﾜﾑﾗ ﾒｲ

花巻東   28.19

  2   9   369
沢　　　春奈(2)
ｻﾜ ﾊﾙﾅ

久慈   28.34

  3   2   396 髙橋　　愛佳(2)
ﾀｶﾊｼ ｱｲｶ

水沢第一   28.35

  4   6    25
徳田　　歩美(2)
ﾄｸﾀ ｱﾕﾐ

盛岡市立   28.48

  5   5   142
藤澤　　夢未(2)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾕﾒﾐ

水沢工業   28.71

  6   8   514 藤田　　　優(2)
ﾌｼﾞﾀ ﾕｳ

花巻農業   29.00

  7   7   475
佐藤　　未来(2)
ｻﾄｳ ﾐｸ

大東   29.03

  3    36
山本　　恵里
ﾔﾏﾓﾄ ｴﾘ

八幡平市陸協 DNS

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-3.0

  1   3   107
橋本　　星那(1)
ﾊｼﾓﾄ ｾﾅ

花巻東   28.23

  2   4   609
藤原　　結衣(1)
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾕｲ

花巻南   29.01

  3   6   549 野中　　　虹(3)
ﾉﾅｶ ｼｴﾙ

宮古商業   29.55

  4   7   355
菅生　瑛莉奈(3)
ｽｺﾞｳ ｴﾘﾅ

北上翔南   29.79

  5   5   668
継枝　　梨花(1)
ﾂｸﾞｴﾀﾞ ﾘﾝｶ

花北青雲   30.23

  6   2   124 櫻井　美南海(2)
ｻｸﾗｲ ﾐﾅﾐ

高田   30.50

  8   685
金田    　萌(1)
ｶﾈﾀﾞ ﾓｴ

盛岡南 DNS

  9   226
鈴木　　  葵(2)
ｽｽﾞｷ ｱｵｲ

黒沢尻北 DNS

  4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.1

  1   9   352
小原　　美咲(1)
ｵﾊﾞﾗ ﾐｻｷ

西和賀   29.64

  2   7   498
毛藤　　　想(1)
ﾓｳﾄｳ ｺｺﾛ

盛岡市立   29.82

  3   3   402 高橋　　愛海(1)
ﾀｶﾊｼ ｱｲﾐ

水沢第一   30.39

  4   2    32
髙橋　　朱里(2)
ﾀｶﾊｼ ｱｶﾘ

黒沢尻工   30.66

  5   8    46
松舘　　　花(2)
ﾏﾂﾀﾞﾃ ﾊﾅ

宮古   30.69

  6   4   653 岩﨑　　未來(1)
ｲﾜｻｷ ﾐｸ

不来方   31.14

  7   5   673
千葉　　悠里(1)
ﾁﾊﾞ ﾕｳﾘ

水沢   32.22

  6    10
菅原　　颯来(2)
ｽｶﾞﾜﾗ ｿﾗ

千厩 DNS

  5組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.8

  1   6   643
佐藤　　美央(1)
ｻﾄｳ ﾐｵ

岩谷堂   30.37

  2   4   546
沼倉　　凜佳(1)
ﾇﾏｸﾗ ﾘﾝｶ

水沢第一   30.79

  3   7   628
山下　玖鈴亜(1)
ﾔﾏｼﾀ ｸﾚｱ

釜石商工   30.89

  4   3   377
中　　萌々亜(2)
ﾅｶ ﾓﾓｱ

釜石商工   31.85

  5   2    62
菅原　明日輝(2)
ｽｶﾞﾜﾗ ｱｽｶ

一関第二   32.18

  6   5   607
内舘　　栞奈(1)
ｳﾁﾀﾞﾃ ｶﾝﾅ

花巻南   32.38

  7   9   610
松本　　愛架(1)
ﾏﾂﾓﾄ ｱｲｶ

花巻南   33.61

  8    37
宮川　　真優(2)
ﾐﾔｶﾜ ﾏﾕ

軽米 DNS

  6組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.1

  1   4   595
新沼　　美尭(1)
ﾆｲﾇﾏ ﾐﾉﾘ

高田   30.00

  2   9   627
菅原　　来美(1)
ｽｶﾞﾜﾗ ｸﾙﾐ

釜石商工   30.19

  3   3   516
及川　　詩奈(1)
ｵｲｶﾜ ｳﾀﾅ

盛岡北   30.49

  4   8   541
小堀内　星夏(1)
ｺﾎﾞﾘﾅｲ ｾﾅ

宮古   30.55

  5   7   680
立花　　　旭(1)
ﾀﾁﾊﾞﾅ ｱｻﾋ

種市   31.14

  6   6   186
本村　　帆夏(2)
ﾓﾄﾑﾗ ﾎﾉｶ

盛岡農業   31.53

  7   5   504
鳥谷部　春香(2)
ﾄﾘﾔﾍﾞ ﾊﾙｶ

岩手女   31.72

  8   2   533
福島　　碧華(1)
ﾌｸｼﾏ ｱｵｶ

軽米   33.79

凡例（DNS:欠    場）



女子2部 ２００ｍ タイムレース(6)  7月 5日 10:55

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3   361
谷井　　亜弥(2)
ﾀﾆｲ ｱﾔ

北上翔南   26.90/-0.3

  2   6   353
菅原　さくら(1)
ｽｶﾞﾜﾗ ｻｸﾗ

西和賀   27.13/-0.3

  3   5   298 德田　　侑奈(2)
ﾄｸﾀ ﾕｳﾅ

盛岡誠桜   27.26/-0.3

  4   4    97
川村　　芽生(2)
ｶﾜﾑﾗ ﾒｲ

花巻東   28.19/-3.1

  5   3   107
橋本　　星那(1)
ﾊｼﾓﾄ ｾﾅ

花巻東   28.23/-3.0

  6   9   369 沢　　　春奈(2)
ｻﾜ ﾊﾙﾅ

久慈   28.34/-3.1

  7   2   396
髙橋　　愛佳(2)
ﾀｶﾊｼ ｱｲｶ

水沢第一   28.35/-3.1

  8   6    25
徳田　　歩美(2)
ﾄｸﾀ ｱﾕﾐ

盛岡市立   28.48/-3.1

  9   4   419 八重樫　美咲(2)
ﾔｴｶﾞｼ ﾐｻｷ

花巻南   28.61/-0.3

 10   5   142
藤澤　　夢未(2)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾕﾒﾐ

水沢工業   28.71/-3.1

 11   8   514
藤田　　　優(2)
ﾌｼﾞﾀ ﾕｳ

花巻農業   29.00/-3.1

 12   4   609 藤原　　結衣(1)
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾕｲ

花巻南   29.01/-3.0

 13   7   475
佐藤　　未来(2)
ｻﾄｳ ﾐｸ

大東   29.03/-3.1

 14   6   549
野中　　　虹(3)
ﾉﾅｶ ｼｴﾙ

宮古商業   29.55/-3.0

 15   9   352
小原　　美咲(1)
ｵﾊﾞﾗ ﾐｻｷ

西和賀   29.64/-2.1

 16   7   355
菅生　瑛莉奈(3)
ｽｺﾞｳ ｴﾘﾅ

北上翔南   29.79/-3.0

 17   7   498
毛藤　　　想(1)
ﾓｳﾄｳ ｺｺﾛ

盛岡市立   29.82/-2.1

 18   4   595
新沼　　美尭(1)
ﾆｲﾇﾏ ﾐﾉﾘ

高田   30.00/-1.1

 19   9   627
菅原　　来美(1)
ｽｶﾞﾜﾗ ｸﾙﾐ

釜石商工   30.19/-1.1

 20   5   668
継枝　　梨花(1)
ﾂｸﾞｴﾀﾞ ﾘﾝｶ

花北青雲   30.23/-3.0

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 21   6   643
佐藤　　美央(1)
ｻﾄｳ ﾐｵ

岩谷堂   30.37/-0.8

 22   3   402
高橋　　愛海(1)
ﾀｶﾊｼ ｱｲﾐ

水沢第一   30.39/-2.1

 23   3   516 及川　　詩奈(1)
ｵｲｶﾜ ｳﾀﾅ

盛岡北   30.49/-1.1

 24   2   124
櫻井　美南海(2)
ｻｸﾗｲ ﾐﾅﾐ

高田   30.50/-3.0

 25   8   541
小堀内　星夏(1)
ｺﾎﾞﾘﾅｲ ｾﾅ

宮古   30.55/-1.1

 26   2    32 髙橋　　朱里(2)
ﾀｶﾊｼ ｱｶﾘ

黒沢尻工   30.66/-2.1

 27   8    46
松舘　　　花(2)
ﾏﾂﾀﾞﾃ ﾊﾅ

宮古   30.69/-2.1

 28   4   546
沼倉　　凜佳(1)
ﾇﾏｸﾗ ﾘﾝｶ

水沢第一   30.79/-0.8

 29   7   628 山下　玖鈴亜(1)
ﾔﾏｼﾀ ｸﾚｱ

釜石商工   30.89/-0.8

 30   7   680
立花　　　旭(1)
ﾀﾁﾊﾞﾅ ｱｻﾋ

種市   31.14/-1.1

 31   4   653
岩﨑　　未來(1)
ｲﾜｻｷ ﾐｸ

不来方   31.14/-2.1

 32   6   186 本村　　帆夏(2)
ﾓﾄﾑﾗ ﾎﾉｶ

盛岡農業   31.53/-1.1

 33   5   504
鳥谷部　春香(2)
ﾄﾘﾔﾍﾞ ﾊﾙｶ

岩手女   31.72/-1.1

 34   3   377
中　　萌々亜(2)
ﾅｶ ﾓﾓｱ

釜石商工   31.85/-0.8

 35   2    62
菅原　明日輝(2)
ｽｶﾞﾜﾗ ｱｽｶ

一関第二   32.18/-0.8

 36   5   673
千葉　　悠里(1)
ﾁﾊﾞ ﾕｳﾘ

水沢   32.22/-2.1

 37   5   607
内舘　　栞奈(1)
ｳﾁﾀﾞﾃ ｶﾝﾅ

花巻南   32.38/-0.8

 38   9   610
松本　　愛架(1)
ﾏﾂﾓﾄ ｱｲｶ

花巻南   33.61/-0.8

 39   2   533
福島　　碧華(1)
ﾌｸｼﾏ ｱｵｶ

軽米   33.79/-1.1



女子2部 ４００ｍ タイムレース(4)  7月 5日 14:25

タイムレース 全4組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   2   552
福士　　莉那(2)
ﾌｸｼ ﾘﾅ

宮古商業  1:05.05

  2   5   348
菊池　明寿香(2)
ｷｸﾁ ｱｽｶ

西和賀  1:06.27

  3   6   420 八重樫　優奈(2)
ﾔｴｶﾞｼ ﾕｳﾅ

花巻南  1:07.06

  4   8   431
小野寺　優羽(2)
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾕｳ

一関第一  1:08.28

  5   3   546
沼倉　　凜佳(1)
ﾇﾏｸﾗ ﾘﾝｶ

水沢第一  1:17.13

  4   295 栗谷川　真凜(2)
ｸﾘﾔｶﾞﾜ ﾏﾘﾝ

盛岡誠桜 DNS

  7   172
田中　　奏子(2)
ﾀﾅｶ ｶﾅｺ

盛岡南 DNS

  9   327
藤澤　　優月(2)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾕﾂﾞｷ

盛岡第三 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   9   429
阿部　　夢羽(2)
ｱﾍﾞ ﾕｳ

一関第一  1:07.86

  2   8   381
遠藤　　沙華(3)
ｴﾝﾄﾞｳ ｻﾔｶ

水沢第一  1:07.97

  3   4   541 小堀内　星夏(1)
ｺﾎﾞﾘﾅｲ ｾﾅ

宮古  1:08.55

  4   3   393
佐藤　　葵衣(2)
ｻﾄｳ ｱｵｲ

水沢第一  1:09.37

  5   7   119
戸刺　菜々花(3)
ﾄｻｼ ﾅﾅｶ

高田  1:10.77

  5   516 及川　　詩奈(1)
ｵｲｶﾜ ｳﾀﾅ

盛岡北 DNS

  6   472
佐々木美咲姫(2)
ｻｻｷ ﾐｻｷ

遠野緑峰 DNS

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7   476
下河原　月子(2)
ｼﾓｶﾜﾗ ﾂｷｺ

大東  1:08.20

  2   9   439
佐藤　　友菜(2)
ｻﾄｳ ﾕﾅ

一関第一  1:11.17

  3   6   117 菅野　　真奈(3)
ｶﾝﾉ ﾏﾅ

高田  1:12.30

  4   3   179
菅野　　春香(2)
ｶﾝﾉ ﾊﾙｶ

花北青雲  1:20.93

  4   334
鈴木　　莉那(1)
ｽｽﾞｷ ﾘﾅ

盛岡市立 DNS

  5    37 宮川　　真優(2)
ﾐﾔｶﾜ ﾏﾕ

軽米 DNS

  8   395
鈴木　　愛理(2)
ｽｽﾞｷ ｱｲﾘ

水沢第一 DNS

  4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7   359
駒ヶ嶺　春風(2)
ｺﾏｶﾞﾐﾈ ﾊﾙｶ

北上翔南  1:07.07

  2   9    35
瀧澤　　愛華(2)
ﾀｷｻﾜ ｱｲｶ

軽米  1:07.13

  3   6   503 南幅　　　栞(3)
ﾐﾅﾐﾊﾊﾞ ｼｵﾘ

岩手女  1:10.18

  4   5   556
桐明　未唯沙(1)
ｷﾘｱｹ ﾐｲｼｬ

福岡  1:14.31

  5   8   507
赤澤　　秋華(2)
ｱｶｻﾞﾜ ｼｭｳｶ

岩手女  1:19.34

  3   224 伊藤　　眞由(2)
ｲﾄｳ ﾏﾕ

黒沢尻北 DNS

  4   177
池田　　望眞(2)
ｲｹﾀﾞ ﾐﾏ

花北青雲 DNS

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   2   552
福士　　莉那(2)
ﾌｸｼ ﾘﾅ

宮古商業  1:05.05

  2   5   348
菊池　明寿香(2)
ｷｸﾁ ｱｽｶ

西和賀  1:06.27

  3   6   420
八重樫　優奈(2)
ﾔｴｶﾞｼ ﾕｳﾅ

花巻南  1:07.06

  4   7   359 駒ヶ嶺　春風(2)
ｺﾏｶﾞﾐﾈ ﾊﾙｶ

北上翔南  1:07.07

  5   9    35
瀧澤　　愛華(2)
ﾀｷｻﾜ ｱｲｶ

軽米  1:07.13

  6   9   429
阿部　　夢羽(2)
ｱﾍﾞ ﾕｳ

一関第一  1:07.86

  7   8   381 遠藤　　沙華(3)
ｴﾝﾄﾞｳ ｻﾔｶ

水沢第一  1:07.97

  8   7   476
下河原　月子(2)
ｼﾓｶﾜﾗ ﾂｷｺ

大東  1:08.20

  9   8   431
小野寺　優羽(2)
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾕｳ

一関第一  1:08.28

 10   4   541 小堀内　星夏(1)
ｺﾎﾞﾘﾅｲ ｾﾅ

宮古  1:08.55

 11   3   393
佐藤　　葵衣(2)
ｻﾄｳ ｱｵｲ

水沢第一  1:09.37

 12   6   503
南幅　　　栞(3)
ﾐﾅﾐﾊﾊﾞ ｼｵﾘ

岩手女  1:10.18

 13   7   119 戸刺　菜々花(3)
ﾄｻｼ ﾅﾅｶ

高田  1:10.77

 14   9   439
佐藤　　友菜(2)
ｻﾄｳ ﾕﾅ

一関第一  1:11.17

 15   6   117
菅野　　真奈(3)
ｶﾝﾉ ﾏﾅ

高田  1:12.30

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 16   5   556
桐明　未唯沙(1)
ｷﾘｱｹ ﾐｲｼｬ

福岡  1:14.31

 17   3   546
沼倉　　凜佳(1)
ﾇﾏｸﾗ ﾘﾝｶ

水沢第一  1:17.13

 18   8   507
赤澤　　秋華(2)
ｱｶｻﾞﾜ ｼｭｳｶ

岩手女  1:19.34

 19   3   179 菅野　　春香(2)
ｶﾝﾉ ﾊﾙｶ

花北青雲  1:20.93

  4   295
栗谷川　真凜(2)
ｸﾘﾔｶﾞﾜ ﾏﾘﾝ

盛岡誠桜 DNS

  7   172
田中　　奏子(2)
ﾀﾅｶ ｶﾅｺ

盛岡南 DNS

  9   327 藤澤　　優月(2)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾕﾂﾞｷ

盛岡第三 DNS

  5   516
及川　　詩奈(1)
ｵｲｶﾜ ｳﾀﾅ

盛岡北 DNS

  6   472
佐々木美咲姫(2)
ｻｻｷ ﾐｻｷ

遠野緑峰 DNS

  4   334 鈴木　　莉那(1)
ｽｽﾞｷ ﾘﾅ

盛岡市立 DNS

  5    37
宮川　　真優(2)
ﾐﾔｶﾜ ﾏﾕ

軽米 DNS

  8   395
鈴木　　愛理(2)
ｽｽﾞｷ ｱｲﾘ

水沢第一 DNS

  3   224 伊藤　　眞由(2)
ｲﾄｳ ﾏﾕ

黒沢尻北 DNS

  4   177
池田　　望眞(2)
ｲｹﾀﾞ ﾐﾏ

花北青雲 DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子2部 ８００ｍ タイムレース(4)  7月 5日  9:55

タイムレース 全4組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   8   235
鈴木　　愛乃(2)
ｽｽﾞｷ ﾖｼﾉ

盛岡第一  2:28.07

  2   4   126
畠山　　海音(2)
ﾊﾀｹﾔﾏ ｶﾉﾝ

高田  2:29.93

  3   3   140 尾川　柚樹奈(2)
ｵｶﾞﾜ ﾕｷﾅ

水沢工業  2:33.28

  4   9   350
菅田　　詩織(2)
ｽｶﾞﾀ ｼｵﾘ

西和賀  2:34.20

  5   7   520
曽我部　綾奈(1)
ｿｶﾞﾍﾞ ｱﾔﾅ

盛岡北  2:36.41

  6   6    35 瀧澤　　愛華(2)
ﾀｷｻﾜ ｱｲｶ

軽米  2:37.34

  7   5   658
小姓堂乃々香(1)
ｺｼｮｳﾄﾞｳ ﾉﾉｶ

黒沢尻北  2:42.08

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6   594
新沼　　朱莉(1)
ﾆｲﾇﾏ ｱｶﾘ

高田  2:37.71

  2   5   358
菊池　　瑠菜(2)
ｷｸﾁ ﾙﾅ

北上翔南  2:42.00

  3   8    22 菊池　　那奈(2)
ｷｸﾁ ﾅﾅ

盛岡市立  2:43.65

  4   7   362
土橋　　亜未(2)
ﾄﾞﾊﾞｼ ｱﾐ

北上翔南  2:52.23

  3   327
藤澤　　優月(2)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾕﾂﾞｷ

盛岡第三 DNS

  4   472 佐々木美咲姫(2)
ｻｻｷ ﾐｻｷ

遠野緑峰 DNS

  9   108
平藤　　楠菜(1)
ﾋﾗﾌｼﾞ ﾅﾅ

花巻東 DNS

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5   334
鈴木　　莉那(1)
ｽｽﾞｷ ﾘﾅ

盛岡市立  2:39.35

  2   4    48
渡辺　　真凜(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏﾘﾝ

宮古  2:42.54

  3   9   435
熊谷　　友菜(2)
ｸﾏｶﾞｲ ﾕﾅ

一関第一  2:44.77

  4   7   376 佐々木　　唯(2)
ｻｻｷ ﾕｲ

釜石商工  2:45.56

  5   6    45
阿部　　伊祥(2)
ｱﾍﾞ ｲｻｷ

宮古  2:56.09

  6   8   179
菅野　　春香(2)
ｶﾝﾉ ﾊﾙｶ

花北青雲  2:59.84

  3   602 松葉　　紗代(1)
ﾏﾂﾊﾞ ｻﾖ

久慈 DNS

  4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5   651
野崎　　真愛(1)
ﾉｻﾞｷ ﾏｲ

盛岡第三  2:41.94

  2   9   645
阿部　　楓夏(1)
ｱﾍﾞ ﾌｳｶ

盛岡第三  2:44.05

  3   4   670
八重樫　　笑(1)
ﾔｴｶﾞｼ ｴﾐ

花北青雲  2:53.57

  4   3   671 八重樫　　咲(1)
ﾔｴｶﾞｼ ｻｷ

花北青雲  2:58.10

  5   6   558
馬場　　春那(1)
ﾊﾞﾊﾞ ﾊﾙﾅ

福岡  3:05.36

  6   8   639
藤野　　美希(1)
ﾌｼﾞﾉ ﾐｷ

大東  3:06.42

  7   7   667 多田　　七海(1)
ﾀﾀﾞ ﾅﾅﾐ

花北青雲  3:08.13

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   8   235
鈴木　　愛乃(2)
ｽｽﾞｷ ﾖｼﾉ

盛岡第一  2:28.07

  2   4   126
畠山　　海音(2)
ﾊﾀｹﾔﾏ ｶﾉﾝ

高田  2:29.93

  3   3   140
尾川　柚樹奈(2)
ｵｶﾞﾜ ﾕｷﾅ

水沢工業  2:33.28

  4   9   350
菅田　　詩織(2)
ｽｶﾞﾀ ｼｵﾘ

西和賀  2:34.20

  5   7   520 曽我部　綾奈(1)
ｿｶﾞﾍﾞ ｱﾔﾅ

盛岡北  2:36.41

  6   6    35
瀧澤　　愛華(2)
ﾀｷｻﾜ ｱｲｶ

軽米  2:37.34

  7   6   594
新沼　　朱莉(1)
ﾆｲﾇﾏ ｱｶﾘ

高田  2:37.71

  8   5   334 鈴木　　莉那(1)
ｽｽﾞｷ ﾘﾅ

盛岡市立  2:39.35

  9   5   651
野崎　　真愛(1)
ﾉｻﾞｷ ﾏｲ

盛岡第三  2:41.94

 10   5   358
菊池　　瑠菜(2)
ｷｸﾁ ﾙﾅ

北上翔南  2:42.00

 11   5   658 小姓堂乃々香(1)
ｺｼｮｳﾄﾞｳ ﾉﾉｶ

黒沢尻北  2:42.08

 12   4    48
渡辺　　真凜(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏﾘﾝ

宮古  2:42.54

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 13   8    22
菊池　　那奈(2)
ｷｸﾁ ﾅﾅ

盛岡市立  2:43.65

 14   9   645
阿部　　楓夏(1)
ｱﾍﾞ ﾌｳｶ

盛岡第三  2:44.05

 15   9   435
熊谷　　友菜(2)
ｸﾏｶﾞｲ ﾕﾅ

一関第一  2:44.77

 16   7   376
佐々木　　唯(2)
ｻｻｷ ﾕｲ

釜石商工  2:45.56

 17   7   362 土橋　　亜未(2)
ﾄﾞﾊﾞｼ ｱﾐ

北上翔南  2:52.23

 18   4   670
八重樫　　笑(1)
ﾔｴｶﾞｼ ｴﾐ

花北青雲  2:53.57

 19   6    45
阿部　　伊祥(2)
ｱﾍﾞ ｲｻｷ

宮古  2:56.09

 20   3   671 八重樫　　咲(1)
ﾔｴｶﾞｼ ｻｷ

花北青雲  2:58.10

 21   8   179
菅野　　春香(2)
ｶﾝﾉ ﾊﾙｶ

花北青雲  2:59.84

 22   6   558
馬場　　春那(1)
ﾊﾞﾊﾞ ﾊﾙﾅ

福岡  3:05.36

 23   8   639 藤野　　美希(1)
ﾌｼﾞﾉ ﾐｷ

大東  3:06.42

 24   7   667
多田　　七海(1)
ﾀﾀﾞ ﾅﾅﾐ

花北青雲  3:08.13

ラウンド
組

タイムレース

1組
タイムレース

2組
タイムレース

3組
タイムレース

4組

４００ｍ
235
 1:13

22
 1:17

435
 1:17

651
 1:17

凡例（DNS:欠    場）



女子2部 １５００ｍ タイムレース(2)  7月 5日 11:50

タイムレース 全2組
  1組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4   108
平藤　　楠菜(1)
ﾋﾗﾌｼﾞ ﾅﾅ

花巻東  4:57.56

  2  13   103
小原　ののこ(1)
ｵﾊﾞﾗ ﾉﾉｺ

花巻東  4:59.70

  3  11   371
番沢　　　蒼(2)
ﾊﾞﾝｻﾞﾜ ｱｵｲ

久慈  5:08.17

  4   5   316
阿部　　優心(1)
ｱﾍﾞ ﾕｳﾐ

盛岡第三  5:08.76

  5   6   279
大沼　　優菜(3)
ｵｵﾇﾏ ﾕｳﾅ 盛岡誠桜  5:10.03

  6  20   126
畠山　　海音(2)
ﾊﾀｹﾔﾏ ｶﾉﾝ

高田  5:15.32

  7  16   495
上平　　香凜(1)
ｶﾐﾀｲﾗ ｶﾘﾝ

盛岡市立  5:17.65

  8  17   304
白野　　青空(1)
ｼﾗﾉ ｱｵｿﾞﾗ

盛岡誠桜  5:20.73

  9   2    87
佐々木　穂香(3)
ｻｻｷ ﾎﾉｶ

花巻東  5:21.72

 10  14    24
大光　　希空(2)
ﾀﾞｲｺｳ ﾉｱ

盛岡市立  5:21.76

 11  19   403
川村　　　碧(1)
ｶﾜﾑﾗ ﾐﾄﾞﾘ

盛岡第四  5:22.10

 12   8    25
菅原　めぐみ
ｽｶﾞﾜﾗ ﾒｸﾞﾐ IWASPO-AC  5:22.24

 13   9   139
吉田　陽夏乃(2)
ﾖｼﾀﾞ ﾋﾅﾉ

大船渡東  5:23.25

 14  10   494
伊藤　　  凜(1)
ｲﾄｳ ﾘﾝ

盛岡市立  5:26.43

 15   7   178
小原　　あい(2)
ｵﾊﾞﾗ ｱｲ

花北青雲  5:26.78

 16   3   285
杉田　　侑愛(3)
ｽｷﾞﾀ ﾕｱ

盛岡誠桜  5:26.79

 17  12   677
鷲津　　永子(1)
ﾜｼﾂﾞ ｴｺ

盛岡第一  5:34.00

 18  15   654
細川　　瑠杏(1)
ﾎｿｶﾜ ﾙｱ

不来方  5:55.23

  1   110
宮林　　沙羅(1)
ﾐﾔﾊﾞﾔｼ ｻﾗ 花巻東 DNS

 18   106
長澤　　玲南(1)
ﾅｶﾞｻﾜ ﾚｲﾅ

花巻東 DNS

  2組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  11    84
昆野　　榛名(3)
ｺﾝﾉ ﾊﾙﾅ

花巻東  5:09.96

  2  13   543
古舘　　晴香(1)
ﾌﾙﾀﾞﾃ ﾊﾙｶ

宮古  5:15.18

  3  15   181
佐々木　優希(2)
ｻｻｷ ﾕｷ

花北青雲  5:15.55

  4   5     9
佐藤　　美咲(2)
ｻﾄｳ ﾐｻｷ

千厩  5:27.01

  5   8   146
大久保　亜弥(2)
ｵｵｸﾎﾞ ｱﾔ 盛大附属  5:29.20

  6  19   159
小田島　綾音(2)
ｵﾀﾞｼﾏ ｱﾔﾈ

花巻北  5:38.77

  7   2    48
渡辺　　真凜(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏﾘﾝ

宮古  5:39.01

  8   6   657
兜森　れいな(1)
ｶﾌﾞﾄﾓﾘ ﾚｲﾅ

黒沢尻北  5:39.71

  9   1   675
齊藤　　絢菜(1)
ｻｲﾄｳ ｱﾔﾅ

盛岡第一  5:41.71

 10   4   664
高橋　　佳音(1)
ﾀｶﾊｼ ｶﾉﾝ

花北青雲  5:47.84

 11   9   606
天摩　　美月(1)
ﾃﾝﾏ ﾐﾂｷ

紫波総合  6:02.26

 12   7     8
佐藤　　愛子(2)
ｻﾄｳ ｱｲｺ 千厩  6:08.75

 13  14   529
雛鶴　　彩希(1)
ﾋﾅﾂﾞﾙ ﾐｻｷ

盛岡第二  6:17.42

 14  16    27
中込　　佳怜(2)
ﾅｶｺﾞﾐ ｶﾚﾝ

盛岡市立  6:20.88

 15  18   661
赤坂  　真心(1)
ｱｶｻｶ ｺｺﾛ

花北青雲  6:23.14

 16  12   665
髙橋　　千紘(1)
ﾀｶﾊｼ ﾁﾋﾛ

花北青雲  6:44.96

  3   639
藤野　　美希(1)
ﾌｼﾞﾉ ﾐｷ

大東 DNS

 10   600
菅野　　　凜(1)
ｶﾝﾉ ﾘﾝ

久慈 DNS

 17   526
吉田　　　凜(2)
ﾖｼﾀﾞ ﾘﾝ 盛岡第二 DNS

タイムレース総合
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4   108
平藤　　楠菜(1)
ﾋﾗﾌｼﾞ ﾅﾅ

花巻東  4:57.56

  2  13   103
小原　ののこ(1)
ｵﾊﾞﾗ ﾉﾉｺ

花巻東  4:59.70

  3  11   371
番沢　　　蒼(2)
ﾊﾞﾝｻﾞﾜ ｱｵｲ

久慈  5:08.17

  4   5   316
阿部　　優心(1)
ｱﾍﾞ ﾕｳﾐ

盛岡第三  5:08.76

  5  11    84
昆野　　榛名(3)
ｺﾝﾉ ﾊﾙﾅ

花巻東  5:09.96

  6   6   279
大沼　　優菜(3)
ｵｵﾇﾏ ﾕｳﾅ

盛岡誠桜  5:10.03

  7  13   543
古舘　　晴香(1)
ﾌﾙﾀﾞﾃ ﾊﾙｶ 宮古  5:15.18

  8  20   126
畠山　　海音(2)
ﾊﾀｹﾔﾏ ｶﾉﾝ

高田  5:15.32

  9  15   181
佐々木　優希(2)
ｻｻｷ ﾕｷ

花北青雲  5:15.55

 10  16   495
上平　　香凜(1)
ｶﾐﾀｲﾗ ｶﾘﾝ

盛岡市立  5:17.65

 11  17   304
白野　　青空(1)
ｼﾗﾉ ｱｵｿﾞﾗ

盛岡誠桜  5:20.73

 12   2    87
佐々木　穂香(3)
ｻｻｷ ﾎﾉｶ

花巻東  5:21.72

 13  14    24
大光　　希空(2)
ﾀﾞｲｺｳ ﾉｱ

盛岡市立  5:21.76

 14  19   403
川村　　　碧(1)
ｶﾜﾑﾗ ﾐﾄﾞﾘ

盛岡第四  5:22.10

 15   8    25
菅原　めぐみ
ｽｶﾞﾜﾗ ﾒｸﾞﾐ

IWASPO-AC  5:22.24

 16   9   139
吉田　陽夏乃(2)
ﾖｼﾀﾞ ﾋﾅﾉ

大船渡東  5:23.25

 17  10   494
伊藤　　  凜(1)
ｲﾄｳ ﾘﾝ

盛岡市立  5:26.43

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 18   7   178
小原　　あい(2)
ｵﾊﾞﾗ ｱｲ

花北青雲  5:26.78

 19   3   285
杉田　　侑愛(3)
ｽｷﾞﾀ ﾕｱ

盛岡誠桜  5:26.79

 20   5     9
佐藤　　美咲(2)
ｻﾄｳ ﾐｻｷ

千厩  5:27.01

 21   8   146
大久保　亜弥(2)
ｵｵｸﾎﾞ ｱﾔ

盛大附属  5:29.20

 22  12   677
鷲津　　永子(1)
ﾜｼﾂﾞ ｴｺ

盛岡第一  5:34.00

 23  19   159
小田島　綾音(2)
ｵﾀﾞｼﾏ ｱﾔﾈ

花巻北  5:38.77

 24   2    48
渡辺　　真凜(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏﾘﾝ 宮古  5:39.01

 25   6   657
兜森　れいな(1)
ｶﾌﾞﾄﾓﾘ ﾚｲﾅ

黒沢尻北  5:39.71

 26   1   675
齊藤　　絢菜(1)
ｻｲﾄｳ ｱﾔﾅ

盛岡第一  5:41.71

 27   4   664
高橋　　佳音(1)
ﾀｶﾊｼ ｶﾉﾝ

花北青雲  5:47.84

 28  15   654
細川　　瑠杏(1)
ﾎｿｶﾜ ﾙｱ

不来方  5:55.23

 29   9   606
天摩　　美月(1)
ﾃﾝﾏ ﾐﾂｷ

紫波総合  6:02.26

 30   7     8
佐藤　　愛子(2)
ｻﾄｳ ｱｲｺ

千厩  6:08.75

 31  14   529
雛鶴　　彩希(1)
ﾋﾅﾂﾞﾙ ﾐｻｷ

盛岡第二  6:17.42

 32  16    27
中込　　佳怜(2)
ﾅｶｺﾞﾐ ｶﾚﾝ

盛岡市立  6:20.88

 33  18   661
赤坂  　真心(1)
ｱｶｻｶ ｺｺﾛ

花北青雲  6:23.14

 34  12   665
髙橋　　千紘(1)
ﾀｶﾊｼ ﾁﾋﾛ

花北青雲  6:44.96

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １２００ｍ

タイムレース 1組
87
 1:17

87
 2:40

108
 4:01

タイムレース 2組
181
 1:21

84
 2:46

84
 4:10

凡例（DNS:欠    場）



女子2部 ３０００ｍ 決勝  7月 7日 11:17

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  18   270
五十嵐　千理(2)
ｲｶﾞﾗｼ ｾﾝﾘ

盛岡第四 11:09.57

  2  15   495
上平　　香凜(1)
ｶﾐﾀｲﾗ ｶﾘﾝ

盛岡市立 11:23.22

  3   9   139 吉田　陽夏乃(2)
ﾖｼﾀﾞ ﾋﾅﾉ

大船渡東 11:25.62

  4  11    80
紺野　　憧和(3)
ｺﾝﾉ ﾄﾜ

専修大学北上 11:28.31

  5   4   132
村上　　萌笑(3)
ﾑﾗｶﾐ ﾓｴ

大船渡東 11:34.04

  6  14   178 小原　　あい(2)
ｵﾊﾞﾗ ｱｲ

花北青雲 11:40.30

  7  19     9
佐藤　　美咲(2)
ｻﾄｳ ﾐｻｷ

千厩 11:44.03

  8  20   648
関　　　梨花(1)
ｾｷ ﾘﾝｶ

盛岡第三 11:51.55

  9  16   127 村上　　　凜(2)
ﾑﾗｶﾐ ﾘﾝ

高田 12:17.60

 10  12   657
兜森　れいな(1)
ｶﾌﾞﾄﾓﾘ ﾚｲﾅ

黒沢尻北 12:18.57

 11  10   666
髙橋 　 　萌(1)
ﾀｶﾊｼ ﾓｴ

花北青雲 12:52.71

 12   8   654 細川　　瑠杏(1)
ﾎｿｶﾜ ﾙｱ

不来方 12:54.88

 13  17    22
菊池　　那奈(2)
ｷｸﾁ ﾅﾅ

盛岡市立 13:04.09

 14  21   590
伊藤　　　和(1)
ｲﾄｳ ﾅｺﾞﾐ

高田 13:16.55

  6    27
中込　　佳怜(2)
ﾅｶｺﾞﾐ ｶﾚﾝ

盛岡市立 DQ  *OT

  5    87
佐々木　穂香(3)
ｻｻｷ ﾎﾉｶ

花巻東 DNS

  7   371
番沢　　　蒼(2)
ﾊﾞﾝｻﾞﾜ ｱｵｲ

久慈 DNS

 13   109
松田　　心菜(1)
ﾏﾂﾀﾞ ｺｺﾅ

花巻東 DNS

凡例（DQ :失    格/ DNS:欠    場/ *OT:オーバータイム）



女子2部 １００ｍＨ(0.838m) タイムレース(3)  7月 5日  9:40

タイムレース 全3組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.5

  1   5    74
小野寺　茉子(2)
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾏｺ

水沢   16.65

  2   3   301
山崎　　美海(2)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾐｳ

盛岡誠桜   16.92

  3   7   347 今野　　愛琳(2)
ｲﾏﾉ ﾏﾘﾝ

西和賀   17.11

  4   8   234
清水　　彩花(2)
ｼﾐｽﾞ ｻﾔｶ

盛岡第一   17.50

  5   4   470
齋藤　　南美(1)
ｻｲﾄｳ ﾐﾅﾐ

盛岡第三   17.74

  6   9    20 阿部　　日南(2)
ｱﾍﾞ ﾋﾅﾐ

盛岡市立   17.81

  7   6   283
藏　　ひかり(3)
ｸﾗ ﾋｶﾘ

盛岡誠桜   18.15

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.2

  1   9   141
齊藤　はるな(2)
ｻｲﾄｳ ﾊﾙﾅ

水沢工業   17.49

  2   8   105
川村　　優奈(1)
ｶﾜﾑﾗ ﾕﾅ

花巻東   18.31

  3   5    36 鶴飼　　彩稀(2)
ﾂﾙｶﾞｲ ｻｷ

軽米   18.38

  4   3   104
鎌田　　琉瑠(1)
ｶﾏﾀﾞ ﾙﾙ

花巻東   18.58

  5   7   436
小岩　　眞渚(2)
ｺｲﾜ ﾏﾅ

一関第一   19.48

  6   4    61 佐々木　香織(2)
ｻｻｷ ｶｵﾘ

一関第二   19.55

  7   6    59
小野寺　　渚(2)
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾅｷﾞｻ

一関第二   21.16

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.1

  1   8   400
渡辺　英美里(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｴﾐﾘ

水沢第一   17.33

  2   4   656
及川　　日暖(1)
ｵｲｶﾜ ﾋﾅﾀ

黒沢尻北   18.77

  3   7   646
板垣　　希実(1)
ｲﾀｶﾞｷ ﾉｿﾞﾐ

盛岡第三   18.81

  4   5   587 川端　　優月(1)
ｶﾜﾊﾞﾀ ﾕﾂﾞｷ

北上翔南   19.24

  5   3   321
田鎖　はるか(2)
ﾀｸｻﾘ ﾊﾙｶ

盛岡第三   19.41

  6   6    62
菅原　明日輝(2)
ｽｶﾞﾜﾗ ｱｽｶ

一関第二   22.01

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5    74
小野寺　茉子(2)
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾏｺ

水沢   16.65/-0.5

  2   3   301
山崎　　美海(2)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾐｳ

盛岡誠桜   16.92/-0.5

  3   7   347
今野　　愛琳(2)
ｲﾏﾉ ﾏﾘﾝ

西和賀   17.11/-0.5

  4   8   400
渡辺　英美里(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｴﾐﾘ

水沢第一   17.33/-1.1

  5   9   141
齊藤　はるな(2)
ｻｲﾄｳ ﾊﾙﾅ

水沢工業   17.49/-1.2

  6   8   234 清水　　彩花(2)
ｼﾐｽﾞ ｻﾔｶ

盛岡第一   17.50/-0.5

  7   4   470
齋藤　　南美(1)
ｻｲﾄｳ ﾐﾅﾐ

盛岡第三   17.74/-0.5

  8   9    20
阿部　　日南(2)
ｱﾍﾞ ﾋﾅﾐ

盛岡市立   17.81/-0.5

  9   6   283 藏　　ひかり(3)
ｸﾗ ﾋｶﾘ

盛岡誠桜   18.15/-0.5

 10   8   105
川村　　優奈(1)
ｶﾜﾑﾗ ﾕﾅ

花巻東   18.31/-1.2

 11   5    36
鶴飼　　彩稀(2)
ﾂﾙｶﾞｲ ｻｷ

軽米   18.38/-1.2

 12   3   104 鎌田　　琉瑠(1)
ｶﾏﾀﾞ ﾙﾙ

花巻東   18.58/-1.2

 13   4   656
及川　　日暖(1)
ｵｲｶﾜ ﾋﾅﾀ

黒沢尻北   18.77/-1.1

 14   7   646
板垣　　希実(1)
ｲﾀｶﾞｷ ﾉｿﾞﾐ

盛岡第三   18.81/-1.1

 15   5   587 川端　　優月(1)
ｶﾜﾊﾞﾀ ﾕﾂﾞｷ

北上翔南   19.24/-1.1

 16   3   321
田鎖　はるか(2)
ﾀｸｻﾘ ﾊﾙｶ

盛岡第三   19.41/-1.1

 17   7   436
小岩　　眞渚(2)
ｺｲﾜ ﾏﾅ

一関第一   19.48/-1.2

 18   4    61
佐々木　香織(2)
ｻｻｷ ｶｵﾘ

一関第二   19.55/-1.2

 19   6    59
小野寺　　渚(2)
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾅｷﾞｻ

一関第二   21.16/-1.2

 20   6    62
菅原　明日輝(2)
ｽｶﾞﾜﾗ ｱｽｶ

一関第二   22.01/-1.1



女子2部 ４００ｍＨ(0.762m) タイムレース(2)  7月 6日 11:45

タイムレース 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6   301
山崎　　美海(2)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾐｳ

盛岡誠桜  1:10.08

  2   7   374
千田　　愛梨(3)
ﾁﾀﾞ ｱｲﾘ

釜石商工  1:14.90

  3   3    61 佐々木　香織(2)
ｻｻｷ ｶｵﾘ

一関第二  1:16.49

  4   9   687
高橋　さくら(1)
ﾀｶﾊｼ ｻｸﾗ

一関第一  1:17.28

  5   8    49
工藤メーガン(2)
ｸﾄﾞｳ ﾒｰｶﾞﾝ

岩泉  1:17.32

  6   5   481 下舘　　茉依(2)
ｼﾓﾀﾞﾃ ﾏｲ

久慈東  1:18.30

  4   476
下河原　月子(2)
ｼﾓｶﾜﾗ ﾂｷｺ

大東 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4   361
谷井　　亜弥(2)
ﾀﾆｲ ｱﾔ

北上翔南  1:11.26

  2   5   347
今野　　愛琳(2)
ｲﾏﾉ ﾏﾘﾝ

西和賀  1:11.81

  3   3   681 菅原　ひかり(1)
ｽｶﾞﾜﾗ ﾋｶﾘ

一関第二  1:16.69

  4   6    91
小原　ゆうゆ(1)
ｵﾊﾞﾗ ﾕｳﾕ

仙台大  1:21.25

  5   7   177
池田　　望眞(2)
ｲｹﾀﾞ ﾐﾏ

花北青雲  1:27.68

  6   9   534 皆川　　麻依(1)
ﾐﾅｶﾜ ﾏｲ

軽米  1:28.53

  8    64
蜂谷　　　童(2)
ﾊﾁﾔ ﾜｶ

一関第二 DNS

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6   301 山崎　　美海(2)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾐｳ

盛岡誠桜  1:10.08

  2   4   361
谷井　　亜弥(2)
ﾀﾆｲ ｱﾔ

北上翔南  1:11.26

  3   5   347
今野　　愛琳(2)
ｲﾏﾉ ﾏﾘﾝ

西和賀  1:11.81

  4   7   374 千田　　愛梨(3)
ﾁﾀﾞ ｱｲﾘ

釜石商工  1:14.90

  5   3    61
佐々木　香織(2)
ｻｻｷ ｶｵﾘ

一関第二  1:16.49

  6   3   681
菅原　ひかり(1)
ｽｶﾞﾜﾗ ﾋｶﾘ

一関第二  1:16.69

  7   9   687 高橋　さくら(1)
ﾀｶﾊｼ ｻｸﾗ

一関第一  1:17.28

  8   8    49
工藤メーガン(2)
ｸﾄﾞｳ ﾒｰｶﾞﾝ

岩泉  1:17.32

  9   5   481
下舘　　茉依(2)
ｼﾓﾀﾞﾃ ﾏｲ

久慈東  1:18.30

 10   6    91
小原　ゆうゆ(1)
ｵﾊﾞﾗ ﾕｳﾕ

仙台大  1:21.25

 11   7   177
池田　　望眞(2)
ｲｹﾀﾞ ﾐﾏ

花北青雲  1:27.68

 12   9   534
皆川　　麻依(1)
ﾐﾅｶﾜ ﾏｲ

軽米  1:28.53

凡例（DNS:欠    場）



女子2部 ２０００ｍＳＣ 決勝  7月 6日 13:10

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   8   103
小原　ののこ(1)
ｵﾊﾞﾗ ﾉﾉｺ

花巻東  7:40.97

  2   2   316
阿部　　優心(1)
ｱﾍﾞ ﾕｳﾐ

盛岡第三  7:44.20

  3   5   350 菅田　　詩織(2)
ｽｶﾞﾀ ｼｵﾘ

西和賀  7:48.27

  4   6   338
松野　　海白(1)
ﾏﾂﾉ ﾐｼﾛ

盛岡市立  7:49.66

  5   4    24
大光　　希空(2)
ﾀﾞｲｺｳ ﾉｱ

盛岡市立  8:06.87

  6   3   482 中村　　彩乃(2)
ﾅｶﾑﾗ ｱﾔﾉ

久慈東  8:09.84

  7   1   494
伊藤　　  凜(1)
ｲﾄｳ ﾘﾝ

盛岡市立  8:18.55

  8   9     8
佐藤　　愛子(2)
ｻﾄｳ ｱｲｺ

千厩  9:21.34

  7   530 阿部　　有那(1)
ｱﾍﾞ ﾕｳﾅ

一関第二 DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子2部 ５０００ｍＷ 決勝  7月 6日  9:30

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   1   318
佐々木　沙彩(2)
ｻｻｷ ｻｱﾔ

盛岡第三 33:32.83

  2   2   650
中館　　千鶴(1)
ﾅｶﾀﾞﾃ ﾁﾂﾞﾙ

盛岡第三 35:25.16



女子2部 ４×１００ｍ タイムレース(3)  7月 6日 14:47

タイムレース 全3組
  1組
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 
  6
 
水沢第一
 

  396
  400
  398
  392

髙橋　　愛佳(2)
渡辺　英美里(2)
藤村　　愛瑠(2)
小向　　美保(2)

ﾀｶﾊｼ ｱｲｶ
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｴﾐﾘ
ﾌｼﾞﾑﾗ ﾒﾙ
ｺﾑｶｲ ﾐﾎ

52.47
 

 

  2
 
  3
 
水沢工業
 

  559
  142
  140
  141

小澤　　玲亜(1)
藤澤　　夢未(2)
尾川　柚樹奈(2)
齊藤　はるな(2)

ｵｻﾞﾜ ﾚｲｱ
ﾌｼﾞｻﾜ ﾕﾒﾐ
ｵｶﾞﾜ ﾕｷﾅ
ｻｲﾄｳ ﾊﾙﾅ

53.94
 

 

  3
 
  7
 
一関第一
 

  430
  443
  445
  440

天沼　　真優(2)
廣長　　希穂(2)
横山　　菜月(2)
佐藤　　麗乃(2)

ｱﾏﾇﾏ ﾏﾕ
ﾋﾛﾅｶﾞ ｷﾎ
ﾖｺﾔﾏ ﾅﾂｷ
ｻﾄｳ ﾚｲﾉ

54.31
 

 

  4
 
  5
 
高田
 

  595
  124
  121
  593

新沼　　美尭(1)
櫻井　美南海(2)
山根　　桃佳(3)
千葉　　那智(1)

ﾆｲﾇﾏ ﾐﾉﾘ
ｻｸﾗｲ ﾐﾅﾐ
ﾔﾏﾈ ﾓﾓｶ
ﾁﾊﾞ ﾅﾁ

57.09
 

 

  5
 
  8
 
不来方
 

  653
  493
  654
  114

岩﨑　　未來(1)
田口　　優里(1)
細川　　瑠杏(1)
浅沼　　　潔(2)

ｲﾜｻｷ ﾐｸ
ﾀｸﾞﾁ ﾕﾘ
ﾎｿｶﾜ ﾙｱ
ｱｻﾇﾏ ﾕｷ

57.46
 

 

   4
 
盛岡南
 

 DNS
 

  2組
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 
  5
 
盛岡第四
 

  269
  405
  404
  273

秋田　　萌花(2)
田中　　馨子(1)
齊藤　満理奈(1)
佐藤　　紀愛(2)

ｱｷﾀ ﾎﾉｶ
ﾀﾅｶ ｶｵﾙｺ
ｻｲﾄｳ ﾏﾘﾅ
ｻﾄｳ ﾉｱ

53.76
 

 

  2
 
  6
 

盛岡大学附属
 

  144
  143
  145
  688

高橋　　春花(3)
佐々木　真夢(3)
山崎　　千智(3)
帷子　　愛羽(1)

ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ
ｻｻｷ ﾏﾑ
ﾔﾏｻﾞｷ ﾁｻﾄ
ｶﾀﾋﾞﾗ ｱｲﾊ

55.79
 

 

  3
 
  7
 
盛岡北
 

  517
  248
  247
  518

越智　　琴音(1)
山本　　安純(2)
髙橋　　玲美(2)
榊原　　乃愛(1)

ｵﾁ ｺﾄﾈ
ﾔﾏﾓﾄ ｱｽﾐ
ﾀｶﾊｼ ﾚﾐ
ｻｶｷﾊﾞﾗ ﾉｱ

56.13
 

 

  4
 
  4
 
花巻農業
 

  513
  515
  514
  511

関田　奈都美(2)
永畠　　史稀(1)
藤田　　　優(2)
佐藤　　小雪(3)

ｾｷﾀ ﾅﾂﾐ
ﾅｶﾞﾊﾀ ｼｷ
ﾌｼﾞﾀ ﾕｳ
ｻﾄｳ ｺﾕｷ

56.28
 

 

  5
 
  8
 
岩手女子
 

  506
  500
  509
  505

吉澤　　呼春(2)
戸嶋　　奈都(3)
齋藤　　光希(1)
養津　ひかる(2)

ﾖｼｻﾞﾜ ｺﾊﾙ
ﾄｼﾏ ﾅﾂ
ｻｲﾄｳ ﾐﾂｷ
ﾖｳﾂ ﾋｶﾙ

56.81
 

 

  6
 
  3
 
軽米
 

  535
   36
  533
   35

三八木澤愛生(1)
鶴飼　　彩稀(2)
福島　　碧華(1)
瀧澤　　愛華(2)

ﾐﾔｷﾞｻﾞﾜ ﾒｲ
ﾂﾙｶﾞｲ ｻｷ
ﾌｸｼﾏ ｱｵｶ
ﾀｷｻﾜ ｱｲｶ

57.98
 

 

凡例（DNS:欠    場）



女子2部 ４×１００ｍ タイムレース(3)  7月 6日 14:47

  3組
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 
  5
 
一関第二
 

  681
   56
   59
   61

菅原　ひかり(1)
菅原　　里菜(3)
小野寺　　渚(2)
佐々木　香織(2)

ｽｶﾞﾜﾗ ﾋｶﾘ
ｽｶﾞﾜﾗ ﾘﾅ
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾅｷﾞｻ
ｻｻｷ ｶｵﾘ

54.54
 

 

  2
 
  6
 
釜石商工
 

  628
  377
  627
  374

山下　玖鈴亜(1)
中　　萌々亜(2)
菅原　　来美(1)
千田　　愛梨(3)

ﾔﾏｼﾀ ｸﾚｱ
ﾅｶ ﾓﾓｱ
ｽｶﾞﾜﾗ ｸﾙﾐ
ﾁﾀﾞ ｱｲﾘ

54.86
 

 

  3
 
  3
 
花巻北
 

  580
  161
  156
  157

鈴木　　麻央(1)
宮川　奈那美(2)
渡部　　希沙(3)
赤澤　　優衣(2)

ｽｽﾞｷ ﾏｵ
ﾐﾔｶﾜ ﾅﾅﾐ
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｷｻ
ｱｶｻﾞﾜ ﾕｲ

55.38
 

 

  4
 
  7
 
千厩
 

  585
   10
    9
    8

西城　　瀬奈(1)
菅原　　颯来(2)
佐藤　　美咲(2)
佐藤　　愛子(2)

ｻｲｼﾞｮｳ ｾﾅ
ｽｶﾞﾜﾗ ｿﾗ
ｻﾄｳ ﾐｻｷ
ｻﾄｳ ｱｲｺ

55.74
 

 

  5
 
  8
 
宮古
 

   46
  589
  539
  541

松舘　　　花(2)
尾形　　　凜(1)
小野寺　由奈(1)
小堀内　星夏(1)

ﾏﾂﾀﾞﾃ ﾊﾅ
ｵｶﾞﾀ ﾘﾝ
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾕﾅ
ｺﾎﾞﾘﾅｲ ｾﾅ

56.18
 

 

  6
 
  4
 
宮古商業
 

  549
  552
  638
  635

野中　　　虹(3)
福士　　莉那(2)
横田　　小雪(1)
木村　　美咲(1)

ﾉﾅｶ ｼｴﾙ
ﾌｸｼ ﾘﾅ
ﾖｺﾀ ｺﾕｷ
ｷﾑﾗ ﾐｻｷ

57.06
 

 



女子2部 ４×１００ｍ タイムレース(3)  7月 6日 14:47

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 
  6
 
水沢第一
 

  396
  400
  398
  392

髙橋　　愛佳(2)
渡辺　英美里(2)
藤村　　愛瑠(2)
小向　　美保(2)

ﾀｶﾊｼ ｱｲｶ
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｴﾐﾘ
ﾌｼﾞﾑﾗ ﾒﾙ
ｺﾑｶｲ ﾐﾎ

52.47
 

 

  2
 
  5
 
盛岡第四
 

  269
  405
  404
  273

秋田　　萌花(2)
田中　　馨子(1)
齊藤　満理奈(1)
佐藤　　紀愛(2)

ｱｷﾀ ﾎﾉｶ
ﾀﾅｶ ｶｵﾙｺ
ｻｲﾄｳ ﾏﾘﾅ
ｻﾄｳ ﾉｱ

53.76
 

 

  3
 
  3
 
水沢工業
 

  559
  142
  140
  141

小澤　　玲亜(1)
藤澤　　夢未(2)
尾川　柚樹奈(2)
齊藤　はるな(2)

ｵｻﾞﾜ ﾚｲｱ
ﾌｼﾞｻﾜ ﾕﾒﾐ
ｵｶﾞﾜ ﾕｷﾅ
ｻｲﾄｳ ﾊﾙﾅ

53.94
 

 

  4
 
  7
 
一関第一
 

  430
  443
  445
  440

天沼　　真優(2)
廣長　　希穂(2)
横山　　菜月(2)
佐藤　　麗乃(2)

ｱﾏﾇﾏ ﾏﾕ
ﾋﾛﾅｶﾞ ｷﾎ
ﾖｺﾔﾏ ﾅﾂｷ
ｻﾄｳ ﾚｲﾉ

54.31
 

 

  5
 
  5
 
一関第二
 

  681
   56
   59
   61

菅原　ひかり(1)
菅原　　里菜(3)
小野寺　　渚(2)
佐々木　香織(2)

ｽｶﾞﾜﾗ ﾋｶﾘ
ｽｶﾞﾜﾗ ﾘﾅ
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾅｷﾞｻ
ｻｻｷ ｶｵﾘ

54.54
 

 

  6
 
  6
 
釜石商工
 

  628
  377
  627
  374

山下　玖鈴亜(1)
中　　萌々亜(2)
菅原　　来美(1)
千田　　愛梨(3)

ﾔﾏｼﾀ ｸﾚｱ
ﾅｶ ﾓﾓｱ
ｽｶﾞﾜﾗ ｸﾙﾐ
ﾁﾀﾞ ｱｲﾘ

54.86
 

 

  7
 
  3
 
花巻北
 

  580
  161
  156
  157

鈴木　　麻央(1)
宮川　奈那美(2)
渡部　　希沙(3)
赤澤　　優衣(2)

ｽｽﾞｷ ﾏｵ
ﾐﾔｶﾜ ﾅﾅﾐ
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｷｻ
ｱｶｻﾞﾜ ﾕｲ

55.38
 

 

  8
 
  7
 
千厩
 

  585
   10
    9
    8

西城　　瀬奈(1)
菅原　　颯来(2)
佐藤　　美咲(2)
佐藤　　愛子(2)

ｻｲｼﾞｮｳ ｾﾅ
ｽｶﾞﾜﾗ ｿﾗ
ｻﾄｳ ﾐｻｷ
ｻﾄｳ ｱｲｺ

55.74
 

 

  9
 
  6
 

盛岡大学附属
 

  144
  143
  145
  688

高橋　　春花(3)
佐々木　真夢(3)
山崎　　千智(3)
帷子　　愛羽(1)

ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ
ｻｻｷ ﾏﾑ
ﾔﾏｻﾞｷ ﾁｻﾄ
ｶﾀﾋﾞﾗ ｱｲﾊ

55.79
 

 

 10
 
  7
 
盛岡北
 

  517
  248
  247
  518

越智　　琴音(1)
山本　　安純(2)
髙橋　　玲美(2)
榊原　　乃愛(1)

ｵﾁ ｺﾄﾈ
ﾔﾏﾓﾄ ｱｽﾐ
ﾀｶﾊｼ ﾚﾐ
ｻｶｷﾊﾞﾗ ﾉｱ

56.13
 

 

 11
 
  8
 
宮古
 

   46
  589
  539
  541

松舘　　　花(2)
尾形　　　凜(1)
小野寺　由奈(1)
小堀内　星夏(1)

ﾏﾂﾀﾞﾃ ﾊﾅ
ｵｶﾞﾀ ﾘﾝ
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾕﾅ
ｺﾎﾞﾘﾅｲ ｾﾅ

56.18
 

 

 12
 
  4
 
花巻農業
 

  513
  515
  514
  511

関田　奈都美(2)
永畠　　史稀(1)
藤田　　　優(2)
佐藤　　小雪(3)

ｾｷﾀ ﾅﾂﾐ
ﾅｶﾞﾊﾀ ｼｷ
ﾌｼﾞﾀ ﾕｳ
ｻﾄｳ ｺﾕｷ

56.28
 

 

 13
 
  8
 
岩手女子
 

  506
  500
  509
  505

吉澤　　呼春(2)
戸嶋　　奈都(3)
齋藤　　光希(1)
養津　ひかる(2)

ﾖｼｻﾞﾜ ｺﾊﾙ
ﾄｼﾏ ﾅﾂ
ｻｲﾄｳ ﾐﾂｷ
ﾖｳﾂ ﾋｶﾙ

56.81
 

 

 14
 
  4
 
宮古商業
 

  549
  552
  638
  635

野中　　　虹(3)
福士　　莉那(2)
横田　　小雪(1)
木村　　美咲(1)

ﾉﾅｶ ｼｴﾙ
ﾌｸｼ ﾘﾅ
ﾖｺﾀ ｺﾕｷ
ｷﾑﾗ ﾐｻｷ

57.06
 

 

 15
 
  5
 
高田
 

  595
  124
  121
  593

新沼　　美尭(1)
櫻井　美南海(2)
山根　　桃佳(3)
千葉　　那智(1)

ﾆｲﾇﾏ ﾐﾉﾘ
ｻｸﾗｲ ﾐﾅﾐ
ﾔﾏﾈ ﾓﾓｶ
ﾁﾊﾞ ﾅﾁ

57.09
 

 

 16
 
  8
 
不来方
 

  653
  493
  654
  114

岩﨑　　未來(1)
田口　　優里(1)
細川　　瑠杏(1)
浅沼　　　潔(2)

ｲﾜｻｷ ﾐｸ
ﾀｸﾞﾁ ﾕﾘ
ﾎｿｶﾜ ﾙｱ
ｱｻﾇﾏ ﾕｷ

57.46
 

 

 17
 
  3
 
軽米
 

  535
   36
  533
   35

三八木澤愛生(1)
鶴飼　　彩稀(2)
福島　　碧華(1)
瀧澤　　愛華(2)

ﾐﾔｷﾞｻﾞﾜ ﾒｲ
ﾂﾙｶﾞｲ ｻｷ
ﾌｸｼﾏ ｱｵｶ
ﾀｷｻﾜ ｱｲｶ

57.98
 

 



女子2部 ４×４００ｍ タイムレース(2)  7月 7日 14:35

タイムレース 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 
  6
 

盛岡大学附属
 

  144
  143
  147
  146

高橋　　春花(3)
佐々木　真夢(3)
小笠原　仁美(2)
大久保　亜弥(2)

ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ
ｻｻｷ ﾏﾑ
ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾋﾄﾐ
ｵｵｸﾎﾞ ｱﾔ

4:12.78
 

 

  2
 
  7
 
水沢第一
 

  400
  398
  392
  396

渡辺　英美里(2)
藤村　　愛瑠(2)
小向　　美保(2)
髙橋　　愛佳(2)

ﾜﾀﾅﾍﾞ ｴﾐﾘ
ﾌｼﾞﾑﾗ ﾒﾙ
ｺﾑｶｲ ﾐﾎ
ﾀｶﾊｼ ｱｲｶ

4:20.08
 

 

  3
 
  3
 
一関第一
 

  445
  433
  434
  431

横山　　菜月(2)
菊地　　初音(2)
工藤　りんか(2)
小野寺　優羽(2)

ﾖｺﾔﾏ ﾅﾂｷ
ｷｸﾁ ﾊﾂﾈ
ｸﾄﾞｳ ﾘﾝｶ
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾕｳ

4:20.55
 

 

  4
 
  4
 
高田
 

  595
  118
  126
  594

新沼　　美尭(1)
鈴木　　妃依(3)
畠山　　海音(2)
新沼　　朱莉(1)

ﾆｲﾇﾏ ﾐﾉﾘ
ｽｽﾞｷ ﾋﾖ
ﾊﾀｹﾔﾏ ｶﾉﾝ
ﾆｲﾇﾏ ｱｶﾘ

4:26.05
 

 

  5
 
  5
 
盛岡北
 

  248
  520
  247
  516

山本　　安純(2)
曽我部　綾奈(1)
髙橋　　玲美(2)
及川　　詩奈(1)

ﾔﾏﾓﾄ ｱｽﾐ
ｿｶﾞﾍﾞ ｱﾔﾅ
ﾀｶﾊｼ ﾚﾐ
ｵｲｶﾜ ｳﾀﾅ

4:33.09
 

 

  6
 
  9
 
花巻南
 

  419
  420
  609
  607

八重樫　美咲(2)
八重樫　優奈(2)
藤原　　結衣(1)
内舘　　栞奈(1)

ﾔｴｶﾞｼ ﾐｻｷ
ﾔｴｶﾞｼ ﾕｳﾅ
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾕｲ
ｳﾁﾀﾞﾃ ｶﾝﾅ

4:33.36
 

 

  7
 
  2
 
軽米
 

  534
   36
   35
  533

皆川　　麻依(1)
鶴飼　　彩稀(2)
瀧澤　　愛華(2)
福島　　碧華(1)

ﾐﾅｶﾜ ﾏｲ
ﾂﾙｶﾞｲ ｻｷ
ﾀｷｻﾜ ｱｲｶ
ﾌｸｼﾏ ｱｵｶ

4:48.68
 

 

   8
 
盛岡第四
 

 DNS
 

  2組
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 
  8
 
一関第二
 

   64
  530
   56
   55

蜂谷　　　童(2)
阿部　　有那(1)
菅原　　里菜(3)
佐藤　　理乃(3)

ﾊﾁﾔ ﾜｶ
ｱﾍﾞ ﾕｳﾅ
ｽｶﾞﾜﾗ ﾘﾅ
ｻﾄｳ ﾘﾉ

4:19.23
 

 

  2
 
  5
 
宮古
 

  541
  543
   47
   48

小堀内　星夏(1)
古舘　　晴香(1)
湊　　　莉子(2)
渡辺　　真凜(2)

ｺﾎﾞﾘﾅｲ ｾﾅ
ﾌﾙﾀﾞﾃ ﾊﾙｶ
ﾐﾅﾄ ﾘｺ
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏﾘﾝ

4:39.38
 

 

  3
 
  6
 
岩手女子
 

  503
  500
  504
  506

南幅　　　栞(3)
戸嶋　　奈都(3)
鳥谷部　春香(2)
吉澤　　呼春(2)

ﾐﾅﾐﾊﾊﾞ ｼｵﾘ
ﾄｼﾏ ﾅﾂ
ﾄﾘﾔﾍﾞ ﾊﾙｶ
ﾖｼｻﾞﾜ ｺﾊﾙ

4:42.94
 

 

   3
 
花巻北
 

 DNS
 

   4
 
黒沢尻北
 

 DNS
 

   7
 
水沢
 

 DNS
 

   9
 
不来方
 

 DNS
 

凡例（DNS:欠    場）



女子2部 ４×４００ｍ タイムレース(2)  7月 7日 14:35

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 
  6
 

盛岡大学附属
 

  144
  143
  147
  146

高橋　　春花(3)
佐々木　真夢(3)
小笠原　仁美(2)
大久保　亜弥(2)

ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ
ｻｻｷ ﾏﾑ
ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾋﾄﾐ
ｵｵｸﾎﾞ ｱﾔ

4:12.78
 

 

  2
 
  8
 
一関第二
 

   64
  530
   56
   55

蜂谷　　　童(2)
阿部　　有那(1)
菅原　　里菜(3)
佐藤　　理乃(3)

ﾊﾁﾔ ﾜｶ
ｱﾍﾞ ﾕｳﾅ
ｽｶﾞﾜﾗ ﾘﾅ
ｻﾄｳ ﾘﾉ

4:19.23
 

 

  3
 
  7
 
水沢第一
 

  400
  398
  392
  396

渡辺　英美里(2)
藤村　　愛瑠(2)
小向　　美保(2)
髙橋　　愛佳(2)

ﾜﾀﾅﾍﾞ ｴﾐﾘ
ﾌｼﾞﾑﾗ ﾒﾙ
ｺﾑｶｲ ﾐﾎ
ﾀｶﾊｼ ｱｲｶ

4:20.08
 

 

  4
 
  3
 
一関第一
 

  445
  433
  434
  431

横山　　菜月(2)
菊地　　初音(2)
工藤　りんか(2)
小野寺　優羽(2)

ﾖｺﾔﾏ ﾅﾂｷ
ｷｸﾁ ﾊﾂﾈ
ｸﾄﾞｳ ﾘﾝｶ
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾕｳ

4:20.55
 

 

  5
 
  4
 
高田
 

  595
  118
  126
  594

新沼　　美尭(1)
鈴木　　妃依(3)
畠山　　海音(2)
新沼　　朱莉(1)

ﾆｲﾇﾏ ﾐﾉﾘ
ｽｽﾞｷ ﾋﾖ
ﾊﾀｹﾔﾏ ｶﾉﾝ
ﾆｲﾇﾏ ｱｶﾘ

4:26.05
 

 

  6
 
  5
 
盛岡北
 

  248
  520
  247
  516

山本　　安純(2)
曽我部　綾奈(1)
髙橋　　玲美(2)
及川　　詩奈(1)

ﾔﾏﾓﾄ ｱｽﾐ
ｿｶﾞﾍﾞ ｱﾔﾅ
ﾀｶﾊｼ ﾚﾐ
ｵｲｶﾜ ｳﾀﾅ

4:33.09
 

 

  7
 
  9
 
花巻南
 

  419
  420
  609
  607

八重樫　美咲(2)
八重樫　優奈(2)
藤原　　結衣(1)
内舘　　栞奈(1)

ﾔｴｶﾞｼ ﾐｻｷ
ﾔｴｶﾞｼ ﾕｳﾅ
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾕｲ
ｳﾁﾀﾞﾃ ｶﾝﾅ

4:33.36
 

 

  8
 
  5
 
宮古
 

  541
  543
   47
   48

小堀内　星夏(1)
古舘　　晴香(1)
湊　　　莉子(2)
渡辺　　真凜(2)

ｺﾎﾞﾘﾅｲ ｾﾅ
ﾌﾙﾀﾞﾃ ﾊﾙｶ
ﾐﾅﾄ ﾘｺ
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏﾘﾝ

4:39.38
 

 

  9
 
  6
 
岩手女子
 

  503
  500
  504
  506

南幅　　　栞(3)
戸嶋　　奈都(3)
鳥谷部　春香(2)
吉澤　　呼春(2)

ﾐﾅﾐﾊﾊﾞ ｼｵﾘ
ﾄｼﾏ ﾅﾂ
ﾄﾘﾔﾍﾞ ﾊﾙｶ
ﾖｼｻﾞﾜ ｺﾊﾙ

4:42.94
 

 

 10
 
  2
 
軽米
 

  534
   36
   35
  533

皆川　　麻依(1)
鶴飼　　彩稀(2)
瀧澤　　愛華(2)
福島　　碧華(1)

ﾐﾅｶﾜ ﾏｲ
ﾂﾙｶﾞｲ ｻｷ
ﾀｷｻﾜ ｱｲｶ
ﾌｸｼﾏ ｱｵｶ

4:48.68
 

 



女子2部 走高跳 決勝  7月 5日 12:30

決勝
順位 試
順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m30 1m35 1m40 1m45 1m48 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  9   247
髙橋　　玲美(2)
ﾀｶﾊｼ ﾚﾐ

盛岡北 o   x o  x o  x x o x x x 1m45

  2 10   161
宮川　奈那美(2)
ﾐﾔｶﾜ ﾅﾅﾐ

花巻北 o   x x o x x x       1m35

  3  8    49
工藤メーガン(2)
ｸﾄﾞｳ ﾒｰｶﾞﾝ

岩泉 x o  x x o x x x       1m35

  4  2   455
北　　　愛子(2)
ｷﾀ ｱｲｺ

福岡 o   x x x          1m30

  4  3   440
佐藤　　麗乃(2)
ｻﾄｳ ﾚｲﾉ

一関第一 o   x x x          1m30

  4  5   528
関野　　夏奈(1)
ｾｷﾉ ｶﾅ

盛岡第二 o   x x x          1m30

  7  7    20
阿部　　日南(2)
ｱﾍﾞ ﾋﾅﾐ

盛岡市立 x x o x x x          1m30

  1   534
皆川　　麻依(1)
ﾐﾅｶﾜ ﾏｲ

軽米 x x x             NM 

  4   434
工藤　りんか(2)
ｸﾄﾞｳ ﾘﾝｶ

一関第一 x x x             NM 

  6   114
浅沼　　　潔(2)
ｱｻﾇﾏ ﾕｷ

不来方 x x x             NM 

凡例（NM :記録なし）



女子2部 棒高跳 決勝  7月 5日 13:25

決勝
順位 試
順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m90 2m00 2m10 2m20 2m30 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2   225
齊藤　　菜月(2)
ｻｲﾄｳ ﾅﾂｷ

黒沢尻北 -   -   o   x o  x x x 2m20

  1   631
山﨑　　未緒(1)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾐｵ

宮古工業 x x x             NM 

凡例（NM :記録なし）



女子2部 走幅跳 決勝  7月 5日 10:00

決勝
順位 試
順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 19   445
横山　　菜月(2)
ﾖｺﾔﾏ ﾅﾂｷ

一関第一
  4m76
+0.7

  4m54
+3.4

  4m66
+2.6

 4m76
+0.7

  2 18   118
吉田　  桃子(3)
ﾖｼﾀﾞ ﾓﾓｺ

日本大
  4m61
+1.1

  4m67
+1.2

  4m60
-1.4

 4m67
+1.2

  3  1   363
晴山　陽真李(1)
ﾊﾚﾔﾏ ﾋﾏﾘ

北上翔南
  4m57
+2.2

  4m39
+2.5

 4m57
+2.2

  4 23   394
佐藤　　彩菜(2)
ｻﾄｳ ｱﾔﾅ

水沢第一   ×
  4m50
+0.3

  4m36
+2.5

 4m50
+0.3

  5 16   493
田口　　優里(1)
ﾀｸﾞﾁ ﾕﾘ

不来方
  4m49
+3.0

  4m48
+1.1

  4m48
+0.4

 4m49
+3.0

  6 20   618
西舘　  朱里(2)
ﾆｼﾀﾞﾃ ｱｶﾘ

奥中山中   ×
  4m47
+1.3

  ×
 4m47
+1.3

  7 21   288
松島　友莉那(3)
ﾏﾂｼﾏ ﾕﾘﾅ

盛岡誠桜
  4m43
+0.7

  4m32
+0.8

  4m46
+2.8

 4m46
+2.8

  8 25   404
齊藤　満理奈(1)
ｻｲﾄｳ ﾏﾘﾅ

盛岡第四   ×
  4m44
+1.5

  ×
 4m44
+1.5

  9  9   559
小澤　　玲亜(1)
ｵｻﾞﾜ ﾚｲｱ

水沢工業
  4m37
+3.8

  4m36
+0.5

 4m37
+3.8

 10  3   321
田鎖　はるか(2)
ﾀｸｻﾘ ﾊﾙｶ

盛岡第三
  4m26
+1.7

  －   －
 4m26
+1.7

 11 13   588
昆　　　智晴(1)
ｺﾝ ﾁﾊﾙ

北上翔南
  4m25
+0.8

  ×
 4m25
+0.8

 12  8   662
佐藤　　南那(1)
ｻﾄｳ ﾅﾅ

花北青雲
  4m15
+1.0

 4m15
+1.0

 12 14   248
山本　　安純(2)
ﾔﾏﾓﾄ ｱｽﾐ

盛岡北
  4m15
-0.3

  ×
 4m15
-0.3

 14 15   539
小野寺　由奈(1)
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾕﾅ

宮古   ×
  4m05
+0.8

  ×
 4m05
+0.8

 15 17   256
北舘　　愛梨(2)
ｷﾀﾀﾞﾃ ｱｲﾘ

盛岡第二
  4m01
+1.3

  ×
 4m01
+1.3

 16  2   649
田中　　双葉(1)
ﾀﾅｶ ﾌﾀﾊﾞ

盛岡第三
  3m90
+2.2

 3m90
+2.2

 17 11   468
小野寺　　彩(2)
ｵﾉﾃﾞﾗ ｱﾔ

宮古工業
  3m46
+1.4

 3m46
+1.4

 18 12   115
坂井　　楓愛(2)
ｻｶｲ ﾌｳｱ

不来方   ×
  3m45
+0.3

 3m45
+0.3

 19 10   616
菅原　　真尋(1)
ｽｶﾞﾜﾗ ﾏﾋﾛ

水沢商業
  3m43
+2.1

 3m43
+2.1

 20 24    29
民部田　天乃(2)
ﾐﾝﾌﾞﾀ ｱﾏﾉ

盛岡市立   ×   ×
  3m27
-0.5

 3m27
-0.5

 21  4   589
尾形　　　凜(1)
ｵｶﾞﾀ ﾘﾝ

宮古
  3m16
+1.2

 3m16
+1.2

 22  5   542
野崎　　　菫(1)
ﾉｻﾞｷ ｽﾐﾚ

宮古
  3m09
+0.4

 3m09
+0.4

 23  7   596
新沼　　侑奈(1)
ﾆｲﾇﾏ ﾕｷﾅ

高田
  2m67
+1.7

 2m67
+1.7

  6   535
三八木澤愛生(1)
ﾐﾔｷﾞｻﾞﾜ ﾒｲ

軽米 DNS

 22   295
栗谷川　真凜(2)
ｸﾘﾔｶﾞﾜ ﾏﾘﾝ

盛岡誠桜 DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子2部 三段跳 決勝  7月 7日 11:30

決勝
順位 試
順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1   493
田口　　優里(1)
ﾀｸﾞﾁ ﾕﾘ

不来方
  9m18
+0.0

  9m21
+0.0

  ×
 9m21
+0.0

  2  2   561
加藤　　彩心(1)
ｶﾄｳ ｱﾐ

岩泉
  9m18
-0.8

  ×   ×
 9m18
-0.8

  3   118
吉田　  桃子(3)
ﾖｼﾀﾞ ﾓﾓｺ

日本大 DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子2部 砲丸投(4.000kg) 決勝  7月 6日 14:00

決勝
順位 試
順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  9   372
桑田　　凜花(1)
ｸﾜﾀ ﾘﾝｶ

久慈   8m39   8m82   8m74  8m82

  2  6   497
樋口　　永愛(1)
ﾋｸﾞﾁ ﾄｱ

盛岡市立   8m64   8m13  8m64

  3  8   238
井上　　黎羅(1)
ｲﾉｳｴ ﾚｲﾗ

盛岡工業   7m45   8m55   8m60  8m60

  4  7   356
吉田　茉由香(3)
ﾖｼﾀﾞ ﾏﾕｶ

北上翔南   8m05   8m48  8m48

  5 10   373
佐々木　菜桜(3)
ｻｻｷ ﾅｵ

釜石商工   8m00  8m00

  6  3   360
佐保　香代子(2)
ｻﾎ ｶﾖｺ

北上翔南   6m76   6m52  6m76

  7  5   335
千田　　和香(1)
ﾁﾀﾞ ﾉﾄﾞｶ

盛岡市立   ×   ×   6m74  6m74

  8  2   532
上澤　　千夏(1)
ｶﾐｻﾜ ﾁﾅﾂ

軽米   5m93   6m23   6m51  6m51

  9  4   446
金野　　愛未(1)
ｺﾝﾉ ｱﾐ

一関第一   5m75   6m47  6m47

 10  1   625
佐々木　麻央(1)
ｻｻｷ ﾏｵ

山田   ×   6m42  6m42



女子2部 円盤投(1.000kg)

決勝
順位 試
順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 15    30
武蔵　　　凜(2)
ﾑｻｼ ﾘﾝ

盛岡市立  22m55  26m08 26m08

  2 14   125
佐藤　　唯新(2)
ｻﾄｳ ﾕﾆ

高田  23m20 23m20

  3 12   227
髙橋　　咲豊(2)
ﾀｶﾊｼ ｻｷﾎ

黒沢尻北   ×  19m94  20m38 20m38

  4 11   531
小笠原　彩夏(1)
ｵｶﾞｻﾜﾗ ｱﾔｶ

軽米  18m66  18m91  19m86 19m86

  5 13   238
井上　　黎羅(1)
ｲﾉｳｴ ﾚｲﾗ

盛岡工業   ×  19m72   × 19m72

  6  3   629
太田　うらら(1)
ｵｵﾀ ｳﾗﾗ

住田  15m02  18m30   × 18m30

  7  9   424
中軽米　亜樹(2)
ﾅｶｶﾙﾏｲ ｱｷ

平舘  17m53 17m53

  8  6   446
金野　　愛未(1)
ｺﾝﾉ ｱﾐ

一関第一  12m81  15m74 15m74

  9  7   190
新沼　　由唯(2)
ﾆｲﾇﾏ ﾕｲ

住田  15m01 15m01

 10  8   637
鈴木　愛梨沙(1)
ｽｽﾞｷ ｱﾘｻ

宮古商業   ×  14m89   × 14m89

 11  5   373
佐々木　菜桜(3)
ｻｻｷ ﾅｵ

釜石商工  14m00  13m95   × 14m00

 12  2   591
金野　　花恋(1)
ｷﾝﾉ ｶﾚﾝ

高田   ×  12m58   × 12m58

 13  1   592
小松　　真由(1)
ｺﾏﾂ ﾏﾕ

高田   9m88  12m05 12m05

 10   471
菊池　　愛香(2)
ｷｸﾁ ﾏﾅｶ

遠野緑峰   ×   ×   ×

  4   640
村上　　菜穂(1)
ﾑﾗｶﾐ ﾅｵ

大東 DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子2部 ハンマー投(4.000kg) 決勝  7月 7日 12:00

決勝
順位 試
順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  4   531
小笠原　彩夏(1)
ｵｶﾞｻﾜﾗ ｱﾔｶ

軽米   ×  28m16  29m12 29m12

  2  5   135
伊藤　　梨乃(2)
ｲﾄｳ ﾘﾉ

大船渡東  24m65  24m96  27m34 27m34

  3  3   401
小山　　莉紗(1)
ｵﾔﾏ ﾘｻ

水沢第一  24m63   ×   × 24m63

  4  6   134
伊藤　　梓乃(2)
ｲﾄｳ ｼﾉ

大船渡東   ×  24m30   × 24m30

  5  2   399
吉田　　花菜(2)
ﾖｼﾀﾞ ﾊﾅ

水沢第一  17m70  20m14 20m14

  6  1   532
上澤　　千夏(1)
ｶﾐｻﾜ ﾁﾅﾂ

軽米  13m95   × 13m95



女子2部 やり投(0.600kg) 決勝  7月 5日 14:00

決勝
順位 試
順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 27   119
吉田　  一美
ﾖｼﾀﾞ ﾋﾄﾐ

北上市陸協  31m26  33m48 33m48

  2 26    50
久保尻　星華(2)
ｸﾎﾞｼﾞﾘ ｾｲｶ

岩泉  25m85  30m35  31m78 31m78

  3 24   277
浅水　　珠莉(3)
ｱｻﾐｽﾞ ｼﾞｭﾘ

盛岡誠桜  31m41 31m41

  4 25   397
箱石　　瑞稀(2)
ﾊｺｲｼ ﾐｽﾞｷ

水沢第一  28m22  28m35  30m74 30m74

  5 23    36
鶴飼　　彩稀(2)
ﾂﾙｶﾞｲ ｻｷ

軽米  30m12  30m34 30m34

  6 19   585
西城　　瀬奈(1)
ｻｲｼﾞｮｳ ｾﾅ

千厩  29m10 29m10

  7 21   440
佐藤　　麗乃(2)
ｻﾄｳ ﾚｲﾉ

一関第一  25m78  26m52 26m52

  8 20   136
熊谷　　真帆(2)
ｸﾏｶﾞｲ ﾏﾎ

大船渡東   ×  24m85 24m85

  9 18   360
佐保　香代子(2)
ｻﾎ ｶﾖｺ

北上翔南  24m51   × 24m51

 10 15   332
久保　　佑夏(1)
ｸﾎﾞ ﾕｳｶ

盛岡市立  21m56  23m80 23m80

 11 22   227
髙橋　　咲豊(2)
ﾀｶﾊｼ ｻｷﾎ

黒沢尻北  23m75 23m75

 12 17   458
阿部　　衣吹(3)
ｱﾍﾞ ｲﾌﾞｷ

盛岡聴覚支援   ×  18m48  23m73 23m73

 13  3   629
太田　うらら(1)
ｵｵﾀ ｳﾗﾗ

住田  19m20  23m29  23m42 23m42

 14 16   356
吉田　茉由香(3)
ﾖｼﾀﾞ ﾏﾕｶ

北上翔南  22m16  22m63 22m63

 15  4   640
村上　　菜穂(1)
ﾑﾗｶﾐ ﾅｵ

大東  19m37  20m80 20m80

 16  1   540
木村　向日葵(1)
ｷﾑﾗ ﾋﾏﾘ

宮古  20m75 20m75

 17 10   226
鈴木　　  葵(2)
ｽｽﾞｷ ｱｵｲ

黒沢尻北  18m67  18m52  20m73 20m73

 18  7   637
鈴木　愛梨沙(1)
ｽｽﾞｷ ｱﾘｻ

宮古商業  18m61  20m56   × 20m56

 19 11   372
桑田　　凜花(1)
ｸﾜﾀ ﾘﾝｶ

久慈   ×  19m07 19m07

 20 13   638
横田　　小雪(1)
ﾖｺﾀ ｺﾕｷ

宮古商業  14m52  17m13  17m98 17m98

 21  6   655
井上　　理菜(1)
ｲﾉｳｴ ﾘﾅ

黒沢尻北  17m93 17m93

 22 12   496
佐藤　　愛衣(1)
ｻﾄｳ ｱｲ

盛岡市立  15m86 15m86

 23  8    75
菊池　恵梨夏(2)
ｷｸﾁ ｴﾘｶ

水沢  15m05  15m10  15m62 15m62

 24  9   426
山本　　鈴華(2)
ﾔﾏﾓﾄ ｽｽﾞｶ

平舘  13m78  15m59 15m59

 25  5    76
菊池　ちひろ(2)
ｷｸﾁ ﾁﾋﾛ

水沢  10m54   × 10m54

 26  2   663
瀬川　　智子(1)
ｾｶﾞﾜ ﾄﾓｺ

花北青雲   8m20   8m25   ×  8m25

 14   330
岩渕　愛珠美(2)
ｲﾜﾌﾞﾁ ｱｽﾐ

葛巻 DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子3部（少年Ａ） ３０００ｍ 決勝  7月 7日 11:17

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   1   292
大和田　莉菜(2)
ｵｵﾜﾀﾞ ﾘﾅ

盛岡誠桜 10:11.24

  2   3   296
照井　　陽香(2)
ﾃﾙｲ ﾎﾉｶ

盛岡誠桜 10:49.50

  2    90 志田　　美陽(3)
ｼﾀﾞ ﾐﾊﾙ

花巻東 DNS

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ

決勝
292
 3:17

292
 6:44

凡例（DNS:欠    場）



女子4部（少年Ｂ） １００ｍ 予選(2-3+2)  7月 6日 10:35
決勝  7月 6日 12:40

予選 2組3着＋2
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-0.4

  1   3  1072
栃澤　　里奈(3)
ﾄﾁｻﾞﾜ ﾘﾅ

盛岡土淵中   12.77 Q

  2   7   685
金田    　萌(1)
ｶﾈﾀﾞ ﾓｴ

盛岡南   13.36 Q

  3   8   107
橋本　　星那(1)
ﾊｼﾓﾄ ｾﾅ

花巻東   13.51 Q

  4   9   333
澤田　　夏芽(1)
ｻﾜﾀﾞ ﾅﾂﾒ

盛岡市立   13.83 q

  5   4   515
永畠　　史稀(1)
ﾅｶﾞﾊﾀ ｼｷ

花巻農業   14.03

  6   5   643
佐藤　　美央(1)
ｻﾄｳ ﾐｵ

岩谷堂   14.22

  6   303
漆原　　恵美(1)
ｳﾙｼﾊﾞﾗ ﾒｸﾞﾐ

盛岡誠桜 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-0.1

  1   3  1077
筑後　なごみ(3)
ﾁｸｺﾞ ﾅｺﾞﾐ

紫波一中   12.69 Q

  2   4   353
菅原　さくら(1)
ｽｶﾞﾜﾗ ｻｸﾗ

西和賀   13.40 Q

  3   6   363
晴山　陽真李(1)
ﾊﾚﾔﾏ ﾋﾏﾘ

北上翔南   13.57 Q

  4   5   676
吉田　ひなた(1)
ﾖｼﾀﾞ ﾋﾅﾀ

盛岡第一   13.69 q

  5   8   337
中川　　璃乃(1)
ﾅｶｶﾞﾜ ﾘﾉ

盛岡市立   14.05

  6   7   674
大津　枝里子(1)
ｵｵﾂ ｴﾘｺ

盛岡第一   14.35

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.7

  1   4  1077
筑後　なごみ(3)
ﾁｸｺﾞ ﾅｺﾞﾐ

紫波一中   12.80

  2   6  1072
栃澤　　里奈(3)
ﾄﾁｻﾞﾜ ﾘﾅ

盛岡土淵中   12.80

  3   7   685
金田    　萌(1)
ｶﾈﾀﾞ ﾓｴ

盛岡南   13.39

  4   5   353
菅原　さくら(1)
ｽｶﾞﾜﾗ ｻｸﾗ

西和賀   13.55

  5   8   107
橋本　　星那(1)
ﾊｼﾓﾄ ｾﾅ

花巻東   13.58

  6   9   363
晴山　陽真李(1)
ﾊﾚﾔﾏ ﾋﾏﾘ

北上翔南   13.63

  7   3   676
吉田　ひなた(1)
ﾖｼﾀﾞ ﾋﾅﾀ

盛岡第一   13.67

  8   2   333
澤田　　夏芽(1)
ｻﾜﾀﾞ ﾅﾂﾒ

盛岡市立   13.81

凡例（DNS:欠    場）



女子4部（少年Ｂ） １５００ｍ 決勝  7月 6日 11:35

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4   306
若狹　愛友奈(1)
ﾜｶｻ ｱﾕﾅ

盛岡誠桜  4:39.94

  2   3   767
立花　姫星々(3)
ﾀﾁﾊﾞﾅ ｷﾗﾗ

矢巾北中  4:58.42

  3   1   338 松野　　海白(1)
ﾏﾂﾉ ﾐｼﾛ

盛岡市立  4:58.87

  4   7   530
阿部　　有那(1)
ｱﾍﾞ ﾕｳﾅ

一関第二  4:58.88

  5   5   483
樫村　　　維(1)
ｶｼﾑﾗ ﾕｲ

盛岡第一  5:01.23

  6   6   331 荒木　　陽菜(1)
ｱﾗｷ ﾋﾅ

盛岡市立  5:04.40

  2   109
松田　　心菜(1)
ﾏﾂﾀﾞ ｺｺﾅ

花巻東 DNS

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １２００ｍ

決勝
306
 1:10

306
 2:27

306
 3:44

凡例（DNS:欠    場）



女子4部（少年Ｂ） １００ｍＨ(0.762/8m) 決勝  7月 7日 11:50

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.2

  1   5   405
田中　　馨子(1)
ﾀﾅｶ ｶｵﾙｺ

盛岡第四   14.61

  2   6   336
内藤　　桃香(1)
ﾅｲﾄｳ ﾓﾓｶ

盛岡市立   15.25

  3   8   681 菅原　ひかり(1)
ｽｶﾞﾜﾗ ﾋｶﾘ

一関第二   16.64

  4   4   687
高橋　さくら(1)
ﾀｶﾊｼ ｻｸﾗ

一関第一   19.49

  5   3   337
中川　　璃乃(1)
ﾅｶｶﾞﾜ ﾘﾉ

盛岡市立   19.99

  7   823 黒川    　澪(3)
ｸﾛｶﾜ ﾚｲ

岩大附属中 DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子4部（少年Ｂ） 走幅跳 決勝  7月 6日  9:30

決勝
順位 試
順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2   619
稲葉　　花南(1)
ｲﾅﾊﾞ ｶﾅ

盛岡農業   ×
  5m01
+2.0

  ×
  4m76
+0.7

  4m89
+1.9

  4m71
+2.7

 5m01
+2.0

  2  3   174
八重樫　実夢(1)
ﾔｴｶﾞｼ ﾐﾕ

盛岡南
  4m43
+1.3

  4m77
+1.6

  4m57
+1.2

  ×   ×
  4m59
+1.7

 4m77
+1.6

  3  4  1048
多田　　愛佳(3)
ﾀﾀﾞ ｱｲｶ

盛岡黒石野中   ×
  4m62
+1.5

  4m52
+1.4

  4m57
+0.4

  4m65
+1.4

  4m69
+2.3

 4m69
+2.3

  4  1   672
山田　　苑佳(1)
ﾔﾏﾀﾞ ｿﾉｶ

花北青雲   ×   ×
  4m28
+1.0

  ×
  4m22
+0.2

  4m15
+0.0

 4m28
+1.0


