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月 競 技 会 名 場  所 月 競 技 会 名 場  所

第55回岩手県ロードレース花巻大会 花 巻 GP 第31回金栗記念選抜陸上中長距離大会2023 熊 本

第27回みちのく春季陸上一関大会 一 関 第107回日本陸上競技選手権大会35km競歩 石川(輪島)

第76回盛岡市内一周継走大会 盛 岡 GP 吉岡隆徳記念第77回出雲陸上競技大会 島 根

第11回イーハトーブ花巻ハーフマラソン大会 花 巻 2023日本学生陸上競技個人選手権大会 神奈川(平塚)

第44回岩手県トラック競技記録会花巻大会 花 巻 TOKYO spring Challenge 2023 国 立

GP 第71回兵庫リレーカーニバル 兵庫(神戸)

GP 第57回織田幹雄記念国際陸上競技大会 広 島

2023岩手県春季陸上競技大会 盛 岡 GP 第38回静岡国際陸上競技大会 静岡 (袋井)

第75回岩手県高等学校総合体育大会 北 上 GP 第34回ｺﾞｰﾙﾃﾞﾝｹﾞｰﾑｽﾞinのべおか 宮崎(延岡)

2023スポニチいわて奥州きらめきマラソン 奥 州 GP 2023水戸招待陸上 茨城(水戸)

第39回岩手県小学生陸上競技交流大会地区予選会 各 地 区 GP 第10回木南道孝記念陸上競技大会 大阪(長居)

第61回岩手県中学校通信陸上競技大会地区予選会 各 地 区 世界リレー(広州) 中 国

第43回錦秋湖マラソン 西 和 賀 セイコーゴールデングランプリ陸上2023 神奈川(横浜)

第25回岩手県障がい者ｽﾎﾟｰﾂ大会 盛 岡 第39回U20・第107回日本陸上競技選手権大会 大阪(長居)

第41回金ケ崎マラソン 金 ケ 崎 U20アジア陸上競技選手権大会(醴泉) 韓 国

第76回東北学生陸上競技対校選手権大会 北 上 第39回U20・第107回日本陸上競技選手権大会混成競技 秋 田

2023年富士大学長距離競技会 花 巻 第78回東北高等学校陸上競技大会 山形(天童)

第42回岩手マスターズ陸上競技選手権大会 金 ケ 崎 GP 布勢スプリント2023 鳥取(布施)

第69回全日本中学校通信陸上競技岩手県大会 北 上

2023岩手県陸上競技選手権大会 北 上

第39回全国小学生陸上競技交流大会岩手県大会 北 上 GP 第63回実業団・学生対校陸上競技大会 神奈川(平塚)

第70回岩手県中学校総合体育大会 盛 岡 GP 第36回南部忠平記念陸上競技大会 北海道(札幌)

第75回岩手県民体育大会陸上競技大会 盛 岡 第25回アジア陸上競技選手権大会(パタヤ) タ イ

第45回岩手県トラック競技記録会花巻大会 花 巻 GP Athlete Night Games in FUKUI 2023 福 井

2023岩手ベイ・チャレンジ陸上2nd 宮 古 FISUワールドユニバーシティゲームズ(成都) 中 国

GP 第20回田島直人記念陸上競技大会 山 口

第44回東北中学校陸上競技大会 盛 岡 第76回全国高等学校陸上競技対抗選手権大会 北海道(札幌)

2023北上フィールド競技会 北 上 GP 富士北麓ワールドトライアル2023 山梨（富士吉田）

第45回U16岩手県陸上競技大会 北 上 第58回全国高等学校定時制通信制陸上競技大会 東京(駒沢)

2023かけっこチャレンジ記録会 北 上 第19回世界陸上競技選手権大会(ブタペスト) ハンガリー

MORIYAMA SUMMER NIGHT GAMES 2023 金 ケ 崎 第50回全日本中学校陸上競技選手権大会 愛媛(松山)

第50回東北総合体育大会兼第54回東北陸上競技選手権大会 北 上 日韓中ジュニア交流競技会 和 歌 山

第58回全国高等専門学校体育大会陸上競技 新 潟

令和5年度Tryスポーツ第20回岩手県特別支援学校スポーツ交流大会 北 上 第92回日本学生陸上競技対校選手権大会 埼玉(熊谷)

第74回岩手県高等学校新人陸上競技大会 北 上 日清食品カップ第39回全国小学生陸上競技交流大会 神奈川(横浜)

第4回岩手県パラ陸上記録会 花 巻 第71回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 岐 阜

2023森山陸上カーニバル 金 ケ 崎 第19回アジア競技大会(杭州) 中 国

第42回一関国際ハーフマラソン大会 一 関 第28回東北高等学校新人陸上競技選手権大会 福 島

第52回男子・第41回女子全日本大学駅伝対校選手権大会東北地区予選会 調 整 中 WAロードランニング選手権(リガ) ラ ト ビ ア

第38回岩手県中学校駅伝競走大会 花 巻 GP Denka Athletics challenge Cup2023 新 潟

2023全日本マスターズ競歩大会 北 上 第107回日本陸上競技選手権大会リレー競技 国 立

2023いわて北上ロードウォーク大会 北 上 みんなでつなごうリレーフェスティバル2023 国 立

第20回岩手県小学生ロードレースリレー大会 奥 州 第44回全日本マスターズ陸上競技選手権大会 山 口

第27回岩手県中学校新人大会陸上競技大会 盛 岡 第35回出雲全日本大学選抜駅伝競走大会 島 根

第74回男子・第35回女子全国高等学校駅伝競走大会岩手県予選会 花 巻 第78回国民体育大会 鹿 児 島

いわて盛岡シティマラソン2023 盛 岡 東京レガシーハーフマラソン 東 京

2023岩手県秋季陸上競技大会 盛 岡 マラソングランドチャンピオンシップ 東 京

第63回奥羽横断駅伝競走大会 西和賀～由利本荘 GP TWOLAPS MIDDLE DISTANCE CIRCUIT inTOKYO2023 東京(駒沢)

第54回U16・第17回U18陸上競技大会 愛媛(松山)

第60回全日本35km競歩髙畠大会 山形(高畠)

第39回男子・第33回女子東北中学校駅伝競走大会 山形(天童)

第41回全日本大学女子駅伝対校選手権大会 宮城(仙台)

第6回岩手県小学生選抜陸上競技大会 宮 古 第55回全日本大学駅伝対校選手権大会 愛知～三重

第46回岩手県トラック競技(長距離)記録会花巻大会 花 巻 第59回男子・第34回女子東北高等学校駅伝競走大会 山形(長井)

第37回宮古サーモン・ハーフマラソン大会 宮 古 第38回東日本女子駅伝競走大会 福 島

第82回一関・盛岡間駅伝競走大会 一 関 ～ 盛 岡 第43回全日本実業団対抗女子駅伝競走大会 宮城(仙台)

2023岩手ベイ・チャレンジ陸上3rd 宮 古

2023第14回長崎陸協競歩大会 長 崎

第107回日本陸上競技選手権大会 10000m 未 定

第31回全国中学校駅伝大会 滋賀(野洲)

第74回男子・第35回女子全国高校駅伝競走大会 京 都

2023全日本大学女子選抜駅伝競走大会 静岡(富士)

2024 第70回大船渡新春ロードレース 大 船 渡 2024 第72回元旦競歩大会 東 京

第68回全日本実業団対抗駅伝競走大会 群馬(前橋)

皇后盃第42回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会 京 都

天皇盃第29回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会 広 島

第107回日本陸上競技選手権大会室内競技 大 阪

2024日本室内陸上競技大阪大会 大 阪

第9回全国中学生クロスカントリー選手権大会 滋賀 (野洲)

第107回日本陸上競技選手権大会20km競歩 兵庫(神戸)

第39回U20・第107回日本陸上競技選手権大会ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ競走 福 岡

2024岩手ベイ・チャレンジ陸上1st 宮 古 世界室内陸上競技選手権大会(グラスゴー) イ ギ リ ス

2024森山スプリングウォーク大会 金 ケ 崎 第48回全日本競歩能美大会 石川(能美)

2024アジア陸上競技選手権20km競歩 石川(能美)

第18回日本学生20km競歩選手権大会 石川(能美)

4/23第25回長野マラソン、6/4仙台国際ハーフマラソン2023、8/27北海道マラソン2023、11/19第11回神戸マラソン、12/ 第54回防府読売マラソン、12/ 福岡国際マラソン2023
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3/ 名古屋ウィメンズマラソン2024、3/ 第27回日本学生ハーフマラソン、3/ 9第27回日本学生女子ハーフマラソン

【日本陸上競技連盟他関連各種マラソン大会】

12/ 第42回山陽女子ロードレース、2023.1/調第43回大阪国際女子マラソン、2/ 第72回別府大分毎日マラソン、2/ 第77回香川丸亀国際ハーフマラソン、

2/11第52回全日本実業団ハーフマラソン、2/ 第57回青梅マラソン、2/ 2024第12回熊本城マラソン、 2/ 京都マラソン2024、3/ 東京マラソン2024、
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2023年度　岩手陸上競技協会・日本陸上競技連盟 主要競技会日程
一般財団法人 岩手陸上競技協会　JAAF IWATE

一般財団法人 岩手陸上競技協会 主催(協力)競技会 公益財団法人 日本陸上競技連盟 関係

日（曜日） 日（曜日）

5 5

19(金)～22(月)

3(水・祝)

28(日)

4(木・祝)

4

2(日)

（5/27～6/4） 13(土)～14(日)

29(土・祝)

6(土)～7(日)

8

9(水)～10(木)

8

11(金・祝)

4

8(土)

8(土)～9(日) 16(日)

16(日)

21(金)～23(日)

（5/27～6/4）

23(日)

1(木)～4(日)

16(日)

6(土)～7(日)

29(土・祝)

22(土)～23(日)

22(土)

4(日)

24(土)～25(日)

5(金・祝)

21(日)

21(日)

25(日)


