
【クラブチームによる陸上競技大会の出場について】 

＜県通信陸上大会、県中学校総合体育大会に出場する場合＞ 

① 上記２大会は、東北中学陸上の予選会、全国中学陸上の指定大会であることから、

県中体連の参加規程に準じる。 

②クラブチーム代表者は、指定された期日までに必要な書類を添えて県中体連に登

録申請をし、承認を必ず受けること。 

③参加区分登録書提出後、全国中学校体育大会終了後まで参加区分を変更して、中

総体に参加することは認めない。（県通信及び県中総体は、必ず同じ所属とする。） 

④県通信陸上に参加する場合は、学校所在地で行われる地区通信大会から参加する

こと。（※複数地区にまたがっても 1 チーム 1種目 3 名までの参加制限とする。） 

⑤クラブチームでリレー競技に出場する場合は同一学校の選手で編成すること。（混

合は認めない。） 

⑥詳細については、岩手県中学校体育連盟ホームページ「令和 5 年度中総体への地

域スポーツ団体の参加について」を確認すること。 

 

＜上記 2大会を含む岩手陸上競技協会主催大会に出場する場合＞ 

① 各種大会要項に従って申し込むこと。 

② クラブチームで出場する場合は、それぞれのカテゴリーの記録・成績に反映させ

るため「クラブチーム大会参加者名簿」（競技者名、学校名、学年等の記入） 

を県陸協まで必ず送付すること。 

③クラブチームと学校の二重登録は可能であるが、それぞれの登録料の支払いにつ

いては岩手陸上競技協会のホームページを確認すること。 


