
2023年11月3日(金)

《トラック競技》

順序 競技開始 種別 競技名 ﾗｳﾝﾄﾞ 申込数 組数 備考

1 10:00 共通女子 ８０ｍＨ(0.700m/7.00m) ﾀｲﾑﾚｰｽ 31 4 09:30 ～ 09:45

2 10:15 共通男子 ８０ｍＨ(0.700m/7.00m) ﾀｲﾑﾚｰｽ 23 3 09:45 ～ 10:00

3 10:35 ４年女子 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ 13 2 10:05 ～ 10:20

4 10:45 ５年女子 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ 36 5 10:15 ～ 10:30

5 11:05 ６年女子 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ 45 6 10:35 ～ 10:50

6 11:25 ４年男子 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ 19 3 10:55 ～ 11:10

7 11:35 ５年男子 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ 26 4 11:05 ～ 11:20

8 11:50 ６年男子 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ 36 5 11:20 ～ 11:35

9 12:15 ４年女子 １５００ｍ 決　勝 10 1 11:45 ～ 12:00

10 12:25 ５年女子 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ 19 2 11:55 ～ 12:10

11 12:45 ６年女子 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ 29 2 12:15 ～ 12:30

12 13:05 ４年男子 １５００ｍ 決　勝 10 1 12:35 ～ 12:50

13 13:15 ５年男子 １５００ｍ 決　勝 15 1 12:45 ～ 13:00

14 13:25 ６年男子 １５００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ 21 2 12:55 ～ 13:10

13:20 ～ 13:35 招集1～5組

13:30 ～ 13:45 招集6～9組

16 14:25 共通女子 ４×１００ｍＲ ﾀｲﾑﾚｰｽ 30 4 13:55 ～ 14:10

17 14:45 共通男子 ４×１００ｍＲ ﾀｲﾑﾚｰｽ 13 2 14:15 ～ 14:30

18 14:55 共通男女混合 ４×１００ｍＲ ﾀｲﾑﾚｰｽ 10 2 14:25 ～ 14:40

《跳躍競技》

順序 競技開始 種別 競技名 ﾗｳﾝﾄﾞ 申込数 組数 備考

1 10:10 共通女子 走幅跳 決　勝 24 1 09:25 ～ 09:40

2 10:40 共通男子 走高跳 決　勝 12 1 09:55 ～ 10:10

3 12:50 共通男子 走幅跳 決　勝 20 1 12:05 ～ 12:20

4 13:10 共通女子 走高跳 決　勝 22 1 12:25 ～ 12:40

《投てき競技》

順序 競技開始 種別 競技名 ﾗｳﾝﾄﾞ 申込数 組数 備考

1 10:30 共通女子 ジャベリックボール投 決　勝 17 1 09:45 ～ 10:00

2 13:00 共通男子 ジャベリックボール投 決　勝 12 1 12:15 ～ 12:30

【競技終了予定　15:00】

- 備 考 -

◎ 朝の競技場開放（練習）時間  8:00 ～ 9:30

◎ 競技役員打合せ（協力者含む）  9:00（スタンド下室内走路に集合） 

◎ 表彰式　全競技終了後 ～ 15:30

◎ フレンドシップパーティー　15:30 ～ 16:15 （予定）

◎ 参加者の受付、監督会議はありません。

招集開始～完了

招集開始～完了

第６回岩手県小学生選抜陸上競技大会　競技日程　（10/30修正）

招集開始～完了

15 13:50 １・２・３年男女混合
ダッシュ５０
(オープン種目)

ﾀｲﾑﾚｰｽ 67 9


