
岩手県小学生陸上競技交流大会に係る連絡事項 
 

2024 年 6 月 20 日  

一般財団法人岩手陸上競技協会  

 

【陣地の場所取りについて】  

①  競技場外周は、前日９：００から可とする。（荷物の搬入・保管はできません）  

②  一般の方の転倒事故等を防ぐためスズランテープの使用は禁止とする。 

③  競技場内は、6 月 23 日（日）開場時間７：００から可とする。 

 

【前日練習について】 

① 本競技場は開放するが、９：００から大会準備作業を行うので十分注意して行うこと。 

② 補助競技場は終日利用可能。 

 

【当日練習について】 

①  本競技場は、７：３０から８：３０までとする。 

②  詳細は、次頁会場図で確認のこと。 

 

【その他】 

①  更衣室は、荷物を置いて陣地にする等の利用はできません。 

②  メインスタンドへの場所取りは禁止とします。 

③  各チームの陣地撤収の際、ペグの撤去、ごみの始末を徹底させてください。  

④  詳細は岩手陸上競技協会ホームページに掲載している、「監督・競技者注意事項」でご確認

ください。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



大会当日の補助競技場の使用について   

〇走幅跳ピット側の直線１～３レーン（全天候レーン）＝流し・リレー練習ゾーン  

○道路側の直線    １～３レーン（全天候レーン）＝スタート練習ゾーン  

〇道路側の直線 5～6 レーン＝ハードル練習ゾーン（ハードルは主催者で用意する。）  

○４～６レーンの周回＝Jog ○フィールド内＝体操やドリル等  〇走幅跳ピット＝走幅跳  

〇ジャベリックボール投は補助競技場ではできない。  

                            

 
    

    

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

                             

     競技場側  

当日の朝の競技場内の練習について   

〇７時３０分～８時３０分まで許可する。フィールド内は体操やドリル等で使用できる。  

〇トラック全体   １～２レーン ジョギングゾーン  

〇ホームストレート ３～５レーン スタート練習  

６～８レーン ハードル練習（５台目まで）  

〇バックストレート ３～８レーン 流し（リレーのバトンパス練習はできない。）  
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