
2024 かけっこトライアル要項 
 

１ 主   催  一般財団法人岩手陸上競技協会  

２ 主   管  北上市陸上競技協会  

３ 期   日 ２０２４年９月１日（日） １０時競技開始 

４ 会   場 ウエスタンデジタルスタジアムきたかみ（北上総合運動公園北上陸上競技場） 

（〒024-0051 北上市相去町高前壇 27-36  TEL 0197-67-6723） 

５ 実施種目 

《公認の部》 

 １００ｍ（男・女）       ４×１００ｍR（男・女） 

■ 中学生以上の部        ■ 中学生以上の部 

《非公認の部》 

１００ｍ（男・女）      ５０ｍ（男・女）        ４×１００ｍR 

■ 中学生以上の部       ■ 中学生以上の部        〇年齢・男女の 

□ 小学生4・5・6年生の部    □ 小学生4・5・6年生の部        編成は問わない。 

□ 小学生1・2・3年生の部    □ 小学生1・2・3年生の部       

６ 競技時間 

各競技時間、およびスタートリスト（出場する組やレーン）は、大会前に岩手陸上競技協会ホームページを確認

すること。（プログラムは販売しません。） 

７ 参加資格 

《公認の部》 

中学生以上の2024年度日本陸上競技連盟登録競技者及び県外登録者でも参加を認める。 

《非公認の部》 

公認の競技場で正式に記録を測ってみたいという方は県内、県外問わず誰でも参加できる。 

８ 参加制限 

(1) １人２種目以内とする。（リレーは除く） 

９ 競技規則   

《公認の部》 

① 2024年度日本陸上競技連盟競技規則及び本記録会申し合わせ事項により実施する。 

② リレーのチーム編成は、同じ登録先に属する競技者で編成されたものとし、出場チーム数は制限し

ない。（各県毎マスターズとして出場する場合は、登録所属以外でのチーム出場を可とする。 

なお、マスターズ記録としてのみ認められる。） 

③ タイムレースとする。  

《非公認の部》 

① 別途設定する「やさしい」運営ルールに沿って実施する。 

② リレーのチーム編成は、年齢や男女を問わず 6名以内で申込みを行い、その中の 4名が出場する。 

③ タイムレースとする。  

10 表彰 

   各種目別第３位までの入賞者には記録証を授与する。 

１1 参加料     

 (1) 《公認の部》《非公認の部》とも１種目１，０００円  リレーは１チーム２，０００円 

 (2) 県外登録者で《公認の部》の参加者は、参加料のほかアスリートビブス代 １人１，０００円 

(3) 参加料は理由の如何にかかわらず返金しない。 

12 申込方法    

(1) 中学生以上の 2024年度日本陸上競技連盟登録競技者は、 

「NANS21V  WEB登録サービス（ニシ・スポーツ）」を利用して申込むこと。 

(2）(1)以外の方は、マイクロソフトフォームズから申し込むこと。 

    URL: https://forms.office.com/r/RiwS40fi2s 

    又は右のＱＲコードから 

 

 

 

https://forms.office.com/r/RiwS40fi2s


 

(3) 参加料は、申込締切までに必ず納付すること。 

(4) 申込み締切  2024年８月20日（火）午後３時 

  (5) 締切後の変更・追加はできないので、申込内容の確認を必ず行うこと。 

(6) 振込先  ≪大会参加料振込先≫ 

           【店名】岩手銀行盛岡駅前支店【店番】002 【預金種目】普通預金 

【口座番号】2029421【名義】一般財団法人岩手陸上競技協会 

            ※ 中学校・高校の団体の参加料振込は、必ず学校名で振込をすること。 

            ※ 払込料金（手数料）は、払込人の負担とします。 

            ※ 振込票兼受領書を領収証に代えさせていただきます。 

13 個人情報の取り扱いについて          

 (1) 主催者は、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を遵守し個人情報を取り扱う。なお、取得 

    した個人情報は、プログラム編成及び作成、記録発表、公式ホームページ、その他競技運営及び大会

に必要な連絡等に利用する。 

(2) 個人情報保護の観点から、大会の映像・写真等個人記録等に係る内容については、主催者及び主催

者が承認した第三者以外がこれを使用することを禁止する（インターネット上において画像や動画を

配信することを含む）。 

14 その他   

(1) 競技中に発生した傷害、疾病についての応急処置は主催者において行うが以後の責任は負わない。 

(2) 大会に参加される皆様へのお願いとして岩手陸上競技協会ホームページに掲載する「大会当日の受

付について」や「記録会の連絡事項」等の各種情報を確認すること。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

《非公認の部》の「やさしい」運営ルール（参加者の動きを含む） 
 

１ 競技の招集時間からフィニッシュして退場するまでは競技役員の指示に従って行動します。 

２ レースに必要のない持ち物は、スタート前にスタート地点後方の第 4ゲート付近に置きます。 

３ 服装（シューズ）は走りやすいものなら何でも可です。（スパイクも可） 

４ スタート姿勢は、クラウチング（スタブロの使用は自由）、スタンディングどちらでも可です。 

５ スタート合図は、小学校１・２・３年の部は「位置について」「よーい」で行い、それ以外は

「On your marks」「Set」で行います。 

６ 同じ参加者が不正出発を 2 回行うと失格とします。 

７ 自分のレーン以外を走ると失格になります。  

８ ゴールをした人は、第 1 ゲート（ゴール方向のゲート）から退場して外側を回って第 4 ゲー

ト付近に置いた荷物を取ります。 

９ リレー参加者は競技役員の指示に従って、スタート地点に移動します。レース終了後はダッグ

アウトを通って自分のスタート地点に戻り、荷物を持って最寄りのゲートから退場します。 

10  バトンの受け渡しはテイクオーバーゾーン内（３０ｍ）で行わないと失格となります。 

11 自分の記録は、電光掲示板または正面入り口前の記録掲示板で確認します。 

 


