
2024 岩手県秋季陸上競技大会に係る連絡事項 

 

２０２４年１０月２４日 

一般財団法人岩手陸上競技協会  

  

[陣地の場所取りについて]  

① 北上陸上競技場の大会前日のスタンド開場は９時。  

補助競技場・競技場外周の場所取りも前日９時からです。 

※競技場正面スタンドはコンコース階段の「シャッター３」を開場する。 

※競技場正面スタンドは陣地としての利用は禁止です。 

※競技場の周囲芝スタンドは上段のみを可とする。 

② スズランテープ等の使用は禁止する。  

③ 大会前日からテント設営を可としますが、芝生保全のため終了後は毎日芝生の上のシー

トははずすこと。また、強風に備えてロープ等でしっかりと固定すること。 

④ 撤収時にテントのペグの抜き忘れやガムテープの剥がし忘れがないこと。 

⑤ 飲食物、ゴミは毎日持ち帰ること。 

⑥ 大会期間中の競技場開場は 7時とする。 

 

［前日練習について］ 

① 本競技場は、13時から。補助競技場は９時から利用できるが、いずれも使用者が総

合体育館内「北上市スポーツ協会」に申請を行い併せて使用料の支払いも行うこ

と。（主催者としての会場開放は行いません） 

② 第 1運動場での投てき練習はできません。 

③ 前日の荷物の搬入・保管はできません。  

④ 前日当日とも室内走路での練習は禁止です。 

 

［当日練習について］  

① 本競技場での練習は７時 30分から競技開始 30分前まで開放する。 

② 補助競技場は、7時 30分 から 16時とする。  

③ 投てき練習場（第 1運動場）は、7時 30分からとするが、以下の規制を行う。 

※ 第 1日目：砲丸投のみとする。（11時 30分まで） 

※ 第 2日目：やり投げ（8時 30分まで）・円盤投（12時 30分まで）とする。 

※ 必ず監督・指導者の付き添いを必須とし、終了した種目の練習は禁止する。 

 

［その他］  

① 競技用シューズは、11月 1日よりすべて WAシューズ規則が適用となることから、  

靴底の最大の厚さが 20mmを超えないものを着用すること。 

② 競技場内の更衣室は、荷物を置いたり、陣地としての利用は禁止です。 

③ 個人情報保護の観点から大会の映像・写真等個人情報に関わる内容についてインター

ネット等への掲載は禁止です。 

④ 競技役員を含め、応援観戦に車で来場の場合は第 1駐車場、または第 3駐車場への駐

車を厳守願います。 


