
☆：県新記録　　★：県タイ記録

学年＋：旧学年　   (途) :途中計時

 マラソン

順位 記　 録 氏　　　名 （  所 属 名　学年 ） 期　日 大   会   名 場　所

① 2゜21′04″ 阿 部 飛 雄 馬 ( 滝 沢 市 陸 協 ) 12/15 みえ松坂マラ ソン 三 重

② 2゜23′39″ 樋 渡 翔 太 ( 北 上 市 陸 協 ) 11/24 つ く ば マ ラ ソ ン 筑 波

③ 2゜29′06″ 杉 山 里 空 ( Ｔ Ｅ Ａ Ｍ ア テ ル イ ) 03/10 静 岡 マ ラ ソ ン 静 岡

④ 2゜29′13″ 本 城 蔵 馬 ( 北 上 市 陸 協 ) 03/03 東 京 マ ラ ソ ン 東 京

⑤ 2゜31′26″ 小 野 寺 陸 ( Ｔ Ｅ Ａ Ｍ ア テ ル イ ) 05/19 いわて奧州きら めき マラ ソン 奧 州

2゜31′26″ 工 藤 友 喜 ( 一 関 Ａ Ｃ ) 10/13 長 井 マ ラ ソ ン 長 井

⑦ 2゜35′56″ 千 葉 洋 太 ( 一 関 Ａ Ｃ ) 02/25 大 阪 マ ラ ソ ン 大 阪

⑧ 2゜37′54″ 佐 藤 広 隆 ( Ｔ Ｅ Ａ Ｍ ア テ ル イ ) 05/19 いわて奧州きら めき マラ ソン 奧 州

⑨ 2゜40′07″ 葛 岡 拓 真 ( 紫 波 郡 陸 協 ) 02/12 さいたまマラ ソン 埼 玉

⑩ 2゜41′08″ 黒 沼 元 気 ( 一関市陸上競技協会 ) 05/19 いわて奧州きら めき マラ ソン 奧 州

ハーフマラソン
県記録    1゜01′19″永戸   聖[F](日立物流)    全日本実業団ハーフ    　山　口　　　2020

順位 記　 録 氏　　　名 （ ） 期　日 大   会   名 場　所

① 1゜02′36″ 鈴 木 天 智 ( 東 海 大 2+ ) 02/04 香川丸亀ハーフマラソン 香 川

② 1゜04′16″ 武 田 和 馬 ( 法 大 3+ ) 02/04 神 奈 川 マ ラ ソ ン 神 奈 川

③ 1゜04′35″ 阿 部 飛 雄 馬 ( 滝 沢 市 陸 協 ) 02/04 香川丸亀ハーフマラソン 香 川

④ 1゜04′37″ 佐 藤 碧 ( 平 成 国 際 大 3+ ) 02/04 香川丸亀ハーフマラソン 香 川

⑤ 1゜04′53″ 熊 谷 哲 平 ( 拓 大 2+ ) 02/04 神 奈 川 マ ラ ソ ン 神 奈 川

⑥ 1゜05′03″ 高 橋 重 陽 ( 平 成 国 際 大 2+ ) 03/10 日本学生ハーフマラソン選手権 立 川

⑦ 1゜05′25″ 高 橋 拓 海 ( 桜 美 林 大 2+ ) 03/10 日本学生ハーフマラソン選手権 立 川

⑧ 1゜05′44″ 佐 藤 佑 紀 ( 国 士 大 1+ ) 02/04 神 奈 川 マ ラ ソ ン 神 奈 川

⑨ 1゜05′54″ 中 澤 星 音 ( 日 大 2+ ) 02/04 香川丸亀ハーフマラソン 香 川

⑩ 1゜06′21″ 中 戸 元 貴 ( 新 潟 大 2+ ) 03/10 日本学生ハーフマラソン選手権 立 川

２０Ｋｍ
県記録   58′12″(途)　永戸   聖[F] (日立物流)    全日本実業団ハーフ    　山　口　　　2021

順位 記　 録 氏 　名 （ ） 期　日 大   会   名 場　所

① 59′16″ (途) 鈴 木 天 智 ( 東 海 大 2+ ) 02/04 香川丸亀ハーフマラソン 香 川

② 1゜01′06″ (途) 阿 部 飛 雄 馬 ( 滝 沢 市 陸 協 ) 02/04 香川丸亀ハーフマラソン 香 川

③ 1゜01′19″ (途) 佐 藤 碧 ( 平 成 国 際 大 3+ ) 02/04 全日本実業団ハ ーフ マラ ソン 山 口

④ 1゜01′40″ (途) 高 橋 重 陽 ( 平 成 国 際 大 2+ ) 03/10 日本学生ハーフマラソン選手権 立 川

⑤ 1゜01′57″ (途) 高 橋 拓 海 ( 桜 美 林 大 2+ ) 03/10 日本学生ハーフマラソン選手権 立 川

⑥ 1゜02′33″ (途) 中 澤 星 音 ( 日 大 2+ ) 02/04 香川丸亀ハーフマラソン 香 川

⑦ 1゜02′59″ (途) 佐 藤 佑 紀 ( 国 士 館 大 1+ ) 03/10 日本学生ハーフマラソン選手権 立 川

⑧ 1゜03′00″ (途) 中 戸 元 貴 ( 新 潟 大 2+ ) 03/10 日本学生ハーフマラソン選手権 立 川

⑨ 1゜04′29″ (途) 熊 谷 秀 人 ( 筑 波 大 3+ ) 03/10 日本学生ハーフマラソン選手権 立 川

⑩ 1゜05′48″ (途) 吉 田 琢 真 ( 東 京 国 際 大 2+ ) 03/10 日本学生ハーフマラソン選手権 立 川

2024 岩手陸上競技協会 10傑（男子･ロードの部） 

所 属 名 学 年

所 属 名 学 年

県記録    2゜11′56″千葉　照夫(東北日本電気)    琵琶湖毎日マラソン    大　　津　　　1985



２０㎞W
県記録    1゜17′26″高橋　英輝[F](富士通)　　 日本選手権    六甲アイランド　　　  　2018

順位 記　 録 氏 　名 （ ） 期　日 大   会   名 場　所

① 1゜19′01″ 髙橋 和 生 [F] ( ADワークス Gｒ ) 02/18 日本陸上競技選手権大会20㎞競歩 六甲アイランド

② 1゜31′33″ 梶 光 太 朗 ( 岩 手 大 4+ ) 03/17 全日本競歩能美大会 能 美

③ 1゜44′57″ 宮 森 祐 太 ( Ａ － Ｃ ｈ ｉ ｅ ｖ ｅ ) 10/14 全 日 本 マ ス タ ー ズ 競 歩 大 会 北 上

３５㎞W
県記録   2゜31′26″髙橋　和生[F](ADワークスGr)   日本陸上競技選手権・35km競歩　　輪　　島　　2022

順位 記　 録 氏 　名 （ ） 期　日 大   会   名 場　所

☆ ① 2゜26′18″ 髙橋 和 生 [F] ( ADワークス Gｒ ) 10/27 全日本35km競歩高畠大会 高 畠

② 3゜53′12″ 菊 地 寿 ( 岩手マスターズ ) 10/14 全 日 本 マ ス タ ー ズ 競 歩 大 会 北 上

③ 4゜08′25″ 船 越 敬 也 ( 岩手マスターズ ) 10/14 全 日 本 マ ス タ ー ズ 競 歩 大 会 北 上

所 属 名 学 年

所 属 名 学 年



☆：県新記録　　★：県タイ記録

学年＋：旧学年　   (途) :途中計時

 マラソン

順位 記　 録 氏　　　名 （  所 属 名　学年 ） 期　日 大   会   名 場　所

① 2゜54′05″ 工藤 亜樹子 ( ＴｒｙＡｇａｉｎＲＣ ) 05/19 い わ て 奧 州 き ら め き マラ ソン 奧 州

② 2゜59′47″ 中 島 温 美 ( Ｉ Ｗ Ａ Ｓ Ｐ Ｏ ) 01/28 大阪国際女子マラソン 大 阪

③ 3゜17′54″ 新 田 彩 乃 ( さくらランニングチー

ム ) 10/27 い わ て 盛 岡 シ テ ィ マ ラ ソ ン 盛 岡

④ 3゜20′44″ 藤 井 彩 菜 ( Ｔｅａｍ　Ｂｒｉｇｈｔ ) 03/10 名 古 屋 ウ ィ メ ン ズ マ ラ ソ ン 名 古 屋

⑤ 3゜23′16″ 児 玉 由 美 ( しらゆりレディース ) 02/26 い わ き サ ン シ ャ イ ン マラ ソン い わ き

⑥ 3゜24′03″ 太 宰 愛 美 ( ＩＷＡＳＰＯ－ＡＣ ) 10/27 い わ て 盛 岡 シ テ ィ マ ラ ソ ン 盛 岡

⑦ 3゜29′05″ 菅原 めぐみ ( ＩＷＡＳＰＯ－ＡＣ ) 10/27 い わ て 盛 岡 シ テ ィ マ ラ ソ ン 盛 岡

⑧ 3゜29′19″ 津 田 博 子 ( ベ ア レ ン Ｒ Ｃ ) 02/04 別府大分毎日マラソン 大 分

⑨ 3゜31′54″ 鈴 木 莉 子 ( 宮古市陸上競技協会 ) 10/27 い わ て 盛 岡 シ テ ィ マ ラ ソ ン 盛 岡

⑩ 3゜32′20″ 阿 部 風 薫 ( Ｔｅａｍ　Ｂｒｉｇｈｔ ) 10/27 い わ て 盛 岡 シ テ ィ マ ラ ソ ン 盛 岡

ハーフマラソン
県記録    1゜11′35″ 田川　友貴 (松山大学)    松江レディースハーフ　　　松　江　   2019

順位 記　 録 氏　　　名 （ ） 期　日 大   会   名 場　所

☆ ① 1゜10′46″ 髙橋 優菜[F] ( し ま む ら ) 02/11 全 日 本 実 業 団 ハ ー フ マラ ソン 山 口

② 1゜13′15″ 鈴木 華連[F] ( 日 立 ) 02/11 全 日 本 実 業 団 ハ ー フ マラ ソン 山 口

③ 1゜21′00″ 工藤 亜樹子 ( ＴｒｙＡｇａｉｎＲＣ ) 09/29 一関国際ハーフマラソン 一 関

④ 1゜24′19″ 中 島 温 美 ( ＩＷＡＳＰＯ ) 11/10 宮 古 サ ー モ ン ハ ー フ マラ ソン 宮 古

⑤ 1゜24′56″ 木野下 奈々 ( 松 蔭 大 2 ) 12/28 イヤーエンドマラソン 昭 和 記 念 公 園

⑥ 1゜29′17″ 水 野 紗 奈 ( ＴｒｙＡｇａｉｎＲＣ ) 11/10 宮 古 サ ー モ ン ハ ー フ マラ ソン 宮 古

⑦ 1゜29′52″ 太 宰 愛 美 ( ＩＷＡＳＰＯ ) 11/24 小 江 戸 川 越 ハ ー フ マ ラ ソ ン 川 越

⑧ 1゜30′24″ 児 玉 由 美 ( し ら ゆ り ) 11/10 栗原ハーフマラソン 栗 原

⑨ 1゜31′41″ 菅原 めぐみ ( Ｉ Ｗ Ａ Ｓ Ｐ O － ＡＣ ) 06/02 金 ケ 崎 マ ラ ソ ン 金 ケ 崎

⑩ 1゜33′59″ 東井 久実子 ( Ｉ Ｗ Ａ Ｓ Ｐ O － ＡＣ ) 11/10 宮 古 サ ー モ ン ハ ー フ マラ ソン 宮 古

2024 岩手陸上競技協会 10傑（女子･ロードの部） 

県記録    2゜34′59″ 佐々木　七恵 (盛岡市陸協)    ｸﾗｲｽﾄﾁｬｰﾁﾏﾗｿﾝ　　　ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ　　  1985

所 属 名 学 年



１０㎞W
県記録   46′20″ 照井　貴子 (筑波大)   全日本競歩　　　1998

順位 記　 録 氏 　名 （ ） 期　日 大   会   名 場　所

① 56′40″ 安 藤 愛 理 ( 岩 手 大 1 ) 10/14 いわて北上ロードウォーク大会 北 上

２０㎞W
県記録    1゜35′47　  照井　貴子 (岩手大学AC)　 全日本競歩　　高　　畠　　　2003

該当なし

３５㎞W
県記録

該当なし

所 属 名 学 年


