
岩手県小学生コンバインドチャレンジ記録会開催要項 
 

○ 本記録会について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１．主 催 

  （一財）岩手陸上競技協会 強化普及育成委員会 普及育成部 

 

２．日 時 

  ２０２５年８月２３ 日（土） 選手受付並びに全体打ち合わせ １６時～ 

  

３．場 所 

  日居城野陸上競技場（〒025-0066 花巻市松園町 613-1） 

 

４．競技種目  

男女別種目 ２種目  

        ◆コンバインドＡ（８０ｍＨ・走高跳）          (５，６年共通)       

      ◆コンバインドＢ（走幅跳・ジャベリックボール投）  (５，６年共通)   

                  

５．参加資格    

 ⑴ 2025年度日本陸上競技連盟登録者であること。 

⑵ ９月７日開催の日清食品カップ 岩手県小学生陸上競技交流大会のコンバインドＡ・コンバインドＢにエント

リーした選手であること。 

⑶ コンバインド種目で，下記の得点または，どちらか１種目の標準記録を、日清食品カップ 地区予選会または

公認競技会で突破した選手。（単独種目に出場しての突破ではない） 

  

種目 参加標準記録 

男子 女子 

手動 写真判定 手動 写真判定 

コンバインドA １６００点 １４００点 

80mH 14秒 2 14秒 40 15秒 0 15秒 20 

走高跳 1ｍ26 1ｍ20  

コンバインドＢ １７００点 １３００点 

走幅跳 4ｍ２５ 3ｍ８５ 

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 45ｍ00 ３５ｍ00 

 

 岩手陸上競技協会では、熱中症対策の観点から、日清食品カップ 岩手県小学生

陸上競技交流大会を延期することにしたが、今後様々な理由で開催できなくなっ

たことを想定し、その場合、全国大会の選手選考は、今年度の公認大会によるベ

スト記録をもって選考すると方針を示した。しかし、コンバインド種目について

は、今年度実施している大会が少ないことから本記録会を設定した。本記録会は

非公認の記録会であるが、県大会が開催できなかった場合、本記録会の記録を選

手選考の資料とする。ただし、選考対象となるのは県大会が実施できなくなった

場合であり、あくまでも全国大会の選手選考は、県大会の成績をもって選考する。

（県大会が開催された場合、本記録会での成績は選考の対象とはならない。） 

 なお、本記録会は少人数の役員で行うため、選手について人数を制限して行う

ものである。 



６． 競技規則   

 本非公認記録会は，2025年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則及び申し合わせ事項により実施する。 

⑴ スタート合図は，イングリッシュコールで実施する。 

⑵ 全種目ともスパイクを着用できる。 

⑶ ８０ｍハードルのスタートはクラウチングスタートで行うことを基本とする。 

  ・事情により，スタンディングスタートを希望する場合は事前に申し出ること。 

   ・スターティングブロックを使用できる。 

⑷ 走高跳の跳躍方法ははさみ跳びとし，必ず足から着地しなければならない。 

⑸ 走高跳は２回続けて失敗した時点で競技は終了となる。 

⑹ 走幅跳及びジャベリックボール投は２回の試技を行う。 

⑺ ジャベリックボール投は，NISHI製ジャベボールを使用し，１５ｍ以内の助走ができる。 

⑻ ハードルの規格は次のとおりとする。 

スタートから１台目 高さ インターバル 台数 最終ハードルからフィニッシュ 

13m 70cm 7m 9台 11m 

 ⑼ 走高跳のバーの上げ方は次のとおりとし，男女一緒に行う。（状況により変更がある。） 

男・女 （練習1m05）1ｍ10－1m15-1m20-1m25 以降3cmずつ 

 

７． 参 加 料     

 

 

 

８． 申込方法  

 (1) 「NANS21V WEB 登録サービス（ニシ・スポーツ）」を利用して申し込むこと。 

 ※WEB 登録サービス URL … https://nishi-nans21v.com  

※利用方法は，同サイトにあるマニュアルを参照のこと。 

 ※選手のアスリートビブスの番号は主催者で指定するので，エントリーの際は入力しなくてよい。 

 (2) 申込期間   ２０２５年８月４日（月）～１５日（金）午後 ５ 時 

 (3) アップロードされているかを必ず確認すること。 

 

９．アスリートビブス   

・主催者が用意し，当日の受付の際に安全ピンとともに配付する。 

 

10. 役員の協力について 

・練習記録会のようなスタイルで行うので、関係者全員で協力して競技運営を行う。 

 

11. 競技日程（予定なので状況に応じて変更する） 

  ＊花巻地区中体連地区陸上終了後本記録会準備作業 

  １６：００～ 選手・チーム受付・打ち合わせ   

  （アップ等は、中体連の大会終了後であれば、１６時前から状況をみて行ってよいとする） 

  １７：００  男・女８０ｍハードル 

  １７：３０  男・女 走幅跳 

  １８：３０  男・女 走高跳 

  １９：００  男・女 ジャベリックボール投げ 

 

 

一人１，０００円  

＊エントリー人数分の参加料を大会当日の受付時に納入すること。 

                       

      

 

https://nishi-nans21v.com/


12.       その他    

(1) フィールド種目は男女一緒に行う。 

(2) 招集所は特に設けない。競技場所に直接集合とする。時間については当日説明する。 

(3) 応急処置，その他健康上の問題が生じた場合は，役員に連絡のこと。但し，競技場での疾病・障害等          

の応急処置は行うが，以後の責任は負わない。 

 (4) 競技場が全天候舗装により，スパイクの針の長さは 9mm 以下とする。但し，走高跳については 12mm         

以下とする。 

 (5) ゴミはチーム毎にゴミ袋を用意して，大会終了時に持ち帰ること。 

 (6) 本大会は、花巻市中体連地区陸上記録会終了後に開催する。午前中から役員の仕事を手伝うことで、その後

の本記録会の準備等が円滑に進むので、積極的な協力をお願いしたい。 

 (7)  アップ等は、バックストレート等競技場内の空いているところを使うものとする。 

 (8) 天候等悪かった場合、中止とすることもある。緊急時の連絡先として、ＷＥＢ上で申込際、24時間連絡がと

れる携帯番号を必ず記載すること。（学校の電話番号は記載しない）本記録会が中止となった場合は、延期の

対応はしない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ・各種提出先】 

〒020-0833 盛岡市西見前１８－１７－２ 

盛岡市立見前小学校  山 内 弘 文 

（一般財団法人岩手陸上競技協会普及育成部長） 

                       TEL  019-638-1618   

FAX  019-638-1630 

携帯 090-5186-8874 

E-mail  sph85bn9@yahoo.co.jp 

 


